bynoykn « CUHHabOH»

BobinonHunu ydeHnua 5 «B» knacca:
IlnxobabuHa EBa
KnaccHbiv pykoBoauTens: EcakoBa TatbsaHa BukTopoBHa
yUYnTENb TEXHOMOMMMN.

Cekuusa: TexHonorus.

2019r.



Llenb: PacnpocTtpaHuTtb Buabl bynovek « CUHHabOH» U
nonpoboBaTb MPUroTOBUTL UX.

'MnoTe3a: Ecnu 3aTparmBatb TeMy bynodek, Noan 4Yacto eaaT
OOBOSbHO NOMNYNSIPHYIO BbINEYKY, KaK MOHYMKU UMK XKe
OObIYHbIE BYNOYKM C pasHbIMU HAYMHKaMK. Mbl XXe cunTaem, 4To
BCE AOMMKHbI He 3abbiBaTh NPO Apyrne BKYCHOCTU, Kak
«CUHHAOOH».

AKTyanbHOCTb: bynoyka - oaHa n3 camoun nobumon eapl

CITafIKOEXKN U He TOSIbKO. OTa TemMa A0BOJbHO MonyndpHa

cpeau nogen, He cMoTpst Ha ux Bo3pacT. Kaxabin noobunt
NoNakoMnTbCA pasnnvyHon caobon.

3agaum: Pacckasatb nogsm npo ocobble KavyecTBa Oynoykuy,

4TOObI OHM DOSbLLE EN MHTEPECOBANNCEL U NpoboBanu. Takxke,

COOTBETCTBEHHO, caenartb Byno4ky nonynsapHon cpeam apyrou
cOo0bl.



UTO Takoe cCMHHaOOoH

e CuHHAaO60H (Cinnabon) — 310 6peHa bynoyek
C KOopuUeMW, NMoKpbITbIX HEXXHOW Bernon
rmasypbto N3 CrMBOYHOrO chipa. Kadghe-
nekapHu ¢ ogHOMMEHHbIM Ha3BaHNEM
CYLLECTBYIOT BO BCEM MUPE, B TOM YUCIIe, N B
Poccun. OgHako, OHW He TaK CUIMBHO
pacnpoCcTpaHAKTCA cpean naen, Kak apyras
BbINeYvka, Hanpumep, byroYkn ¢ caxapom Unu
XK€ NPOCTble BOYIIoYKM C KopULen 6e3 Kakmx-
nnbo nobaBok. CMHHAbOH oTNMYaeTcs TeMm,
YTO B HEFO MOXXHO J00aBUTL abCOMNTHO BCE,
OT 0ObIYHOIO WoKonaga oo sro4d,.



Bce 3HatoT krnaccuyeckyro opmy CMHHaboHa. Ho
ObIBaAET Tak, YTO B HEKOTOPbLIX ropodax Poccumn nnu
Oa)ke Opyrnx cTpaHax ectb CBOU MAew rno rnosoay
doopMbl 1 Ha3BaHWUIO.

Hanpumep, B OMcKe nx Ha3biBalOT « IBUCTbI», a
doopma 3annerTeHa «KOCUYKOU».

Takxke cyLwecTBYOT CUHHAOOHbI NO-3CTOHCKN. DTO
KOCWYKa, 3aBepHyTad B byonuk. Ecte CMHHabOHbI No-
HeMeLKN, OHM BOosibLLE MOXOXN Ha HebonbLIMe TOPTHI.




Buabl cmHHaboHa:

 Knaccu4yeckum -
CWnHHAObOH C
nereHgapHou KopuLen
Makkapa.

e llokoGOH - CnHHaboH
C LLUOKONaaom.

e [lekaHOOH - CMHHAOOH
C NnereHaapHou
Kopuuen Makkapa,
opexamu [lekaH n
KapaMernblo.




Peuent byno4yek «CMHHaAOOH»

MHrpeaneHTH!:

Monoko 200 mr.

Cyxune gpoxokun 1 naketuk (11rp.)
Anua 2 wr.

Cnueo4yHoe macno 70 rp.
Caxap 100 rp.

[MweHnyHas myka B/c 600 rp.
Conb 14.n.

BaHunbHLIN caxap 1cCT.0.
KnenkoBuHa 1 CcT.1.

Cnueo4yHoe macrno 50 rp.
Kopun4yHeBbin caxap 170 rp.
MonoTtas kopuua - 1 naketuk (15-20 rp.)
Cbip MackapnoHe 500 rp.
CaxapHasa nyapa 4 cT.n.
BaHunbHbIN caxap 1CT.J1.



[TlpurotoBneHme:

Kak npurotoBuUTb
KNEUKOBUHY:

« CwmeLwanTe 2 CT.JI. MyKKU C BOLON
(NpmnbnuanTenbHoO 2 cT.N.) A0
obpasoBaHusa NnoTHoro Tecta. CkatanTte
TECTO B LLapuK. Hanente B MUCKY
XOJS1I04HYI0 BOAY, ONYCTUTE B HEE LWapUK
TecTa U pykamm pasMmuHaunTe ero B Boae.
Balia uenb — BbIMbITb N3 TECTA
Kpaxman. ['lepnognyeckn meHanTe Boay
N npogomkante pasmMmHaHme TecTa.
Korga Bofa ctaHeT no4ytu npo3payHas, a
Ha 3To ynaeT 5-7 muHyT, y Bac B pyke
OCTaHEeTCH KJierkas macca — no suay
BCE TO Xe TeCTO, HO yXXe 0e3 Kpaxmarna —
9TO U €CTb KINeMKOBUHaA.




[TlpurotoBneHue:

[MpocenTe MyKy B MUCKY, foBaBbTE K HEN CyXmne OPOXCKN, COSb, caxap U BaHWUIMbHLIW caxap.
[MepemeluanTe TaK, 4TOObl MHrpeagueHTbl pacnpeaenuimcb paBHOMEPHO, MOXXHO PYKOMW.
BabenTte anua. [Jonro B3bmBaTtb He HAAO — A0 ogHOpPoAHOCTW. [loBbaBbTE MOMOKO C
pacTonseHHbIM B HEM CITMBOYHbIM MacsioM. [NepemeluanTe. NomeHAnTe Hacagky ans
B30MBaHUSA Ha KPHOKK Ansi 3aMmeca TecTa. [JobaBbTe K Aluam My4YHy cMech (nydlue
nob6aBnAaATb NOCTENEHHO B ABa-TpY NpUEMa) 1 BKounTe mukcep. He 3abyabre

NPO KNEWKOBUHY — pa3denmre Ha KYCo4vkn n nobasbTe B Yally MUKcepa.

[OTOBOE TECTO BbIIOXKUTE HA MOBEPXHOCTb, NOChINaHHY0 Mykon. Ero He Hago GonbLue
MECUTb, NPOCTO 0OOMHMTE pyKamun 1 cpopMmrpyinTe 13 Hero wap. [NonoxuTte TecTo B
MMUCKY, HAKPOWTE NULLLEBOW NNEHKOWN, OCTaBMB AbIPOYKY AN1S BO34yXa, U OCTaBbTe B MOKOE
Ha 14ac.

[Moka opoXxkn paboTatoT, MOAroTOBbTE HAYNMHKY — CMELLaNTe KOPUYHEBBIN caxap C
KopuLueWn.

BbInoXxuTe TeCTO Ha NOBEPXHOCTb, MOChIMNAHHYI0 MYKOW, U XOPOLLO 060OMHUTE, YTOOLI
yaanuTtb Bo3ayx. PasomMHuTe TeCTo pykamu, cTapantecb npuaatb emy qoopmy
NpAMOYrofibHMKa. Tenepb packaTtamTe TeCTO CKasfikon B MPAMOYrofibHUK pa3mepom 45x50
cM. Bo BpemMs packaTku noacbinamte HEMHOro Myku. NpaBunbHO 3aMellaHHOe TECTO
OY€eHb 9NacTUYHOE, He NUMHET K pyKamMm 1 NOBEPXHOCTU, NMO3ITOMY MYKU MHOIO He
noHagobuTtcsa. CmMaxbTe BCHO MOBEPXHOCTb TECTa MSATKMM CIIMBOYHbLIM MacnoMm. [ocbkinsTe
caxapoM, CMeLLaHHbIM C KOpuUEeN N pa3poBHANTE pyKoW. Bo3bMnTe ckanky u crnerka
NPWXMUTE €10 HAYMHKY K TeCTY — nokatamte. CBepHUTEe TeCTo B pyrieT. Paspexbsre pynet
Ha Oynoykun. [Ins aToro npeaBapuUTEnbHO Pa3MeTbTE PYNET HOXXOM Ha 12 YacTen. YNoxunuTe
OyayLwime 6ynovkmn Ha NPOTUBEHDb, 3aCTENEHHbIN Bymaron ans Belinedkn. Cnerka ckpenurte
nanbuamMu nocnegHnin BUTOK BynoYvkn, 4Tobbl OH HE pa3BepHYIICSA Npu Bbinevke. Hakponte
NPOTUBEHb YNCTbIM MOMOTEHLIEM U NULLEBOW NNEHKON N OCTaBbTE BYroYkM ANs NnogbemMa
Ha 14ac. Yepes yac cHUMMUTE NIIEHKY M NocTaBbTe DYNOYKN B AYXOBKY. Bbinekante 6ynoyvku
npun t160°C 45 MUHYT.



[lpakTnyeckasa YacTb







Y Hac nony4vyunncb BOT Takne YyaecHble
bynouku!



