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Существует очень много видов процедур для волос. 
Самые популярные это кератиновые маски, 
биоламинирование, наноэмульсии.



Биоламинирование волос
 
Является косметической процедурой, 

обеспечивающей уход за поврежденными 
и ослабленными прядями. Она 
представляет собой покрытие волоса 
специальным составом, который 
способен визуально изменить структуру 
волосяного стрежня. В основе ее 
принципа действия лежит обволакивание 
каждой прядки защитной целлюлозной 
(каучуковой) пленкой. За счет такого 
воздействия предотвращается 
истончение шевелюры, а также 
уменьшается риск механических 
повреждений. Существенные изменения 
в положительную сторону можно 
заметить уже после первой процедуры



Как проходит процедура биоламинирования
1. Начинается процедура с обычного мытья головы. Лучше дважды 

промыть волосы любым шампунем, после чего их надо немного 
подсушить при помощи полотенца.

2. Далее используются средства горячей фазы. Состав 
биоламинирования равномерным и тонким слоем распределяется по 
всей площади шевелюры, не забывая и про обработку кожи головы.

3. Затем на голову надевается целлофановая шапочка. 
Выдерживается состав около 20 минут. В течение этого времени 
локоны прогреваются феном.

4. Состав смывается водой и наступает очередь применения средств 
холодной фазы. Они уже наносятся только на пряди, не затрагивая 
область корней. Такой состав держится 10 минут, после чего он 
тоже смывается.

5. Завершающим этапом является использование восстанавливающей 
маски. Она наносится на всю поверхность головы на 15 минут. 
Смывается водой. 
      Вся процедура занимает чуть больше часа, в зависимости от 

длины и структуры шевелюры. Но после нее волосы действительно 
преображаются.





Кератиновое выпрямление волос

Применение специальных препаратов позволяет получить здоровые 
блестящие и ровные волосы. Кудри распрямляются, при этом 
структурно волосы не изменяются. Кроме того, с помощью этой 
процедуры происходит оздоровление волос. 

Кератинирование бывает нескольких видов:

Бразильское. С 
применением формальдегида. 
В обязательном порядке будет 
нужно применять специальный 
шампунь с кондиционером.

Американское. При этом не 
используется формальдегид, 
однако такой вид будет более 
дорогостоящим.



Наш волос состоит на 78% из кератина, то есть волосяного 
белка. Он расходуется под воздействием различных факторов 
окружающей среды и внутреннего состояния организма. Длинные 
волосы не в состоянии самостоятельно пополнять недостающий 
белок. Именно поэтому, они становятся сухими, ломаются и 
тускнеют. 

При проведении процедуры используют специальные препараты 
с кератиновыми молекулами в составе. Они способны с легкостью 
попадать внутрь волоса, заполнять пустоты и трещины. Это 
помогает оздоровить и восстановить локоны. Белок способен 
вернуть им блеск и прочность. При попадании на поверхность, он 
покрывает волос, после чего начинают испаряться растворяющие 
вещества, и происходит полимеризация.

Проведя такие манипуляции, вы получаете прямые и послушные 
пряди, они приобретают блеск, становятся гладкими. При 
проведении процедуры образуется перманентный слой кератина, не 
растворяющиеся под влиянием различных факторов, спустя 
определенное время, он вымывается с волос.



Криомассаж кожи головы представляет собой один из 
физиотерапевтических методов, применяемых с лечебной целью, 
отличительным свойством которого является использование холодового агента 
как основного физического фактора воздействия на ткани. 



Проведение криомассажа волосистой части головы

В большинстве клиник и салонов криомассаж выполняют специальным 
аппликатором, сделанным из закрученного на деревянный валик ватного 
тампона. 

Ход выполнения процедуры: 

1. Прежде чем начать сеанс, волосы тщательно расчесывают и делят на 
проборы. 

2. Ватный тампон опускают в термос, где находится жидкий азот. Далее 
без прикасания к кожному покрову его переносят локально или по 
определенным линиям туда, где есть проблема. В зависимости от способа 
охлаждения и от запущенности проблемы процедура длится от 3 до 15 минут.

 
3. Иногда применяется метод точечного кратковременного прикладывания 

тампона с азотом. При этом специалист выполняет резкие порывистые 
движения. Сначала человек ощущает легкое покалывание, которое сменяется 
приятным теплом, удовлетворением и расслаблением. Этим способом в 
основном лечат облысение гнездного типа. В данном случае влияние холода 
на очаги не превышает 2 минут.



Экранирование – это лечебная процедура, которая восстанавливает 
состояние волос, питая их изнутри. После нанесения специального состава, 
полезные вещества препарата проникают внутрь каждой волосинки и тем 
самым восстанавливают поврежденные волосы. А на поверхности образуется 
защитная пленка из масел, оберегающая волосы от негативного внешнего 
влияния.



Техника выполнения

Для проведения экранирования волос не нужно специального обучения. 
Нужно знать технологию нанесения составов и иметь в наличии полный набор 
средств. Выполнить процедуру можно самостоятельно дома, соблюдая 
инструкцию.

1. Необходимо вымыть голову шампунем профессиональной марки. Лучше 
использовать тот же бренд, что и состав для экранирования. Важно тщательно 
смыть пену, ополоснув пряди несколько раз.

2. На поверхность нанести бальзам для восстановления. Необходимо 
высушить голову, чтобы волосы были влажными, а не мокрыми.

3. Равномерно распределить состав для экранирования. Для этих целей 
используются специальные перчатки, которые входят в набор.

4. Препарат воздействует на волосы в течение указанного на упаковке 
времени. После этого средство смыть теплой водой.

5. Волосы высушить феном. Важно проследить, чтобы состав 
распределился равномерно.

6. На сухие волосы нанести средство для закрепления результата. Далее 
сушка повторяется.

После применения всех средств можно заметить видимый эффект. Волосы 
становятся гладкими, блестящими и послушными.




