
НАЦИОНАЛЬНОСТЬ: 
ОСЕТИНЫ.



Национальный костюм.
Традиционный осетинский костюм от головного убора до обуви 
изготовлялся вручную, женщинами в домашних условиях. Для пошива 
одежды сукно выкрашивалось в разные цветовые оттенки, в настоящее 
время основной материал для одежды – фабричная ткань. Национальная 
одежда имеет тысячелетнюю историю, в ее элементах встречаются мотивы 
скифо-сарматской и аланской культур. Женский костюм богато 
украшался вышивкой, бисером, орнаментальным рисунком. На свадебном 
женском наряде изображались символы плодородия.



Основные национальные 
праздники.

Доныскафан – праздник черпания воды.
Бынаты хицауы ахсав - праздник покровителя 

жилища.
Хайраджиты ахсав – ночь чертей.
Ногбон – новый год.
Куадзан – пасха.
Балдаран – праздник оплодотворения природы.
А так –же: Таранджелос, Николла, Реком, 

Кардагхассан, Дауджиты бон, Цыппурс, 
Джеургуыба, Мыкалгабырта, Фалвара, Мады 
майрам, Аларды, Атынаг, Хуцауры дзуар,

Кахцганан, Уацилла, Задалескы нанайы  барагбон.



Традиционные блюда.
▣ В основном у Осетин прославились традиционные пироги. На 

традиционную кухню Осетии оказал неизгладимое влияние образ 
жизни древних аланов. В отличие от нынешних жителей Осетии, их 
предки кочевали из одной земли Кавказа в другую. Аланы 
представляли собой скифо-сарматские племена. Общение их 
происходило на старинном иранском диалекте. Ещё в первом веке 
нашей эры одна половина кочевников решила осесть на территории 
нынешней Осетии, остальные – пошли дальше.

▣ Именно этот период положил начало истории традиционной кухни 
осетин. Кухня скифов-кочевников постепенно преобразуется в блюда 
народа Осетии. А иначе и быть не могло, теперь осетины живут на 
одном месте, имеют свои дома и хозяйство. Самым важным продуктом 
питания для них в это время становится мясо.



Тип хозяйства Осетин.

▣ Хозяйство Северной Осетии хорошо развито. Первое место в нем 
принадлежит промышленности. Она дает свыше половины всей валовой 
продукции.
Еще в 1913 году доля промышленного производства в народ ном хозяйстве 
Осетии составляла лишь 21%, а сами промышленные предприятия 
полукустарного типа выпускали главным образом: свечи, мыло, кирпичи и 
кожа. Исключение составлял серебросвинцовый завод.
Новый общественный строй умножил силы человека. Измени лась структура 
народного хозяйства Северной Осетии, главное место заняла 
промышленность. И сама промышленность стала другой. Современная 
промышленность Северной Осетии пред ставлена крупными 
машиностроительными, металлургическими, энергетическими, химическими 
и пищевыми предприятиями.
Объем промышленной продукции в Северной Осетии по срав нению с 1924 
годом вырос в 589 раз. В настоящее время промыш ленность Осетии в день 
производит столько продукции, сколько производила за весь 1924 год. Иным 
стало и сельское хозяйство. В прошлом отсталое, разд робленное и 
полунатуральное, оно превратилось в крупное, вы сокомеханизированное и 
многоотраслевое. Прежде почти не проезжая территория республики 
покрылась железными, шос сейными, грунтовыми дорогами.



Где расположена Осетия?
▣ Граничит: на западе — с Кабардино-Балкарией, 

на севере — со Ставропольским краем, на востоке 
— с Ингушетией и Чечнёй, на юге — с Грузией и 
частично признанной Южной Осетией.

▣ Образована 7 июля 1924 года как Северо-
Осетинская автономная область.



Факты об Осетинах.

▣ Северная Осетия граничит с непризнанной (точнее, частично 
признанной) Южной Осетией. Сами осетины весьма болезненно в 
массе своей относятся к разделению своего единого народа.

▣ Северная Осетия — один из самых густонаселённых регионов России.
▣ Более половины населения всей Северной Осетии проживает в одно 

городе — Владикавказе.
▣ Владикавказ с 1924 по 1934 год был центром сразу двух автономных 

областей в составе РСФСР — Северо-Осетинской и Ингушской. При 
этом сам город был самостоятельной административной единицей вне 
этих регионов.

▣ Абсолютное большинство жителей Осетии является православными. А 
всё потому, что эти земли были крещены на семьдесят два года до 
крещения Руси.

▣ В осетинском языке есть буква «Æ», которая в разных частях Осетии 
произносится по-разному. Впрочем, общаться между собой осетинам 
из разных частей региона это не мешает.

▣ На территории Северной Осетии проживают представители полутора 
десятков разных национальностей.



Численность Осетин.

▣ Численность Осетин составляет около 
568.400 тыс. человек.


