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   Празднуют Масленицу на последней 
неделе перед Великим постом, 
который длится семь недель и 

заканчивается Пасхой. 



   Название «Масленица» возникло потому, что 
на этой неделе по православному обычаю мясо 
уже исключается из пищи,  а молочные 
продукты ещё можно употреблять

    - вот и пекут блины 
    масленые. Первоначально
    Масленицу называли 
    Мясопустом, позже 
    Сырной неделей.



Легенда
■ Согласно легенде, 

Масленица родилась на 
севере, отцом её был Мороз. 
Однажды в суровые морозы 
человек заметил её, 
прячущуюся за огромными 
сугробами. Он позвал её 
помочь людям, развеселить 
их, согреть и накормить. 
Масленица пришла. Но она 
оказалась не хрупкой 
девушкой, какой её увидели 
сначала, а здоровой бабой, с 
румяными щеками, 
коварным взглядом, громко 
хохочущей.



   Обычай празднования 
Масленицы ведёт своё начало 

с древнейших времён - 
греческих и римских 
праздников, которые  

превратились в карнавалы. 
Кроме того, обычаи 

Масленицы идут от обрядов 
славян-язычников.



   Ритуалы, которые 
проводились в то 

   время, были направлены на 
изгнание зимы 

   и встречу весны. 
   Поэтому сегодня Масленица 

стала  для людей праздником 
проводов зимы



    При Петре I масленичные потехи проводились в Москве 
у Красных ворот. В 1722 году царь дал  невиданный 
маскарад и санное катание. Шествие открывал Арлекин, 
восседавший в санях, запряжённых шестью лошадьми, 
украшенными бубенчиками и побрякушками. Следом на 
санях ехали ряженые, а в конце процессии на санках, 
запряжённых четырьмя свиньями, сидел шут. Затем 
появлялась громада - 88-пушечный корабль, 
построенный по образцу корабля, спущенного на воду в 
1721 г. На корабле, который везли 16 лошадей, ехал сам 
царь в одежде флотского капитана.



Василий Суриков. «Большой маскарад в 1722 году на улицах Москвы с 
участием Петра I и князя-кесаря И.Ф.Ромодановского», 1900.



Традиции празднования 
Масленицы



Понедельник – встреча;
Вторник – заигрыш;
Среда – лакомки;
Четверг – разгул;

Пятница – тёщины вечёрки;
Суббота – золовкины 

посиделки;
Воскресенье – проводы.



Понедельник звался 
«Встречей».

   С него брала разбег Широкая Масленица. 
В этот день решался вопрос о времени и 
месте встреч и гуляний на всю неделю.

Масленица, приходи,
Да весну приводи!
Пусть солнышко 

поскорее
Земельку отогреет!



.



Понедельник-  «Встреча»
Начало Узкой 
Масленицы. Утром 
свекор со свекровью 
отправляли невестку 
на день к отцу и 
матери, вечером сами 
приходили к сватам в 
гости. 
Обговаривались время 
и место гуляний, 
определялся состав 
гостей. К этому дню 
достраивались 
снежные горы, качели, 
балаганы. 



Понедельник-  «Встреча»

Начинали печь блины. Первый блин отдавался 
малоимущим на помин усопших. В понедельник из 

соломы, старой одежды и других подручных 
материалов сооружалось чучело Масленицы, 
которое насаживали на кол и возили в санях по 

улицам. 



Вторник носил озорное имя – 
«Заигрыш»

    Во вторник ходили 
друг к другу в гости 
родные, друзья, 
знакомые, соседи, 
зазывая к себе в дом 
фразой: «У нас горы 
снежные готовы, и 
блины напечены – 
просим жаловать!»



Вторник носил озорное имя – 
«Заигрыш»

    В этот день 
происходили 
смотрины невест. 
Все масленичные 
обряды, по сути, 
сводились к 
сватовству. С утра 
молодые люди 
приглашались 
кататься с гор, 
поесть блинов.



Среду нарекли «Лакомкой»
Основным атрибутом праздника в этот
день считался хлебосольный, богатый стол. 



Среду нарекли «Лакомкой»
В этот день зять 

приходил к тёще на 
блины, которые она 
сама готовила. В 
этот день тёща 
демонстрировала 
расположение 
мужу своей дочери. 
Кроме зятя тёща 
приглашала и 
других гостей. 



1. Как на Масленой неделе тройки по снегу летели.
Санки с горочки неслись, а у всех блины пеклись.

Припев: Ой, блины мои, блины, блины масленые.
           Ой, блины мои, блины, вы, блиночки,  мои.

2. Замесила на дрожжах – не удержишь на вожжах.
Припев:
3. А нас с кумом на блины да пригласили две кумы.
4. «Ой, кума моя, кумица, печь блины ты мастерица».
5. Со сметаной, да с медком, проглотили первый ком.
6. Напекла, нельзя их счесть, сотен пять, наверно, есть.
7. А мы с кумом как подсели, так блины – то все поели.
8. Разыгрался аппетит, блин нежёвамши летит.
Припев: Ой, блины мои, блины, блины масленые.

           Ой, блины мои, блины, вы блиночки мои.



ЧЕТВЕРГ



Четверг – Разгул – 
Широкая масленица

    С этого дня начиналась Широкая 
Масленица, хозяйственные работы 
прекращались, празднования 
разворачивались во всю ширь.



Четверг – Разгул – 
Широкая масленица

   Народ предавался всевозможным потехам, 
устраивались катания на лошадях, кулачные 
бои, различные соревнования, которые 
завершались шумными пирушками.



Четверг – Разгул – 
Широкая масленица

    Главное действие в четверг — штурм и 
дальнейший захват снежного городка. 
Смысл широкого четверга, как и всей 
Масленицы — выплеск накопившейся за 
зиму негативной энергии и разрешение 
различных конфликтов между людьми. 



Пятница – тёщины вечёрки
    Блины в этот день 

пекла дочь — жена 
зятя. Тёща (мама 
дочери) приходила в 
гости. Зять должен 
был продемонстри-
ровать своё 
расположение к 
тёще и её близким. 



Суббота
 – золовкины посиделки

   Молодые невестки приглашали в гости к 
себе золовок (сестёр мужа)и других 
родственников мужа. 



Суббота
 – золовкины посиделки

Если золовка – сестра мужа  
была не замужем, то 
невестка приглашала своих 
незамужних подруг. Если 
сёстры мужа уже были 
замужние, то невестка 
звала свою замужнюю 
родню. Невестка должна 
была подарить золовке 
какой-нибудь подарок. 



Воскресенье - проводы
   Воскресенье также называется Целовальник, 

Прощёный день, последний день Масленицы — 
Прощёное воскресенье. Кульминация всей 
масленичной недели. 



Воскресенье - проводы
Вечером в Прощёное воскресенье поминали 

усопших. В этот день ходили в баню. 
Остатки праздничной еды сжигали, 
посуду тщательно мыли. 



Целовальник - Прощёный 
день

    В воскресенье 
происходило заговенье 
перед началом Великого 
поста. Все близкие люди 
просили друг у друга 
прощения за всё 
причиненные за год 
неприятности и обиды.



В конце праздника торжественно сжигали 
чучело Масленицы, полученный пепел 

рассыпали по полям. 







Стихи про Масленицу
   Русоволоска Масленица добрая
Гуляет всю неделю от души!
Печёт блины, оладьи, пышки сдобные,
Румяные, как солнце. Хороши!

Весёлым хороводом праздник славится,
Поёт, хохочет весь честной народ.
Весну встречает Маслена-красавица.
Прощай зима, до встречи через год! 



Стихи про Масленицу
■ Зима пытается сопротивляться!
Мороз последний зарумянил щёки!
Но все на Масленицу веселятся!
Так повелось уж со времён далёких!
Весны дыханье радостно встречаем!
Ты приходи на праздник вместе с нами!
Сегодня мы на славу погуляем!
С весёлой пляской, песнями, блинами! 



Стихи про Масленицу
■ С Масленицей поздравляем,
Веселись, ликуй народ!
Солнца, радости желаем,
Отмечай весны приход!
Пусть с румяными блинами
Счастье в дом ваш постучит,
Калачами, пирогами
Стол вас щедро наградит! 
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