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1  Современная демографическая 
ситуация в Российской 

Федерации



 Демография - это наука о закономер-
ностях воспроизводства населения в 
общественно-исторической и социальной 
обусловленности этого процесса.



      Чем можно объяснить тот факт, что на протя-
жении всей истории существования России влас-
ти скрывали многие данные о демографической 
ситуации в стране? До хрущевской «оттепели» 
демографическая статистика была под грифом 
«Совершенно секретно», с конца 1950-х гг. нача-
ла появляться в документах с пометкой «Для 
служебного пользования», до 1985 г. сведения о 
численности населения, количестве родившихся 
и умерших приводились лишь в специальных из-
даниях, сведения жео продолжительности жизни, 
младенческой смертности и числе абортов не 
публиковались никогда и нигде. 

?

Именно продолжительность жизни и уровень 
смертности населения, рождаемость, младен-
ческая смертность, число абортов, как ничто 
иное, отражают состояние государства.



      Проанализируйте данные диаграм-
мы. 
      Какие выводы можно сделать о 
демографической ситуации в России?

?





2  
Демографическая 
политика в России



    Демографическая политика – целена-
правленная деятельность государственных ор-
ганов и иных социальных институтов в сфере 
регулирования вопросов народонаселения, 
призванная сохранить или изменить тенден-
ции динамики его численности и структуру.



    В широком смысле демографическая политика - это 
политика в области народонаселения. 

Объекты демографической 
политики

Население 
страны

Когорты 
населения

Население 
отдельных регионов

Семьи 
определенных типов

Цель 

достижение демографического оптимума.



      Познакомьтесь с основными 
мерами демографической политики. 
Какие из них вам кажутся наиболее 
эффективными?

?



Меры демографической политики:

1. Экономические:

•оплачиваемые отпуска
•различные пособия при рождении ребенка, часто в 
зависимости от их количества

•оценка по прогрессивной шкале возраста и состояния 
семьи

•ссуды, кредиты, налоговые и жилищные льготы - для 
повышения рождаемости

•преимущества для малодетных семей - для пониже-
ния рождаемости

•политика планирования семьи
•половое образование молодежи



2. Административно-правовые:

•законодательные акты, регулирующие возраст вступле-
ния в брак, число разводов

•отношение к абортам и контрацепции
•имущественное положение матери и детей при 
расторжении брака

•режим труда работающих женщин



3. Воспитательные,   пропагандистские:

•формирование общественного мнения
•нормы и стандарты демографического поведения
•определение отношения к религиозным нормам, 
традициям и обычаям

•политика планирования семьи
•половое образование молодежи


