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ЖИЛИЩА

• Жилища богатых римлян были просторными, представляли собой настоящие 
дворцы. 

• Менее обеспеченные римляне имели комнаты в многоэтажных домах. В таких домах 
жили простые городские рабочие, а также ремесленники. Крестьяне проживали в 
маленьких домиках, построенных из древесины с соломенной крышей. Такие дома 
прилегали к огороду или маленькому саду. 



ЖИЛИЩА



ОДЕЖДА

• Одежда римлян прямо зависела от их материального состояния и гражданского статуса. 
Так, белое шерстяное облачение – тогу, имели право носить женатые мужчины, которые 
обладали политическими правами.

• Члены Сената носили тогу с красной каймой, а полководцы, которые сумели выиграть 
сражение, надевали одежду красного цвета. Со временем, красная тога стала символом 
императорской власти, и носить ее имели право только представители правящей династии.

• Крестьяне и ремесленники носили туники – короткая одежда без рукавов не мешала им в 
работе. Жены состоятельных римлян также носили тоги, часто они были цвета слоновой 
кости.

• Женщины крестьянки поверх туники надевали широкие юбки. Обувь римских воинов 
представляла собой кожаные сапоги, обычные граждане носили сандалии. 



ОДЕЖДА



ПИЩА

• Основной пищей римлян, независимо от благосостояния, был сыр, хлеб, маслины и 
овощи. Также незаменимым блюдом на столах была рыба. Римляне любили 
устраивать званые обеды, но в отличие от повседневной жизни греков и их 
гостеприимства, римляне приглашали на них только нужных высокопоставленных 
лиц.



ПИЩА



ТЕРМЫ

• Римляне также славились своей любовью к баням – термам. В Риме было 
множество бань как императорских, так и частных. Бани часто были оборудованы 
беседками и садами.

• В них римляне любили проводить весь день, что не мешало им там же решать 
любые дела, вплоть до вопросов государственного значения. 



ТЕРМЫ



ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ

• Римляне очень заботились об образовании своих детей, так как понимали, что это 
будет определять их дальнейшую жизнь. Школы для крестьянских детей 
располагались в помещениях мастерских и обычно там, кроме арифметики и 
грамматики детей обучали ремеслу. В школах для детей обеспеченных граждан и 
чиновников часто преподавали философы и ученые, имена которых вошли в 
историю. В таких школах мальчики учились отдельно от девочек. Значительное 
внимание предавалось изучению ораторского искусства и философии. 



ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ



РАЗВЛЕЧЕНИЯ

• Кроме посещения терм у римлян были и другие развлечения. Они любили 
различные головоломки и загадки, играли в кости и в мяч. Также любили гонки на 
колесницах и гладиаторские бои – это целые театрализованные действия 
ритуального характера, жертвоприношение, не обязательно, хотя желательно 
заканчивающиеся смертью. Гладиаторов было много типов, некоторые 
малоизучены.



РАЗВЛЕЧЕНИЯ



ТРАДИЦИИ

• Самым пышным праздником в Древнем Риме были Сатурналии — фестиваль в честь бога земледелия 
Сатурна. В этот день рабы получали много свобод. 

• В Древнем Риме к государственным преступникам применялось особое посмертное наказание — проклятие 
памяти. Любые материальные свидетельства о существовании преступника — статуи, настенные и 
надгробные надписи, упоминания в законах и летописях — подлежали уничтожению, чтобы стереть память 
об умершем. Могли быть уничтожены и все члены семьи преступника.

• Римские пиры были не очень красивым зрелищем. Древние римляне ели руками. У богатых граждан были 
специальные рабы, о волосы которых вытирали руки после еды. Независимо от размеров помещения и 
числа обедающих, стол был "в притирку".

• Было у римлян и что-то вроде кино. Во всех подробностях разыгрывались исторические баталии. Для 
инсценировки одной битвы было выкопано огромное искусственное озеро. В представлении участвовало 16 
галер, на которых находились 4 тысячи гребцов и 2 тысячи солдат-гладиаторов.



ТРАДИЦИИ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


