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От вредной привычки ребенка
легче избавить сегодня, чем завтра



Статистика

В 2013 году по г. Иркутску 
зарегистрировано заболеваний 
наркологическими 
расстройствами у подростков 
15-17 лет:
• Токсикомания – 3сл.;
• Употребление алкоголя с 

вредными последствиями – 
186сл.;

• Употребление наркотиков с 
вредными последствиями – 
135сл.;
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Негативное
влияние курения



Альтернативные
формы употребления табака



Нюхательный,
жевательный табак



Вред кальяна



Жевательный табак (снюс)



Вред «легких» сигарет



Пассивное курение



Как снизить вредное
воздействие табачного дыма?



Наилучший вариант –бросить 
курить



Как бросить курить?



Как бросить курить?



Алкоголь



Вред пива



Вред энергетических
напитков



Токсические вещества



Признаки
токсикомании



НАРКОМАНИЯ



Поведенческие признаки 
наркомании



Физиологические признаки
наркомании



Очевидные признаки



Симптомы употребления 
наркотиков



Биологические факторы риска 
формирования зависимости от ПАВ 



Кто подвержен зависимости от ПАВ?



Недостатки семейного воспитания
как фактор риска



Как предотвратить знакомство 
ребенка с алкоголем?



Как предотвратить знакомство 
ребенка с алкоголем?



Если кто-то из членов семьи 
злоупотребляет алкоголем…



Формирование у ребенка
культуры здоровья



Как уберечь ребенка от ПАВ?



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



10 СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ



Спасибо за 
внимание!


