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Правила безопасной работы при 
вязании спицами 

Всегда давайте 
отметать 
Мы травмы и 
опасности.
И в каждом деле 
соблюдать
Законы 
безопасности: 



Рабочее место должно быть 
хорошо освещено, источник света 
располагается впереди или слева. 
Сидеть надо прямо, касаясь 
корпусом спинки стула. 
Во время вязания спицами работу 
необходимо держать на расстоянии 
35-40 см. от глаз.
Волосы необходимо убрать под 
косынку  или заколоть. 



Храните спицы в определённом 
месте ( в специальном пенале 
или футляре), не оставляйте их 
на рабочем месте. 
Нельзя пользоваться при работе 
ржавыми спицами, они должны 
быть хорошо отшлифованы.
  Нельзя делать резких движений 
рукой со спицами – можно 
поранить сидящую рядом 



Для ножниц есть закон простой: 
Ты для начала их закрой.
 И лезвиями от себя 
Всегда клади, себя щадя. 
Подруге захочешь ты их передать,
Колечки вперед не забудь ей подать. 



При получении травмы 
учащийся должен 
немедленно обратиться к  
педагогу. 



По окончании работы убери свое рабочее 
место, все инструменты сложи в рабочую 
коробку. 
Спицы переноси в защитном футляре. 


