
ФУТБОЛИСТ – это 
профессия?



ФУТБОЛ -
любимый игровой вид спорта для многих людей. Для 
кого-то это просто игра или хобби, а для кого-то это 
любимая профессия.
Футбол - чудесная игра,
Он свел с ума мою планету,
В него играть всегда пора,
Зимой, весной и жарким летом.
Футбол на улице зовет 
Он ввел везде свои законы,
То двор случайно соберет,
То вмиг наполнит стадион.
Футбол сближает и роднит,
В нем есть, когда душе согреться. 
Лишь тот на поле победит,
Кто в каждый финт добавит 

сердца.
Футбол - чудесная игра,
В него играть всегда пора.



Что мы знаем о ФУТБОЛЕ?

Футбол (англ. football, 
«ножной мяч») —

командный вид спорта, в 
котором целью является 
забить мяч в ворота 
соперника ногами или 
другими частями тела (кроме 
рук) большее количество раз, 
чем команда соперника. В 
настоящее время самый 
популярный и массовый вид 
спорта в мире 



Как появился ФУТБОЛ

История футбола уходит своими 
корнями в глубину веков. 

Более 2 тысяч лет назад игры с 
круглыми предметами были 
довольно популярны. 

Например, в Китае - игра «Тсу-Чу», 
в Японии – игра «Кемари», а в 
Древнем Риме – игра «Гарпастум» 
(после распада Римской империи 
«Кальчо»). 



История развития футбола

В Австралии мячи делали из шкур 
сумчатых крыс, мочевых пузырей 
крупных животных, из скрученных 
волос.

У индейцев  игра в мяч называлась 
Тапа Банка Яп («Бросание мяча»).

У эскимосов игра в мяч называется 
тунгатгак.  



Именно игра «Гарпастум» 
считается предшественником 
современного футбола. 

В 16 веке итальянцы привезли 
игру «Кальчо» в Англию, где 
игре дали новое название -  
«ФУТБОЛ».

Средневековый английский 
футбол был игрой толпы и носил 
чрезвычайно грубый и жестокий 
характер. 



В начале 19 века произошел переход «футбола толпы» в 
организованный футбол с ограниченным количеством игроков в 
каждой команде и первыми едиными правилами. 

1863 год – созданы первые правила игры в футбол
1875 год – штанги ворот соединили перекладиной
1880 год – на поле появился судья
1890 году – на воротах впервые появилась сетка
1891 год – введен одиннадцатиметровый штрафной удар





История появления футбола в России

1952 год - сборная СССР по футболу 
впервые выступила на Олимпийских играх. 

1966 год - сборная СССР вошла в четверку 
лучших команд в мире. 

1988 год - сборная СССР завоевала 
золотые медали на Олипиаде.

После распада СССР с 1992 года для 
российского футбола была открыта новая 
страница истории.



Клуб «Шеффилд» - первый 
футбольный клуб в мире 

«Кружок любителей футбола» - 
первая футбольная команда 
России.

Первая футбольная 
сборная СССР



� Чемпионат мира по футболу 2018 — 21-й 
чемпионат мира по футболу ФИФА, финальная 
часть которого пройдёт в России с 14 июня по 15 
июля 2018 года. Россия в первый раз в своей 
истории станет страной-хозяйкой мирового 
чемпионата по футболу, кроме того, он впервые 
будет проведён в Восточной Европе.

Современный 
Российский футбол.



Главное об игре ФУТБОЛ

❑ Цель игры – забить мяч в 
ворота соперника

❑ Футбольная игра называется 
матч

❑ Матч состоит из 2 таймов по 
45 минут каждый

❑ Перерыв между таймами 
составляет 15 минут

❑ В каждой команде по 11 
игроков

❑ После перерыва команды 
меняются воротами

❑ В настоящее время 
существует 17 правил игры.



Из жизни футболиста

Футболист – это игрок в 
футбол, спортсмен 
специализирующийся на 
игре в футбол.

Для игры в футбол 
необходимо:

❑ физическая сила
❑ ловкость
❑ мужество
❑ ответственность
❑ организованность



5 причин для занятия футболом 
1. ВЫДЕРЖКА. Спортивные нагрузки 
не только закаляют тело, но и учат 
достигать поставленных целей и быть 
терпеливым.

2.  УМЕНИЕ РАБОТАТЬ В КОМАНДЕ. 
Игроки учатся не только забивать 
голы, но и  поддерживать и помогать 
друг другу.

3. ХОРОШЕЕ НАСТРОЕНИЕ. Каждая 
победа приносит большую радость.

4. АКТИВНОСТЬ. Занятия футболом 
заряжают энергией для новых 
совершений и  дел.

5. ФИЗИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ. На 
тренировках разминаются и 
укрепляются мышцы всего тела.



ПЛЮСЫ:
❑ Возможность заниматься 

любимым делом
❑  здоровый образ жизни
❑  возможность путешествий по 

стране и миру
❑  высокий уровень оплаты 

труда
❑  позитивные эмоции в случае 

побед

МИНУСЫ:
❑  повышенный риск 

травматизма
❑  невозможность много 

времени проводить с семьёй

Плюсы и минусы профессии футболист



Футбол – это профессия?

У многих из нас есть увлечения 
(хобби), которым мы посвящаем своё 
свободное время. 

Увлечение может стать 
профессией, равно как и профессия 
может быть увлекательной. 

Идеальный вариант для 
человека, когда его профессия 
является одним из его увлечений. 

Хобби, приносящее помимо 
радости и удовлетворения еще и 
деньги – это то, о чем, пожалуй, в 
наше время мечтают практически все.

Как правило, люди, у которых 
есть «работа-хобби», являются 
самыми счастливыми.









Ведь  футбол это:
-  удивительный сплав силы, скорости, ловкости;
-  противоборство двух команд; -  проявление яркой 
индивидуальности.
Футбол – это искусство! В нем вечная интрига, своя 
красота, свои шедевры..


