
Образ жизни 
американцев
ПОДГОТОВИЛА УЧЕНИЦА 7В КЛАССА ПЕТРЕНКО НАДЕЖДА



Американская семья
► Под «семьей» американцы понимают классический набор из мамы, 

папы и детишек. 

► Необходимый атрибут идеальной семьи - неработающая жена, 
заботливая, хозяйственная мама, которая встречает детей из школы 
свежим домашним печеньем. Малышей сдают в детский сад или 
дают на воспитание родственникам или соседям; детей постарше 
отправляют в школу, а потом - на продленный день. Работающие 
родители, особенно те, у которых работа ответственная, проводят с 
детьми считанные часы и воспитывают не количеством, а качеством.

► Детей учат быть самостоятельными и осмотрительными и с малых лет 
внушают им чувство собственного достоинства. Все вечера и 
выходные посвящены детям. Домашние задания в американских 
школах задают простые.

► Деток принято уберегать от всех мыслимых рисков и опасностей. 
Вместе с первым велосипедом американский малыш получает в 
подарок свой первый велосипедный шлем. 

► Во многих семьях, как только дети получают права (обычно в 
шестнадцать лет), им покупают машины.



Желания американских 
подростков
► Для многих американцев лучшие годы жизни - это старшие классы, от пятнадцати до 

восемнадцати лет. У подростков никаких обязанностей, куча возможностей 
заработать на карманные расходы. 

► Любой американец мечтает стать знаменитым спортсменом (например, 
футболистом или баскетболистом). 

► Американки мечтают быть кинозвездами или фотомоделями. Еще они мечтают стать 
домохозяйками. 



Американские манеры
► Хорошие манеры завораживают американцев, поскольку у них самих манеры хуже 

некуда. В последние годы родителей из среднего класса стало тревожить, что их дети 
вообще предпочитают обходиться без вилки. Возможно, отчасти дело в том, что обедают 
они по большей части с приятелями в фаст-фудах, а не за семейным столом.

► Американцы умудряются сочетать грубость с искренней заботой об окружающих. Они 
кричат в общественных местах, чавкают за столом, подрезают друг друга на 
перекрестках, не моргнув хватают с блюда последнюю булочку. При этом они щедро 
жертвуют на благотворительность, любят животных и стараются помогать бедным.

► Многие оттенки американского поведения носят региональный характер. Нью-йоркцы 
любезны, но деловиты, за что их считают грубиянами.



Что пьют и едят американцы
Неправильное питание приводит к болезням, в первую очередь 
сердечным, от которых смертность больше всего в Америке.

► К наиболее подозрительным продуктам относят бифштекс, сосиски, 
сахар, масло, сыр, шпинат. 

► В  супермаркетах Америки имеются целые полки продуктов с 
ярлыками, "обезжиренных", "без холестерина", "диетических". 
Американцы питаются "беконом" из сои, поддельными яйцами в 
пластмассовых стаканчиках, обезжиренным сыром.

► Американцы привыкли есть не дома. Завтракают они обычно в 
местах быстрого питания, обедают там же, а ужинают в ресторанах.

► Американцы пьют кофе.

► В последние пять-десять лет Америку потрясла пивная революция. 
Послабление в алкогольных законах позволило некоторым 
ресторанам открыть свои собственные пивоварни, и теперь 
практически в каждом городе есть пивная со своим пивом. 



Оружие в Америке
► Право американцев владеть огнестрельным оружием 

зафиксировано в основном законе США. Вторая поправка к 
Конституции гласит, что каждый гражданин имеет право владеть 
огнестрельным оружием для самозащиты. В США в частных руках 
находится до 250 млн. единиц огнестрельного оружия. Это означает, 
что почти на каждого жителя США, включая младенцев, приходится 
пистолет или ружье. Жителям 32-х (из 50-ти) штатов США разрешено 
носить огнестрельное оружие для защиты от преступников. 

► Легальные продажи огнестрельного оружия и уровень преступности 
связаны друг с другом совсем не так, как считают сторонники 
запретов - чем больше на руках у населения огнестрельного оружия, 
тем меньше насильственных преступлений совершается в этом 
районе.  Ежегодно под пулями погибают примерно 1,6 тыс. 
американских детей и подростков.

► Более 65 млн. американцев легально владеют огнестрельным 
оружием. Примерно в 45% американских домохозяйств есть 
огнестрельное оружие. 


