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Способности 



Способности – индивидуальные особенности, являющиеся 
условиями успешного выполнения какой-либо 
деятельности.



В.М. Теплов, три основных признака способностей:

1.Это индивидуально-психологические особенности, 
отличающие одного человека от другого.

2.Они имеют отношение к успешности выполнения какой-
либо деятельности или многих деятельностей.

3.Способность не сводится к тем знаниям, навыкам или 
умениям, которые уже выработаны у данного человека.



Классификация способностей:

-Природные (естественные) и специфически человеческие 
(общие и специальные высшие интеллектуальные)

-Теоретические и практические
-Учебные и творческие
-Потенциальные и актуальные



Показатели способностей

1.Скорость и сравнительная легкость овладения 
деятельностью.

2.Уровень достижения результатов деятельности.
3.Хорошая обучаемость.
4.Успешное развитие психологических качеств, требуемых 

для данной деятельности.



Уровни развития способностей

Задатки – анатомо-физиологические особенности нервной 
системы, составляющие природную основу развития 
способностей.

Одаренность – наличие потенциально высоких 
способностей у человека.

Талант – высшая степень способностей личности к 
определенной деятельности.

Гениальность – высшая степень творческих проявлений 
личности.



 Г.Гарднер, книга «Рамки ума». 9 типов таланта:

1.Вербально-лингвистический (отвечает за способность писать и 
читать, присущ журналистам, писателям и юристам, лингвистам).

2.Цифровой (характерен для математиков, программистов).
3.Слуховой (музыканты, лингвисты, языковеды).
4.Пространственный (присущ дизайнерам и художникам).
5.Физический (им наделены спортсмены и танцоры, эти люди легче 

обучаются на практике).
6.Личностный (его также называют эмоциональным; отвечает за то, что 

человек говорит сам себе).
7.Межличностный (люди с этим талантом часто становятся политиками, 

ораторами, торговцами, актёрами).
8.Талант окружающей среды (этим талантом бывают наделены 

дрессировщики, земледельцы).
9.Предпринимательский — талант (мышление нового поколения, 

навязанное временем и деньгами).


