
Распределение времени
5.10-11.10

Грудин Дмитрий Андреевич
ФО-260002



Моя цель:
1)Уверенность в завтрашнем дне

2)Умение рационально использовать время



Срочное Несрочное

Важное (11:00-12:00) Подъем
(12:00-13:30) Готовка и обед

(17:40-19:10) Пара
(21:00-21:30) Ужин

(19:20-21:00) Работа над лабой

Неважное (13:30-17:20) Поход в кино с К. (21:30-2:00) Трата времени

5.10



Срочное Несрочное

Важное (11:00-11:45) Подъем
(12:00-13:30) Пара
(21:00-21:30) Ужин
(13:30-17:20) Обед

(18:00-8:00) Ночевка у О.

Неважное

6.10



Срочное Несрочное

Важное (8:00-13:30) Подъем и пары
(13:00-15:30) Готовка и обед

Неважное (16:30-2:00) Встреча с друзьями

7.10



Срочное Несрочное

Важное (12:00-13:30) Подъем
(13:00-15:30) Готовка и обед
(16:00-21:00) Домашка
(21:00-21:30) Ужин

Неважное (22:00-2:00) Трата времени

8.10



Срочное Несрочное

Важное (12:00-13:30) Подъем
(13:00-14:00) Готовка и обед
(14:15-21:00) Пары
(21:00-21:30) Ужин

Неважное (22:00-2:00) Трата времени

9.10



Срочное Несрочное

Важное (12:00-13:30) Подъем
(13:00-14:00) Готовка и обед
(14:15-21:00) Пары
(21:00-21:30) Ужин

Неважное (22:00-2:00) Трата времени

10.10



Срочное Несрочное

Важное (7:00-8:20) Подъем
(8:30-12:00) Пары
(12:10-14:00) Обед
(21:00-21:30) Ужин

(16:00-21:00) Помощь бабушке

Неважное (14:20-16:00) Справки (22:00-2:00) Трата времени

11.10


