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Этический кодекс
• 14 февраля 2012 года на V Съезде Российского 

психологического общества был принят Этический кодекс 
психолога.

• Этический кодекс психолога Российского психологического 
общества составлен в соответствии с Конституцией 
Российской Федерации, Федеральным законом Российской 
Федерации № 152-ФЗ от 27 июля 2006 года «О персональных 
данных», Уставом Российского психологического общества, 
Всеобщей декларацией прав человека, Хельсинкской 
декларацией Всемирной медицинской ассоциации 
«Этические принципы проведения медицинских 
исследований с участием людей в качестве субъектов 
исследования», международной Универсальной 
декларацией этических принципов для психологов.

• Консультативным и регулирующим органом Российского 
психологического общества по вопросам 
профессиональной этики психолога является Этический 
комитет Российского психологического общества.

• В настоящем Этическом кодексе термин «Психолог» 
относится к лицу, имеющему высшее психологическое 
образование. 



-  В настоящем Этическом кодексе термин «Клиент» относится к 
лицу, группе лиц или организации, которые согласились быть 
объектом психологических исследований в личных, научных, 
производственных или социальных интересах или лично 
обратились к Психологу за психологической помощью. 
-  Действие данного Этического кодекса распространяется на 
все виды деятельности психологов, определенные настоящим 
Этическим кодексом. Действие данного Этического кодекса 
распространяется на все формы работы Психолога, в том 
числе осуществляемые дистанционно или посредством сети 
Интернет.
-  Профессиональная деятельность психолога характеризуется 
его особой ответственностью перед клиентами, обществом и 
психологической наукой, и основана на доверии общества, 
которое может быть достигнуто только при соблюдении 
этических принципов профессиональной деятельности и 
поведения, содержащихся в настоящем Этическом кодексе. 
-  Этический кодекс психологов служит: для внутренней 
регуляции деятельности сообщества психологов; для 
регуляции отношений психологов с обществом; основой 
применения санкций при нарушении этических принципов 
профессиональной деятельности.



Этические принципы психолога
        Этика работы психолога основывается на общечеловеческих моральных и 
нравственных ценностях. Идеалы свободного и всестороннего развития 
личности и ее уважения, сближения людей, создания справедливого, 
гуманного, процветающего общества являются определяющими для 
деятельности психолога. Этические принципы и правила работы психолога 
формулируют условия, при которых сохраняются и упрочиваются его 
профессионализм, гуманность его действий, уважение людей, с которыми он 
работает, и при которых усилия психолога приносят реальную пользу. 
1.Принцип уважения
    Психолог исходит из уважения личного достоинства, прав и свобод человека, 
провозглашенных и гарантированных Конституцией Российской Федерации и 
международными документами о правах человека.
      а) Принцип уважения включает: 

Уважение достоинства, прав и свобод личности . Психолог с равным 
уважением относится к людям вне зависимости от их возраста, пола, 
сексуальной ориентации, национальности, принадлежности к 
определенной культуре, этносу и расе, вероисповедания, языка, 
социально-экономического статуса, физических возможностей и других 
оснований.
Беспристрастность Психолога не допускает предвзятого отношения к 
Клиенту.
Психолог избегает деятельности, которая может привести к 
дискриминации Клиента по любым основаниям.
Психологу следует так организовать свою работу, чтобы ни ее процесс, ни 
ее результаты не наносили вреда здоровью и социальному положению 
Клиента и связанных с ним лиц.



2.Конфиденциальность.
-Информация, полученная Психологом в 
процессе работы с Клиентом на основе 
доверительных отношений, не подлежит 
намеренному или случайному 
разглашению вне согласованных условий. 
-Результаты исследования должны быть 
представлены таким образом, чтобы они 
не могли скомпрометировать Клиента, 
Психолога или психологическую науку. 
-Психолог не должен отыскивать о Клиенте 
информацию, которая выходит за рамки 
профессиональных задач Психолога.



• 3.Осведомленность и добровольное согласие Клиента.
-Клиент должен быть извещен о цели работы, о 

применяемых методах и способах использования 
полученной информации. 

-Психолог должен сообщать Клиенту обо всех основных 
шагах или лечебных действиях. В случае 
стационарного лечения Психолог должен 
информировать Клиента о возможных рисках и об 
альтернативных методах лечения, включая 
непсихологические. 

-Видео- или аудиозаписи консультации или лечения 
Психолог может делать только после того, как 
получит согласие на это со стороны Клиента. Это 
положение распространяется и на телефонные 
переговоры.

-Участие в психологических экспериментах и 
исследованиях должно быть добровольным. Клиент 
должен быть проинформирован в понятной для него 
форме о целях, особенностях исследования и 
возможном риске, дискомфорте или нежелательных 
последствиях, чтобы он мог самостоятельно принять 
решение о сотрудничестве с Психологом. 



• Самоопределение Клиента.
- Психолог признает право Клиента на 
сохранение максимальной автономии и 
самоопределения, включая общее право 
вступать в профессиональные отношения с 
психологом и прекращать их.

- Клиентом может быть любой человек в 
случае своей несомненной дееспособности 
по возрасту, состоянию здоровья, 
умственному развитию, физической 
независимости. 

- Психолог не должен препятствовать желанию 
Клиента привлечь для консультации другого 
психолога (в тех случаях, когда к этому нет 
юридических противопоказаний). 

 



Нарушение Этического кодекса 
психолога

- Нарушение Этического кодекса психолога включает в себя игнорирование 
изложенных в нем положений, неверное их толкование или намеренное 
нарушение. Нарушение Этического кодекса может стать предметом 
жалобы.
- Жалоба на нарушение Этического кодекса психолога может быть подана в 
Этический комитет Российского психологического общества в письменном 
виде любым физическим и юридическим лицом. Рассмотрение жалоб и 
вынесение решений по ним осуществляется в установленном порядке 
Этическим комитетом Российского психологического общества.
- В качестве санкций, применяемых к Психологу, нарушившему Этический 
кодекс, могут выступать: предупреждение от имени Российского 
психологического общества (общественное порицание), приостановление 
членства в Российском психологическом обществе, сопровождающееся 
широким информированием общественности и потенциальных клиентов 
об исключении данного специалиста из действующего реестра психологов 
РПО. Информация о применяемых санкциях является общедоступной и 
передается в профессиональные психологические ассоциации других 
стран.  
- В случае серьезных нарушений Этического кодекса Российское 
психологическое общество может ходатайствовать о привлечении 
Психолога к суду. 




