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Дресс-код (англ. dress code — кодекс 
одежды) — форма одежды, требуемая 
при посещении определённых 
мероприятий, организаций, заведений.

В организациях особенное внимание 
уделяют форме одежды во время 
событий, связанных с принятием 
важных решений (например, деловые 
переговоры), и на успех которых в том 
числе может повлиять внешний вид 
сотрудников. Зачастую также 
регламентируется стиль одежды для 
сотрудников, работающих в офисе, и 
перечень неприемлемой одежды 
(например: шорты, шлёпанцы, кроссовк
и или наоборот). Наиболее строгий 
корпоративный дресс-код можно 
обнаружить в банках и ресторанах.



Тип дресс-кода обозначается терминами на английском или французком языках



Формальный дресс-код
Ошибочно мнение, что любой классический 
костюм черного цвета и галстук 
соответствуют формальному деловому 
стилю одежды.

Формальный дресс-код представляет в 
офисном этикете стиль, уместный для 
посещения торжественных мероприятий 
определенного уровня. Он также имеет 
названия Formal, Full formal, Full 
dress или Formal attire. Этот дресс-код 
пришел в Россию из Великобритании, где 
формальный стиль одежды принят для 
событий чрезвычайной важности:

 - на официальных встречах в 
дипломатических кругах;

 - на королевских приемах или приеме у 
премьер-министра;

 - на особо торжественных церемониях, 
связанных с награждением, например 
вручение Нобелевской премии;

 - на благотворительном балу.



Мужской формальный костюм для времени до 17:00 включает 
фрак, светлый жилет и накрахмаленную белую сорочку. 
Темные лаковые туфли дополняют образ. Носки подбираются 
в тон брюкам.

Вечерний формальный дресс-код – самый строгий из всех. 
Для мужского наряда выбирается двубортный фрак черного 
цвета, который никогда не застегивается. Обязательна по 
этикету белая бабочка вместо классического галстука. 
Дополняет вечерний костюм застегнутый строго на все 
пуговицы жилет, который также должен быть белого цвета. 
Темный жилет недопустим. Желательны также белые 
перчатки и трость. С фраком нельзя носить наручные часы, по 
этикету необходимы карманные на цепочке.



Полуофициальный дресс-код
Полуофициальный деловой дресс-код предназначен 
для похода в ресторан, для посещения театра. Конечно, 
это не повседневная одежда. Такой наряд уместен по 
этикету на свадьбе или выпускном вечере. Этот стиль в 
одежде также называется Semi-formal, Smoking, Smoking 
Le. Есть две разновидности полуофициального мужского 
костюма – Black Tie и Stroller.

Stroller выбирают для дневного времени. Мужской 
костюм состоит из смокинга (пиджака с лацканами и 
атласным воротником) серого или черного цвета, серого 
галстука и жилета серо-голубого оттенка.

Для вечернего времени предназначен Black Tie. Черный 
смокинг классического кроя – необходимый атрибут 
этого дресс-кода. Для полуофициального делового 
стиля подойдет бабочка черного или темно-синего 
цветов. Галстук-бабочка обязательно должен быть 
завязан, а не приколот к воротнику. Дополнят образ 
белая сорочка и черные туфли на тонкой подошве. Если 
смокинга в гардеробе нет, а в приглашении он указан, то 
можно надеть вечерний костюм. Важное замечание, с 
костюмом по этикету бабочка неуместна, поэтому 
выбирают классический галстук.



Бизнес дресс-код
Деловой стиль, называющийся Business 
Dress и Business Attire, представляет собой 
неформальный мужской дресс-код. Этот 
стиль приветствуется, когда надо 
присутствовать на переговорах или на 
собеседовании. Обязательное условие для 
таких ситуаций – деловой костюм.

Цвет мужского костюма варьируется от 
черного до светлого в полоску. Оттенок 
выбирается в зависимости от времени суток. 
Главное, чтобы наряд соответствовал 
официальной обстановке и не отвлекал 
внимание от делового процесса.

Дресс-код для бизнеса включает также 
рубашки светлых тонов и галстук. Выбор 
галстука – настоящее искусство. Чем шире у 
мужского пиджака плечи, тем уже галстук. 
Галстук подбирается на тон темнее, чем 
рубашка. В сфере бизнеса отдается 
предпочтение однотонным галстукам с 
неброским узором. 
Недопустимы принты или крупная полоска.

Мужская одежда в стиле Business Attire 
отличается аккуратностью, говорит о статусе 
и престиже.



Аксессуары
Имидж делового человека формируют аксессуары, которые 
должны по правилам делового этикета отличаться строгостью, 
элегантностью и высоким качеством. Они способны 
подчеркнуть стиль и расставить в мужском образе 
необходимые акценты. Основные аксессуары, необходимые 
успешному бизнесмену, – это очки, шляпа, запонки, перчатки, 
носовой платок и зонт-трость. Надо знать, как правильно по 
этикету сочетать эти вещи с деловым костюмом и между собой.

- Правила делового дресс-кода диктуют, что в аксессуарах 
для мужчин обязательно должны сочетаться металлические 
детали. Если пряжка ремня из металла серебряного цвета, 
то из такого же металла по этикету будут все остальные 
элементы мужских украшений, например запонки.

- Удачно, если оправа очков по цвету и форме сочетается с 
типом мужского лица. Южанам рекомендован золотистый 
оттенок оправы, а северянам – серебристый, платиновый. 
Каждая форма оправы способна создать определенный 
образ. Квадратная напомнит о государственных чиновниках, 
круглая вызовет ассоциации о рассеянном ученом.

- Солнцезащитные очки в последнее время могут стать 
частью имиджа делового человека. Они должны быть 
качественными и дорогими. Классический дизайн очков с 
темными стеклами подойдет к деловому костюму. Главное 
помнить, что в офисе такие очки не уместны, потому что 
способны у собеседника создать впечатление о человеке, 
которому есть что скрывать.



- Шляпа согласно современному деловому этикету не является 
обязательной для мужчины. Но бизнесменам, стремящимся 
поднять свой авторитет у партнеров и подчиненных, 
рекомендовано кепи или фуражку заменить классической 
шляпой. По цвету она должна сочетаться с остальными 
элементами мужского костюма.

- Перчатки являются необходимым дополнением к деловому 
образу. Как и другие аксессуары, перчатки отличает качество. 
Материал – телячья кожа тонкой выделки для деловых будней, 
замша для отдыха или спортивных занятий. Наиболее 
подходящий цвет для перчаток делового человека – черный или 
коричневый. Обязательное условие – гармоничное сочетание по 
цвету с портфелем и обувью.

- Еще один важный аксессуар – запонки. По правилам делового 
этикета для повседневной носки выбирают запонки небольшого 
размера, а для вечернего приема или похода в театр – крупные с 
драгоценными камнями. 

- Носовой платок несколько веков считается обязательным 
аксессуаром воспитанного человека. Платок подбирается в 
соответствии со стилем мужского костюма. Этикет диктует иметь 
три платка: два функциональных, а третий в качестве украшения в 
нагрудный карман. Карманный платок обычно соответствует 
галстуку и выставляется из кармана на два сантиметра.

- Носовой платок несколько веков считается обязательным 
аксессуаром воспитанного человека. Платок подбирается в 
соответствии со стилем мужского костюма. Этикет диктует иметь 
три платка: два функциональных, а третий в качестве украшения в 
нагрудный карман. Карманный платок обычно соответствует 
галстуку и выставляется из кармана на два сантиметра.

От внешнего вида зависит 
первое впечатление и о 
человеке, и о компании, в 
которой он работает. Грамотный 
выбор деловой одежды придаст 
уверенности и не позволит 
оказаться в неудобной ситуации.


