
МАСЛЕНИЦА

Обряды 



Обрядовая сторона Масленицы является 
весьма сложной и многосоставной, 
сочетающей как элементы славянской 
мифологии, так и народного христианства. 
Она включает обряды, относящиеся и к 
культу предков, и к рубежному времени — 
началу нового цикла, и к стимуляции 
плодородия.
Олицетворением праздника выступает 
чучело Масленицы, что является 
отголоском архаичного умирающего и 
воскресающего божества.



МАСЛЕНИЧНАЯ НЕДЕЛЯ
Вся неделя делится на два периода: Узкая 
Масленица и Широкая Масленица. Узкая 
Масленица — первые три дня: понедельник, 
вторник и среда, Широкая Масленица — это 
последние четыре дня: четверг, пятница, 
суббота и воскресенье. В первые три дня 
можно было заниматься хозяйственными 
работами, а с четверга все работы 
прекращались, и начиналась Широкая 
Масленица. В народе каждый день 
Масленицы имел своё название.



Понедельник — встреча
Начало Узкой Масленицы. К этому 
дню достраивались снежные горы, 
качели, балаганы. Начинали печь 
блины. В понедельник из соломы, 
старой одежды и других подручных 
материалов сооружалось чучело 
Масленицы, которое насаживали на 
кол и возили в санях по улицам. 



Вторник — заигрыши
В этот день происходили смотрины невест. 
С утра молодые люди приглашались 
кататься с гор, поесть блинов. Звали 
родных и знакомых. Для зазывания 
Масленицы произносили слова: «У нас 
горы снежные готовы и блины напечены — 
просим жаловать!»



Среда — лакомка
В этот день зять приходил к тёще на 
блины, которые она сама готовила. 



Четверг — разгул
С этого дня начиналась Широкая 
Масленица, хозяйственные работы 
прекращались, празднования 
разворачивались во всю ширь. Народ 
предавался всевозможным потехам, 
устраивались катания на лошадях, 
кулачные бои, различные соревнования, 
которые завершались шумными 
пирушками. Главное действие в четверг — 
штурм и дальнейший захват снежного 
городка
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Пятница — тёщины вечёрки
В этот день с ответным 
визитом тёща приходила в 
гости к зятю. Блины в этот 
день пекла дочь — жена зятя. 



 Суббота — золовкины 
посиделки
Молодые невестки 
приглашали в гости к себе 
золовок и других 
родственников мужа. 



Воскресенье — проводы
 В воскресенье происходило 
заговенье перед началом Великого 
поста. Все близкие люди просили 
друг у друга прощения за все 
причинённые за год неприятности и 
обиды. 
В конце праздника торжественно 
сжигали чучело Масленицы, 
полученный пепел рассыпали по 
полям.
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