
Эзотерическая медицина
третье 



Вопросы и успехи за неделю



Ответы на вопросы

Как входить в транс?
1. Закрыть глаза. 
2. Закрыть внутренние глаза. Представить 

себе транс. 
3. Представить как вы погружаетесь в 

него через визуализацию. 
4. Войти и выйти в транс 3-4 раза.



Правильный энергообмен
"Манифестация, по первоначальному замыслу, 

предназначалась для того, чтобы делиться 
энергией, давать жизнь и получать ее в обмен. 
Поэтому одежда, сделанная с любовью, дает 
жизненную силу тому, кто ее носит. А тот, с 
любовью относясь к этой одежде, направляет 
жизненную силу назад к дизайнеру. Блюдо, 
приготовленное с любовью, дает жизненную силу 
всем, кто его ест. Вкушающий пищу с любовью 
направляет любовь назад тому, кто приготовил 
еду. Это и есть основа равновесия отдачи и 
получения в действии. Это же создает магию и 
любовь в человеческой жизни."



Проверки из штаба в процессе 
обучения

■ Получили теорию, вам спускают ситуации 
для отработки практики.

■ Обостряются застарелые конфликты.
■ Могут обостриться старые заболевания: 1)

идёт процесс выздоровления через кризис; 
2)отработка кармы;

На всё тотальное спокойствие. Вам в помощь фраза «очень хорошо!»,
 и позиция «Я мастер невовлечённости!»



Что такое Эзотерическая медицина?

Три уровня терапии:
1. Паллиативы – лекарство облегчающее 

болезни.
2. Психокоррекция и приглашение к 

сознательному сотрудничеству с 
психотерапевтом.

3. Перепрограммирование кармической 
психоструктуры пациента – просвещением и 
техниками!

 Эзотерическая Медицина требует особой просвещенности от клиента, 
без которой попросту невозможно его активное содействие усилиям целителя. 

Поэтому просвещаем клиента о законах Вселенной, в доступной форме.



Эзотерическое целительство не для 
всех людей

Как узнать, готов человек или нет?



Как узнать, готов человек или 
нет?

Оздоровление, как и лечение телесных и душевных недомоганий, есть 
частный случай совершенствования. Если человек не готов к 

самосовершенствованию, значит, ему не подходит ЭМ
Диагностика:
■ Верите в Высшее начало, карму, переселение Душ.
■ Принятие ответственности на себя. Вопрос клиенту: «Кто виноват в 

вашем состоянии?»
■ Сколько готовы работать в день? Часов, минут.
■ Чем готовы пожертвовать и расстаться?
■ Если произойдёт выздоровление, то каков будет его дальнейший 

путь, прежний? 
■ ВЫ ВЕРИТЕ В ТО ЧТО ЭТА БОЛЕЗНЬ ЧЕМУ-ТО УЧИТ?
■ Чему она вас научила? 
■ Какие ещё вопросы можно задать?
■ А ты веришь в то, что выздоровишь?



ТРИАДА ОККУЛЬТНОГО ЛЕЧЕНИЯ

■ 1. Элиминационная медицина (очищение). 
■ 2. Нутрификационная медицина (питание). 
■ 3. Трансмутационная, или алхимическая, или 

кармическая медицина (преобразование 
ценностей и убеждений). 

Девиз Э.Медицины: "Усиление защитных сил 
за счет упорядочивания и повышения 
организованности и связи в системе 

Вселенной". 



1 этап
Элиминационная медицина (очищение)

1. Тела – стихиями воды, огня, воздух и земля; 
дыхательные упражнения, аутотренинги, 
диетические предписания, упорядочивание 
движений, специальные процедуры очищения 
кожи, внутреннюю поверхность полых 
(пищеварительных, дыхательных и мочеполовых 
систем) органов 
 и паренхиматозных (желез) органов. 

2. Ума - познавание, размышление, анализ и 
выводы, и тренировка в овладении моделями 
правильной жизни. 

3. Сердца/Души - помощь ближним, отклик на 
нужды окружающих, добротворчество, 
БЕСКОРЫСТНАЯ помощь, поддержка, 
правильная забота.



2 этап
Нутрификационная медицина (питание)

1. Тела - накопление энергии в дыхательных 
упражнениях, питание энергомассажем и 
гармоническими танцами и гимнастиками(йога), 
медитативное восприятие тонких энергосубстанций 
воздуха и пищи. 

2. Ума – изучение духовной литературы, усердное 
размышление о возвышенных предметах, 
упорядочивание работы памяти, концентрация 
внимания, интеллектуальная работа над изучением 
правил и норм гармонической жизни. Анализ своего 
развития и планирование его на будущее.

3. Сердца/Души - напитывание красотами цвета, 
звука, аромата, вкуса и формы, питание деяниями 
любви (3-х уровней) и устремление к познанию 
Высших законов Мироздания и себя. 



3 этап
Трансмутационная преобразование –

перепрограммирование 
1. Тела - аскетические перестройки с использованием диет, 

физической тренировки и долговременной сенсорной 
информации, освоение новых поз движений и привычек 
жизни, овладение новыми ритмами деятельности. 

2. Ума - углубленное размышление над ошибками прошлой 
жизни, развернутое исследование всех аспектов реакций и 
поведения, изучение принципиально новых эзотерических 
моделей мира и человека. Разгадывание знаков Свыше.

3. Сердца/Души - полная переориентация жизненных стратегий, 
задач и ценностей. Стремление к ним. 

Преобразование - это не просто исправление мышления, но 
именно достижение высших состояний сознания, которые 

могут проявиться лишь в очищенном сердце и при 
очищенном уме. 



Фазы медицинского процесса

Просвещение Высшими законами – > 
Ищем причины симптома – > 

Подбираем лечение 
!Профилактика!



Негативные программы и кармические 
уроки

■ Если человек держится за что-то  – значит, ему 
придётся проходить урок по этой программе, до тех 
пор пока не проймёт, что нужно быть свободным от 
ЛЮБЫХ привязок!

ПОМНИТЕ!
■ Если человек чего-то боится (сосредоточенность на негативе), то 

с ним ЭТО и происходит. 
■ Страх и Непринятие «Кого-то», «Чего-то» - это запрос во 

Вселенную, как бы с просьбой реализовать его. Мы этого не 
хотим, боимся, но думаем, и соответственно притягиваем, для 
проработки этой негативной программы. 

Наша задача на курсе – вытащить ограничивающую программу и 
проработать её в техниках.



Перевод всех и вся в друзья

Нарабатываем -  
Доверие Вселенной и 

себе!

Формируем намерение:
■ С сегодняшнего дня я 

обучаюсь ДОВЕРИЮ К 
ВСЕЛЕННОЙ. Мои 
Ангелы-наставники 
помогите мне 
наработать это 
качество за короткий 
срок комфортный для 
меня образом!

Главный девиз по жизни - У Вселенной только 
позитивные намерения!


