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Как подготовить ребенка к 
школе.



Готовность к 
школе 

⚫ Физическая
⚫ Интеллектуальная
⚫ Личностная
⚫ Эмоционально-волевая
⚫ Психологическая



Физическая 
готовность.

⚫ Общее состояние здоровья
⚫ Гиперактивность
⚫ Логопедические нарушения
⚫ Мальчики растут

 медленнее девочек



Личностная
готовность.

⚫ Социальная позиция
⚫ Нравственные качества
⚫ Поведение
⚫ Общение со сверстниками. 



Интеллектуальная 
готовность.

⚫ Кругозор
Сведения о себе, сенсорные эталоны, круг интересов
⚫ Словарный запас

Читают ли ребенку дома
⚫ Уровень развития познавательных процессов.

Память и внимание



Развитие речи
⚫ Не нужно учить ребенка читать, нужно читать 

ему.
⚫ Сказки Пушкина – залог грамотной речи
⚫ Не убить, а развить желание читать. Ребенку 

нужно читать каждый день вслух (как минимум 
лет до 14). Совместное чтение самый полезный 
способ общения.

⚫ Ранее обучение чтению  -вредит. Дети, которых 
научили читать не по желанию ребенка, а из-за 
родительского тщеславия – крайне редко потом 
любят читать.



Развитие памяти и внимание
⚫ Учим стихи. Частое чтение и заучивание стихов – 

лучший способ развить даже слабую память даже 
у взрослого человека.

⚫ Игры на внимание (зачеркивание букв, пазлы, 
игра с картой мира, игры типа «МЕМО»-
прекрасно развивают зрительную память и 
формируют кругозор).



Готовим руку к письму
⚫ Обводилки, раскараски
⚫ Лепка
⚫ Рисование пальцами
⚫ Перебирание зерен


