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Предмет физиологии

▪ Физиология  (от греческ. physis – 
природа, logos – ученье) –

   наука, изучающая закономерности 
функционирования живых организмов, 
их отдельных систем, органов, тканей 
и клеток в онто- и филогенезе

 



Предмет физиологии

▪ Физиологическая функция – 
проявление жизнедеятельности 
организма и его частей, имеющих 
приспособительное значение и 
направленные на достижение 
полезного результата (обмен веществ, 
энергии и информации) 



Предмет физиологии

▪ Аналитический и синтетический 
подходы 
▪ Биохимия, биофизика, физиология, 

генетика



Предмет физиологии
Адаптация – все виды врожденной и 

приобретенной приспособительной 
деятельности, которые обеспечиваются 
физиологическими процессами  на 
клеточном, органном, системном и 
организменном  уровнях 
(неспецифическая, специфическая, 
стресс,  дизадаптация, резервы 
организма, функциональное состояние, 
спринтеры и стаеры) 



Основные задачи курса:
1.Формирование функционального 

мышления (функции органов, их систем, 
организма в целом)

2.Формирование навыков функциональной 
диагностики (оценка состояния органов, 
их систем, организма в целом)

3.Оценка и интерпретация уровня 
здоровья ( в различных условиях 
деятельности)



Общая физиология – изучает природу 
основных жизненных процессов
(обмен веществ, раздражимость, 
возбудимость, свойства мембран и др.

Частная физиология исследует свойства 
отдельных тканей, органов, систем 
органов, отдельных групп животных и т.п.



Методы физиологических 
исследований. 
▪ Метод наблюдения (субъективность, 1-2 

процесса)
▪ Графические методы регистрации 

(объективность,  полиграфия, разделение 
регистрации данных и их анализа, 
механические процессы) 
▪ Электрофизиологические методы 

исследования (Гальвани, телефон, 
струнный гальванометр, УБС, ЭКГ, ЭЭГ, 
телеметрия, микроэлектроды, ПЭВМ, 
электрофизиологический стенд, датчики)



Методы физиологических 
исследований. 
▪ Хронический и острый эксперимент 

(наркоз,  бесконтактная регистрация, 
системный подход) 
▪ Методы разрушения (экстирпации, 

биоэтика)
▪ Методы раздражения (физические, 

химические, электростимуляция)
▪ Клинический метод исследования
▪ Компьютерный анализ и математическое 

моделирование 
▪ . 









Методы физиологических 
исследований. 

▪ Метод условных и безусловных рефлексов. 
▪ Биофизические методы исследования.
▪  Кибернетический метод исследования. 
▪ Психологические методы исследования. 
▪ Эволюционный метод исследования. 
▪ Онтогенетический метод исследования. 



Разделы физиологии. 

▪ Физиология клетки и субклеточных 
образований. 
▪ Физиология тканей. 
▪ Физиология органов. 
▪ Физиология систем организма. 





Разделы физиологии. 

▪ Клиническая физиология. 
▪ Нормальная физиология. 



Разделы физиологии. 

▪ Физиология труда. 
▪ Физиология спорта и физической 

культуры. 
▪ Эволюционная физиология. 
▪ Физиология онтогенеза - критические 

возрастные периоды.



Связь физиологии с другими 
науками. 
▪ Связь физиологии с клиникой.
▪  Физиология и биофизика. 
▪ Физиология и биохимия. 
▪ Физиологи и кибернетика. 
▪ Физиология и анатомия. 
▪ Физиология и психология.  
▪ Физиология и педагогика. 
▪ Физиология и ветеринария.



История физиологии. 

Античный период и средневековье 
   Аристотель  
   Гиппократ (жидкие среды и душа) 
   Гален (впервые применил вивисекцию)
    Авиценна 



История физиологии. 
Эпоха Возрождения (производство, химия, 

физика, микроскоп) 
▪ Гарвей («Анатомическое исследование о 

движении сердца и крови», 1628 г.) 
▪ Мальпиги
▪ Декарт (рефлекторный принцип организации 

движения) 
▪  Гальвани («животное электричество»), 
▪ Вольта
▪ Прохаска (рефлекс) 
▪ РАН (1724 г., Ломоносов, Бернули)





История физиологии 
XIX век (развитие естествознания, 

самостоятельная наука) 
▪ Дарвин,
▪ Шлейден, Шванн,  
▪ Людвиг, Вебер, Цион,
▪ Сеченов
▪  Павлов, 
▪ Дондерс, 
▪  Геринг, 
▪ Данилевский, 
▪ Гейденгайн, 
▪ К. Бернар, 
▪ Дюбуа-Реймон, 
▪ Пфлюгер, Гельмгольц, 
▪ Введенский, 
▪ Шеррингтон, 
▪ Флуранс, 
▪ Мечников. 



История физиологии. 

ХХ век. 
▪ Павлов,  Орбели, 
▪ Быков, Черниговский, 
▪  Анохин, 
▪ Асратян, 
▪ Воронин,
▪  Бехтерев, Беритов, 
▪ Введенский, Ухтомский, 
▪ Мегун, Моруцци, 
▪ Ходжкин, Хаксли, 
▪ Экклс, 
▪ Джаспер, 
▪ Коган, 
▪ Газенко, 
▪ Симонов. 







Н.А. Рожанский                                   А.Б. Коган



















 Варианты современных интерфейсов:
 

-Трекер движения головы
-Окулографический (электро- и видео-) 
-Электромиографический
-Дыхательный
-Нейрокомпьютерный 












