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Знает взрослый человек, 
Знает даже маленький. Чтоб 
зимою не болеть 
Надевают…..…
       Валенки  - это  
уникальное изобретение 
русского народа! Испокон 
веков они - неотъемлемая 
часть русского костюма, 
русского образа жизни, 
русской зимы и даже 
русского характера.



Цель исследования:  изучить, какую 
роль играют валенки в жизни человека.

ЗАДАЧИ:
1.Узнать, когда и где появились первые валенки .

2. Познакомиться с процессом  изготовления и 
полезные  свойства валяной обуви. 
3. Выяснить, могут ли валенки быть популярной 
обувью в наше время.
4.Оценить роль валенок  в жизни наших предков и в 
современном мире.



Из истории валенок
Валенки, валяные сапоги… Самые 
древние были обнаружены 
археологами на Алтае. Изначально 
валенки, или, по-сибирски, пимы, 
были коротенькими, а их голенища 
суконными. И лишь в XVIII веке 
валенки приобрели свой привычный 
вид: родиной валенок считают 
Семёновский уезд Нижегородской 
губернии.  

 Ремесленники «догадались» валять их целиком с голенищем. 
Ведь в том-то и достоинство валенка, что он делается без 
единого шва, потому и мягкий, и удобный, и ногу не натирает. 
Вот за эту гениальную простоту “валенком” в народном 
фольклоре и зовется наивный до глупости человек. Есть у этой 
обуви только один недостаток, но довольно серьезный: очень 
они боятся сырости, поэтому, сначала на подошву надевали 
кожаные, а позднее резиновые галоши





На Руси валенки носили только 
зажиточные крестьяне, потому 
как стоили они довольно 
дорого. Семья, в которой были 
хоть одни валенки, считалась 
богатой. Их берегли, носили 
по старшинству и передавали 
в наследство.
Получить такой подарок — 
считалось удачей. Кустарей 
валяльного мастерства было 
немного, а технологию 
производства катанок держали 
в секрете, передавая 
из поколения в поколение. Тот, 
у кого были валенки, среди 
девушек считался завидным 
женихом





Значимость валенок в жизни русского 
народа:

 Петр I хоть и смотрелся в окно в Европу, как в зеркало, однако обувь 
предпочитал исконную, русскую. Екатерина Великая имела первые 
валенки, которая она носила под кринолиновым платьем на своих 
больных ногах. Для нее специально изобрели мягкие чесанки из тонкой 
черной шерсти. 



  Валенки во время Великой 
Отечественной Войны



Валенки на фронте
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    Зимой 1941 года стояли жуткие холода, и валенки нашим солдатам были 
ой как нужны! 
    Для фронта было изготовлено около 100 миллионов пар валенок.  
Многие из них не раз возвращались на фабрики. Их чинили и снова 
отправляли на линию огня.



Валенки – это основная 
спецодежда 

газовиков, нефтяников, 
железнодорожников,

 полярников, 
охотников и геологов.

Без валенок не обойтись в деревне, в трудных условиях 
Сибири и Севера .

Роль валенок в современном мире:



Роль валенок в современном мире:



Москва. 
Музей «Русские валенки»

 

«Дереваленок «Урожай»

Валенок «Замок для Ромео 
и Джульетты» 



Ярославская область,  г. Мышкино
Музей «Русские валенки»



В семейном «Музее валенок» семьи Соколовых 
 г. Кинешма



В семейном «Музее валенок» семьи Соколовых 
 г. Кинешма



*КАК 
                        ДЕЛАЮТ
                                                ВАЛЕНКИ?



.

Это овцы, которые дают нам шерсть



Сначала нужно остричь овцу. Затем 
вымыть и вычесать шерсть.



Шерсть прогоняют через шерстобитную 
машину, в результате получается тонкое, 
мягкое полотно.



Из этого полотна «слепляют» словно из 
пластилина заготовку, тщательно следя за тем, 
чтобы стенки валенка получились одинаковой 
толщины. Заготовка уже отдаленно напоминает по 
форме валенок, только очень большого размера. 
Затем заготовку вываривают в кипящей воде, 
чтобы шерсть свалялась еще плотнее.



Затем эту заготовку натягивают на разборную 
деревянную колодку и отбивают со всех сторон 

деревянной колотушкой, пока изделие не примет 
обычного для валенка размера. Процесс несложный 

только на словах, на деле же здесь нужна физическая 
сила и много терпения.





Роль валенок в современном мире:



Роль валенок в современном мире



Валенки- исконно-русская 
обувь. Слово «Валенки» 
неотъемлемо от традиционного 
представления о России, с ее 
русской зимой и снежными 
просторами. И в русском 
устном творчестве достаточно 
загадок, пословиц, закличек, 
частушек, стихов посвященных 
валенкам и даже песен. «Нет 
ничего интересного , чем 
русские валенки, Сохранять их- 
значит сохранять русскую 
культуру»



Выводы:
Во-первых, сегодня на первый план выходят 
проблемы экологии и здоровья. А ведь валенки - 
обувь, сделанная из натуральных материалов без 
урона для природы и животных.
Во-вторых,  медицина подтверждает целебные 
свойства обуви. 
В-третьих, валенки снова входят в моду! Ведущие 
модельеры утверждают, что XXI век- век валенок.
 
В результате исследования я  нашла все ответы на 
поставленные задачи : познакомилась о истории 
возникновения валенок, узнала как они 
изготавливаются. Очень захотелось побывать в 
музее валенок.



Валенкам две тысячи лет,
А они не старятся,
Очень валенки народу,
Во всём мире нравятся.

Носит валенки ребёнок,
Носит валенки старик.
И рыбак зимой у лунки,
В тёплых валенках сидит.

В холода, в мороз трескучий,
Сапожки надень получше!
И большим, и маленьким
Греют ноги …
(Валенки)



Спасибо 
за 

внимание
!


