
Предмет и объект исследования (проекта)



Чем отличается предмет исследования от объекта?

 Перед тем как приступить к исследованию необходимо 
определить объект и предмет исследования.

Объект – определенное явление, которое становится 
полем исследовательской деятельности.
 
Предмет – более детализированная характеристика 
объекта, рассматривающая определенные его стороны 
в заданных условиях



Объект исследования 

Чаще всего при написании исследовательской работы 

проблемы возникают с формулировкой предмета, объект 

исследования определить гораздо проще. Объект – это 

область, явление, сфера знаний, процесс, в рамках которых 

будет осуществляться исследование. Иными словами, это 

часть реальности, которую исследователь будет изучать. 

Объект может иметь не только научная работа, но и любая 

другая деятельность или научное направление. 



Объект исследования 

 Например, в социологии объектом является общество, в 

психологии – психика человека, в медицине – человек. 

Объект исследования должен быть тесно взаимосвязан с 

темой исследовательской работы, его характеристики и 

определения должны быть рассмотрены и изучены в 

ходе исследования. Объект, как можно понять из этого 

названия, всегда существует объективно, вне 

зависимости от исследователя и точки зрения.



Предмет исследования 

Предмет исследования – более детализированное и узкое понятие, 

которое обязательно должно быть частью объекта и не может 

выходить за его рамки. Предмет – конкретная проблема в выбранном 

поле деятельности, рассмотренная под определенным углом в 

определенных условиях. Исследовательская работа не может изучать 

сразу весь объект исследования, она рассматривает его с каких-либо 

сторон, выявляет его характеристики и свойства. В зависимости от 

этих особенностей и определяют предмет исследования. 



Предмет исследования 

Например, дом как объект исследования может рассматриваться под 

разными углами: архитектор может изучать его структуру и 

архитектурный стиль, строитель будет выявлять соответствие грунта 

выбранному типу фундамента и инженерные характеристики, 

экономист будет рассматривать сметы, а человеку, проживающему в 

этом доме, интересна планировка и качество жилья. В зависимости от 

точки зрения на объект выделяется предмет исследования. Предмет 

исследования не всегда существует объективно, он может 

представлять собой отношения, взаимосвязи, условия, причинно-

следственные связи. Он может находиться только в голове 

исследователя и зависит от его знаний об объекте. 



Предмет исследования 

Например, если изучается влияние музыки на рост растений, то 

объектом в таком случае будут растения, а предметом – зависимость 

их роста от определенной музыки. В психологии предметом 

выступают закономерности психики в различных условиях и ее 

влияние на поведение и жизнедеятельность человека. В медицине 

предмет – это биологическая система человека, его физиология, 

рассмотренная при участии категорий здоровья и болезни.



Примеры объекта и предмета исследования

ОБЪЕКТ ПРЕДМЕТ
Магнит
Поселок Бредихино
учащиеся и преподаватели школы
Функции в школьном курсе математики
социальные сироты, находящиеся в 

реабилитационном центре
глаз
микроклимат учебных помещений
магнитное поле

Свойства магнитов

История возникновения, события, люди

зависимость от гаджетов

Взаимное расположение графиков

процесс социальной поддержки и 
защиты детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей
свойства и структура глаза как 
оптического инструмента
условия микроклимата в учебных 
помещениях
магнитное поле в школьных учебных 
кабинетах



Важно! Объект первичен, предмет 
вторичен.



Как определить объект и предмет исследования
Шаг 1. Выбрать общую сферу научного интереса. Например, в лингвистике это 

может быть  — морфология.

Шаг 2. Выделить аспект, который и будет изучаться, например, образование 

отглагольных существительных.

Важно! Не забывайте, что предмет исследования должен обладать актуальностью и 

представлять интерес для научного сообщества.

Получаем:

дисциплина — лингвистика,

объект — морфология,

предмет — образование отглагольных существительных,

тема — «Образование отглагольных существительных в художественной литературе 

Великобритании начала 20-го века на примере произведения Дж.Р.Р. Толкиена 

«Властелин колец»».



Пример 1. Дисциплина «Экономическая теория». Объект — экономическая жизнь 

общества. Предмет — внешнеэкономическая политика России и ее основные 

элементы.

Пример 2. Дисциплина «Философия». Объект — весь материальный и духовный 

мир, включая самого человека. Предмет — проблемы души в древнегреческой 

философии.

Пример 3. Дисциплина «Социология». Объект — функционирование общества. 

Предмет — социальная дифференциация населения.

Пример 4. Дисциплина «История». Объект — закономерности развития общества. 

Предмет — наследие Ивана Грозного и последствия его правления.

Примеры объекта и предмета исследования



Пример 5. Дисциплина «Биология». Объект — живая материя на всех уровнях ее 

организации. Предмет — виды хищных птиц на территории Московской области.

Пример 6. Дисциплина «Психология». Объект — личностные и социально-психологические 

особенности подростков. Предмет — взаимосвязь самооценки, тревожности и 

социального статуса подростка в группе.

Пример 7. Дисциплина  «Маркетинг и PR». Объект — экскурсия как туристический 

продукт. Предмет — PR-сопровождение экскурсии в туристической сфере.

Пример 8. Дисциплина «Бухучет». Объект — компания «Рога и копыта». Предмет — 

бюджет за 2019 год.

Пример 9. Дисциплина «Офтальмология». Объект — миопия средней и высокой степени. 

Предмет — методы диагностики миопии у детей на ранней стадии.

Пример 10. Дисциплина «Психолингвистика». Объект — взаимоотношения языка и 

мышления. Предмет — особенности развития мышления у детей-билингвов.

Примеры объекта и предмета исследования



Вывод

Объект — это всегда более общее понятие, а предмет — более конкретное внутри 

объекта.

Без четкого понимания объекта и предмета исследования невозможно написание 

научной работы. С их помощью выделяют суть исследуемой проблемы, определяют 

цели и задачи исследования, методы.

Объект и предмет исследования — это фундамент, на котором строится дальнейшая 

работа. Определив эти две составляющие, исследователь в процесс выполнения 

научной работы должен постоянно руководствоваться ими, чтобы не сбиться с ранее 

намеченного курса.


