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Партограмма – жүктілік ағымында 
ұрықтың жалпы күй жағдайы, ұрықтың 

қозғалуы мен жатыр мойнының ашылуын 
графикалық түрде бейнелеу сипаттамасы 

болып табылады

Бұл босануды болжауда, босану темпін 
бақылауда жəне жасалған акушерлік іс 
шараларға баға беруге мүмкіндік береді.





Партограмма мақсаты  – босану процесінің 
динамикасын босанушы әйел мен ұрықтың 

жағдайын бақылай отырып көрсету

Партограмманың негізгі маңызды бөліктері:
✔ Жатыр мойнының ашылу динамикасының графикалық суреттемесі
✔ Ұрықтың басының босану жолдарымен жылжуының графикалық 

суреттемесі;
✔ Босану ағымының, ана жəне ұрық жағдайы критерийлерінің 

графикалық суреттемесі (ұрықтың жүрек соғысы, температура, қан 
қысымын өлшеу, жалпы күй жағдайын бағалау).

✔ ДДСҰ зерттеулері партограмманың тиімділігін дəлелдеді.



Партограммада келесі 
мəліметтер жазылады:

1. Босанушы əйел туралы мəлімет: толық 
аты жөні, жүктілік жəне босану саны, 

босану тарихы номері, босану блогына түскен 
күні жəне уақыты, қағанақ суының ағып 

кеткен уақыты



2. Нəресте жүрек соғу жиілігі: əр 
30минут сайын тыңдалып, нүктемен 
белгіленіп отырады.
3. Қағанақ суы: амниондық 
сұйықтықтың түсі əрбір қынаптық 
тексеруде жазылып отырады:
I – қағанақ бүтін, қағанақ суы 
кетпеген
С – қағанақ суы таза, мөлдір
М – қағанақ суы лайлы, жасыл түсті
К – қағанақ суында қан араласқан
В – қабынулық типтегі патологиялық 
бөлінділердің болуы
4. Бас конфигурациясы:
0 - конфигурации жоқ
+ - жігі жеңіл ажырайды
++ - швы находят друг на друга, но 
разъединяются при надавливании
+++ - швы находят друг на друга, не 
разъединяются

 



5. Жатыр мойнының ашылуы
✔ Егер босануға келгенде жатыр 

мойнының ашылуы 1-3 смге 
жетсе, х белгісін 
партограмманың қатыстық 
вертикальды осіне жазылады

✔ Бұл бөлікте бақылау сызығы 
жəне əрекет сызығы 
орналасқан.

✔ Бақылау сызығы: жатыр 
мойнының 3 см ашылған 
нүктесінен басталып, жатыр 
мойнының толық ашылған 
нүктесіне дейін жалғасады. 
Арасы əр 1 сағатта- 1см. 

✔ Əрекет сызығы.бақылау 
сызығынан төрт сағаттан кейін 
жазылады, оң жағында 
орналасқан.





6. Нəресте басының жамбас қуысы жазықтығына 
қатынасы. Ішті пальпациялау арқылы 5-5 ережесі 
арқылы жазылады



⚫ 5-5 ұрық басы қасағадан 5 саусақ жоғары 
кіші жамбас қуысына жақындаған.

⚫ 4-5 ұрық басы қасағадан 4 саусақ жоғары 
жамбас кіреберісінде орналасқан

⚫ 3-5 ұрық басы қасағадан 3 саусақ жоғары 
жамбас қуысының кіреберіс жазықтығында 
бастың кіші сегментінің орнығуы

⚫ 2-5 ұрық басы қасағадан екі саусақ 
жоғары, жамбас қуысының кіреберіс 
жазықтығында бастың үлкен сегментінің 
орналасуы

⚫ 1-5 ұрық басы кіші жамбас астауында 
орналасады.



7. Жатыр жиырылуы
✔ Жатыр мойны ашылуында жəне 

ұрық басы жылжуында жатыр 
жиырылуы ең маңызды көрсеткіш 
болып табылады. Партограммада 
əрбір клеткада бір жатыр 
жиырылуын көрсетеді.

✔ Əртүрлі қарқындылықтағы 
толғақты əртүрлі штрихпен 
белгілейді:

нүкте- əлсіз толғақ 20 сек.
қиғаш штрих – орташа қарқынды 
толғақ 20-40 сек.
Тегіс бояу – күшті толғақ ≥ 40сек



8. Окситоцин дозасы жəне енгізу 
жылдамдығы
Егер окситоцин тағайындалса, оның 
мөлшері, концентрациясы жəне минутына 
енгізілетін дозасы əрбір 30 минут сайын 
жазылады.
9. Дəрі дəрмек
Барлық тағайындалған қосымша дəрілер 
жазылады.
10. Пульс
Əр 30 минут сайын нүктемен 
белгіленеді— •
11. Артериальдық қысым
Əрбір 4сағат сайын өлшеніп белгіленеді
12. Температура
Əрбір 4сағат сайын өлшеніп белгіленед
13. Зəр.зəрдің мөлшері, сапасы, түсі əр 
дəретке отырғанда жазылады.
Протеин, ацетон: патологиялық  
босануда жазылады





Қорытынды 
⚫ Партограмма босануды жүргізуде 

қолданылатын ең қарапайым әдіс. Ол 
арқылы босану үрдісінің, акушерлік іс 
шаралардың қалай жүргендігін 
бақылауға мүмкіндік туады. ДДСҰ 
арнайы зерттеулері қорытындысы 
партограмманың мүмкіндіктерін көрсетіп 
берді. Қазіргі таңда партограмма кең 
қолданыс алуда. 
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Назарларыңызға рахмет!!!


