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Как появились шахматы

• История шахмат насчитывает не менее 
полутора тысяч лет, а возможно и 
больше. Изобретённые в Индии в V—VI 
веке, шахматы распространились 
практически по всему миру, став 
неотъемлемой частью человеческой 
культуры.



• Не позже начала VI века на северо-западе Индии появилась 
первая известная нам игра, родственная шахматам — чатуранга. 
В точности правила чатуранги неизвестны, есть несколько 
восстановленных по разным источникам вариантов, тем не 
менее, ясно, что игра уже тогда имела вполне узнаваемый 
«шахматный» вид (квадратная игровая доска 8×8 клеток, 16 фигур 
и 16 пешек, похожие фигуры). Принципиальных отличий от 
современных шахмат два: игроков было четверо, а не двое 
(играли пара на пару), а ходы делались в соответствии с 
результатами бросания игральных костей. Каждый игрок имел по 
четыре фигуры (колесница (ладья), конь, слон, король) и по 
четыре пешки. Конь и король ходили так же, как в шахматах, 
колесница — в пределах двух полей по вертикали и горизонтали, 
слон — сначала на одно поле вперёд или по диагонали, позже он 
стал прыгать через одно поле по диагонали, причём, подобно 
коню, при ходе мог перешагивать через свои и неприятельские 
фигуры. Ферзя не было вовсе. Для выигрыша в партии нужно 
было уничтожить всё войско противников.



• В том же VI или, возможно, в VII веке чатуранга была 
заимствована арабами. На Арабском Востоке чатуранга была 
преобразована: игроков стало двое, каждый получил под 
управление два комплекта фигур чатуранги, один из королей 
стал ферзём (ходил на одно поле по диагонали). От костей 
отказались, стали ходить по одному ходу строго по очереди. 
Победа стала фиксироваться не по уничтожению всех фигур 
противника, а по постановке мата либо пата, а также при 
завершении игры с королём и хотя бы одной фигурой против 
одного короля Получившаяся игра называлась у арабов — 
шатрандж, у персов — «шатранг». Бурятско-монгольская версия 
называлась «шатар» или «хиашатар». Позднее, попав к 
таджикам, шатрандж получил на таджикском название «шахмат» 
(в переводе — «властитель повержен»). Первое упоминание о 
шатрандже датируется приблизительно 550 годом. 600 год — 
первое упоминание шатранджа в художественной литературе — 
персидской рукописи «Карнамук». В 819 году при дворе халифа 
аль-Мамуна в Хоросане прошёл турнир трёх сильнейших игроков 
того времени: Джабира ал-Куфи, Абылджафара Ансари и 
Зайраба Катая. В 847 году вышла первая шахматная книга, 
которую написал Аль-Адли.



• Приблизительно в 820 году шахматы (точнее, арабский шатрандж под 
среднеазиатским названием «шахмат», в русском языке 
превратившимся в «шахматы») появились на Руси, придя, как 
считается, либо прямо из Персии через Кавказ и Хазарский каганат, 
либо от среднеазиатских народов, через Хорезм. Русское название 
игры созвучно среднеазиатскому «шахмат», русские названия фигур 
более всего соответствуют арабским или персидским (слон и конь — 
переводы соответствующих арабских терминов, ферзь — созвучно 
персидскому «фарзин» либо арабскому «фирзан»)[1]. Ладья, по 
одному из предположений, получила такое название вследствие того, 
что соответствующая арабская фигура «рух» изображала мифическую 
птицу, и была похожа на стилизованное изображение русской ладьи. 
Сопоставление же русской шахматной терминологии с терминологией 
Закавказья, Монголии и европейских стран показывает, что ни 
название игры, ни названия фигур не могли быть заимствованы из 
этих регионов ни по смыслу, ни по созвучию.

• Изменения в правилах, позже внесённые европейцами, с некоторым 
запозданием проникали на Русь, постепенно превратив старые 
русские шахматы в современные. Считается, что европейский вариант 
шахматной игры попал на Русь в X—XI веках, из Италии, через Польшу
[3].



Иллюстрации старинных  
шахмат



Иллюстрации современных 
шахмат
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