Zalgcznik nr. 1. Test egzaminacyjny z Ergonomia. ( Pakiet — E —ERG.)

( DUZE LITERY) Nazwisko i imie Nr. albumu kod grupy studenckiej / specjalno$é ksztatcenia

Warunki zaliczania testu na ocene min. 3,0 i wyzej.

e Test pisemny — 14 pytan — kazde pytanie przed odpowiedzig, czytane bardzo wolno do 2 razy ( odpowiedz pisana - bez przerwy )

e Odpowiedzi na druku testu — na kazde pytanie ustalono po 3 odpowiedzi: a), b), c), w tym tylko jedna odpowiedz prawidfowa.
e Odpowiedz zaznaczong btednie na druku lub poprawiong nawet w wlasciwym miejscu — uznaje sie jako btad

e Ocenatestu: o 0- btedow — 5,0; e 1-bltad —4,0; e 2-bledy —3,0; e 3 - btedy- nie zaliczono testu

e Gdy 3- btedy i wiecej — to proponuje sie poprawe testu w formie ustnej tylko na ocene — 3,0, ale warunek to odpowiedz
poprawna na min.5 pytan z testu.

e Odczytywanie prawdziwych odpowiedzi z uzyciem szablonu — ustalenie btedéw i oceny z zaliczenia podczas zaje¢
w obecnosci studentow.

Uwaga: brak checi odpowiedzi w formie ustnej, to decyzja o rezygnacji z zaliczania przedmiotu

Opracowat: E. Zukowski



1. Coto jest ergonomia?

a) dziedzina nauki zajmujgca sie kwalifikacjg zawodowg pracownikow

b) dziedzina nauki zajmujgca sie dostosowaniem stanowiska pracy do wtasciwoSci
psychofizycznych pracownika

c) dziedzina nauki zajmujgca sie procesami pracy w zakfadzie pracy.



2. Ktora z nizej wymienionych grup nauk, zajmuje sie - badaniem
wtasciwosci psychofizycznych cztowieka na stanowisku pracy?

a) urbanistyka i ekonomika,

b) psychologia i medycyna pracy,

c) pedagogika i higiena pracy.



3. Ktdra z nizej wymienionych grup nauk, zajmuje sie - badaniem
warunkow BHP na stanowisku pracy?

a) antropologia i psychologia,

b) organizacja proceséw pracy,

c) etyka i medycyna pracy.



4. Czym z zajmuje si€ ergonomia - KONCEPCYJNA ?

a) doradzaniem jak poprawiC istniejgce warunki stanowiska pracy,
b) wykonywaniem napraw maszyn i urzgdzen technicznych,

c) projektowaniem ergonomiczne nowych stanowisk pracy.



5. Czym zajmuje sie ergonomia - KOREKCYJNA ?

a) wykonywaniem napraw maszyn i urzgdzen technicznych,
b) projektowaniem nowych stanowisk pracy,

c) wdrazaniem ergonomicznych rozwigzan dla istniejgcych stanowisk pracy.



6. Czym zajmuje sie ergonomia ATESTACJI WYROBOW?

a) akceptacjg zgodnosSci nowych wyrobdéw z obowigzujgcymi przepisami,
b) doradzaniem jak poprawicC istniejgce wyroby zgodnie z przepisami,

¢) wprowadzaniem zmian w nowych wyrobach.



7. W jakim zakresie przeprowadza si€ - diagnoze ergonomiczng cztowieka
w uktadzie ,, cztowiek - maszyna”

a) w zakresie : fizycznym i psychologicznym ,
b) w zakresie : kulturowo - spotecznym,

c) w zakresie : kulturowo- socjalnym .



8. Ktoére czesci ukladu < cztowiek— maszyna— sSrodowisko pracy >
ma charakter - sprzezenia zwrotnego

a) czesci uktadu < cztowiek - maszyna - ... >,
b) czesci uktadu < cztowiek - ............... - Srodowisko pracy >.

c) czeSciuktadu <............... - maszyna - Srodowisko pracy >.



9. W jakich jednostkach mierzy sie fizyczny wydatek energetyczny cztowieka ?

a) iloS¢ godzin pracy na jednej zmianie tj. ( loS¢ godzin pracy /24g ),
b) iloS¢ energii w "kcal” na 8 godzin pracy - w ( kcal/ 8 godz.),

c) ilos¢ energii w dzuli na 8 godzin pracy — w ( J/godz.).
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10. Kiedy obciazenie pracownika pracg fizyczna, zalicza sie jako- statyczne?

a) gdy pozycja ciata jest — stojgca lub kleczgca,
b) gdy pozycja ciata jest — siedzgca i nie wymuszona,

c) gdy pozycja ciata jest — kleczgca lub stojgca i wymuszona.

11



11.

Co to jest pomieszczenie pracy ?

a) to miejsce, gdzie cztowiek wykonuje prace,
b) to miejsce, gdzie cztowiek pracuje w czasie 8 godzin pracy,

c) to przestrzen, gdzie cztowiek pracuje wykorzystujgc planowang prace.
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12. Co to jest eksploatacja technicznego wyposazenia stanowiska pracy ?

a) to okres wykorzystywania od chwili rozpoczecia uzytkowania do chwili
ztomowania tego wyposazenia,

b) to okres sprawnosSci technicznej w czasie uzytkowania, tego wyposazZenia,

c) to okres uzytkowania pracy przez operatora, tego wyposazenia,
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13. Co to jest instrukcja ,, Obstugi i BHP ,technicznego wyposazenia
stanowiska pracy ?

a) to przepisy, normy i zasady, nakazujgce jak bezpiecznie uzytkowac te
wyposazenie
b) to opis budowy i przeznaczenia tego wyposazenia,

c) to opis budowy i sposobu jego magazynowania tego wyposazZenia .
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14. Jaka odlegtosc oczu od ekranu monitora powinna by¢ zachowana dla
bezpieczenstwa pracy z komputerem?

a) — (40-70 cm) ;
b) — (25 —-35 cm);

c) — (70 -90cm).

Wszystkim uczestnikom piszgcym ,, TEST” zycze samych pigtek,
co na pewno sie spetni, gdy odpowiedz na wszystkie pytania byta prawidtowa,
a sprawdzimy to wspodlnie przy pomocy szablonu.

Zyczy autor testu: E. Zukowski
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