
Доставка здорового питания 
на неделю



• 2 место в 
конкурсе бизнес 
идей «М. –Э. С. – 
И.».

• Получил 
субсидию от 
государства в 
размере 68500 
руб.

• Пробежал полу 
марафон за 
2:01:37

• 3 года занимаюсь 
продвижением 
бизнеса через 
социальные сети.



Статьи РБК 

• Доля россиян, занимающихся спортом с 
той или иной периодичностью выросла с 
38% в 2006 г. до 60% в 2018 г.
https://marketing.rbc.ru/articles/10469/ 

• Тренд на порционную упаковку станет 
одним из ключевых трендов на рынке 
потребительских товаров в 2019 году.
https://marketing.rbc.ru/articles/10711/ 



• По данным 
исследования "Производство продуктов 
питания и напитков России. Итоги 2017 
года и тенденции 2018 года. 
Перспективы развития до 2020 года", 
подготовленного специалистами 
INFOLine, одним из ключевых трендов 
стало «Здоровое питание».
https://marketing.rbc.ru/articles/10712/ 



Изучения тенденций и спроса 
рынка









Изучения конкурентов

• Всего нашёл 12 конкурентов. Из них 4 
проанализировал на валовую прибыль и 
оборот компании.
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Идея по продвижению.

• Сегментировать аудиторию для каждой 
аудитории свой продукт. 

• Амбассадор продукта, то есть блоггеры, 
которые будут продвигать и улучшать 
свой продукт сегмента.



Благодарю за внимание


