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   Праздник Масленица — это проводы зимы 
и весёлая встреча весны, солнечного тепла, 
прощание со старым и радостное ожидание 
нового в жизни природы и в жизни людей. 
Испокон веков люди считали весну началом 
новой жизни и почитали Солнце, дарящее 
жизнь и силы всему живому. В честь Солнца 
на Масленицу пекут блины, поэтому 
эмблемой этого старинного праздника стал 
блин, как знак Солнца.

Широкая Масленица,
Мы тобой хвалимся,
На горах катаемся,
Блинами объедаемся!



    Наши предки Масленицу отмечали повсеместно с маскарадными 
шествиями, катаниями с ледяных горок, на санях и каруселях, походами в 
гости, балаганами, ритуальными кострами, величанием молодоженов, играми 
и боями.

     На площади в самом центре из снега и льда могут быть 
построены различные объекты для праздника Масленицы.



  Главная участница Масленицы – большая 
соломенная кукла по имени Масленица.
Её наряжали в платье, на голову  
повязывали платок, а ноги обували в лапти. 
Куклу усаживали на сани и везли в гору с 
песнями. А рядом с санями скакали 
вприпрыжку, бежали, 
дразнились, выкрикивали шутки ряженые.



понедельник — встреча Масленицы;
вторник — заигрыши;
среда — лакомка;
четверг — широкий четверг;
пятница — тёщины вечёрки;
суббота — золовкины посиделки;
воскресенье —прощёное воскресенье.

МАСЛЕНИЧНЫЕ ГУЛЯНИЯ 
ПРОДОЛЖАЮТСЯ ЦЕЛУЮ 

НЕДЕЛЮ:



        Вот такие песни распевали девушки, 
парни, брали соломенное чучело - 
Масленицу - и ходили с ним по деревне 
или катались, а затем ставили его на 
гору. 

Первый день – понедельник   
Встреча

Ой, да Масленица
На двор въезжает!
Широкая на двор 
въезжает!
Ой, да Масленица,
Широкая, погости 
недельку,
Недельку!



   Парни строят снежные и ледяные крепости, 
приглашают девушек кататься с гор, ходят в гости, 
приглядывают невест.
 Девушки устраивали гадания на блинах. 
    Самое любимое дело на Масленицу - кататься на 
корежках-досках, залитых водой и замороженных на 
холоде. Корежки заменяли санки, салазки. 
   После весёлых гулянок и игр в снежки парни и 
девушки собирались вместе за общим столом. 
    Скоморохи поют свои частушки и песни.

Второй день – вторник   
Заигрыши



     В этот день люди лакомились 
блинами и другими 
масленичными яствами.  Во всех 
домах накрывались пышные 
столы. 
     В этот день зять (муж дочери) 
приходил к «тёще на блины»

Третий  день – среда   
Лакомка

Тетушка Варвара,
меня матушка послала:
Дай сковороды да 
сковородничка,
мучки да подмазочки.
Вода в печи, хочет 
блины печи.
Где блины, тут и мы.



     На этот день приходилась середина 
масленой гульбы: позади - три дня, 
впереди - три дня. В этот день гуляли с 
утра до вечера, плясали, водили 
хороводы, пели частушки.
     Парни вели кулачные бои, брали 
снежные крепости.

Четвёртый  день – четверг   
Широкий четверг, разгул



«Хоть тёщины блинки сладки, 
да тещ угощают на Масленую зятьки».

Пятый  день – пятница   
Тёщины вечорки

    Если в среду зятья ходили к тёщам, то теперь - 
наоборот: в гости должны приходить тёщи. Зять 
должен сам угостить тёщу и тестя блинами. 
   А девушки в полдень выносили блины в миске на 
голове и шли к горке. Тот парень, которому девушка 
понравилась, торопился отведать блинка, чтобы 
узнать, добрая ли хозяйка из неё выйдет.



Шестой  день – суббота
Золовкины посиделки

     В субботу, на золовкины посиделки 
(золовка – сестра мужа) молодая 
невестка приглашала родных мужа к 
себе в гости. Золовки приходили в 
гости к молодым невесткам, пробовали 
их блины и получали подарки. 

Этот день считался всегда 
семейным.



        В этот день на Руси все от мала до велика просили друг у друга 
прощения: «Прости, сыми с меня вину!» или «Прости, если что неладного 
между нами вышло», «Прости меня, грешного, на Великий пост!». Дети 
кланялись в ноги своим родителям и просили прощения за все огорчения, 
им доставленные. Прощание заключалось поцелуем и низким поклоном.

Седьмой  день – суббота
Прощёное воскресенье

Как правило, в этот же день наряженную 
Масленицу – чучело из соломы – на 
носилках несли до конца деревни, и там , 
с песнями, «хоронили»: устраивался 
большой костёр и в нём сжигали 
Масленицу. Вокруг костра плясали, пели 
песни. 



ИГРЫ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ



ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ О МАСЛЕНИЦЕ

• Не все коту Масленица, будет и Великий пост.
• Масленица семь дней гуляет.
• Это Масленица идет, блин да мед несет.
• Без блинов – не Масленица.
• Блинцы, блинчики, блины, как колеса у Весны.
• Блин – не клин, брюхо не расколет.



ЗАГАДКИ

Круглый, а не кольцо,
Горячий, а не солнце …

Белая степенная, тепла боится.
Пока Масленицу не сожжёшь, никуда не уйдёт …

Блин 

Зима 










