
Курс «Юный 
модельер»

«Я моделирую не одежду – 

я моделирую мечты»
( Ральф Лорен)



Как найти свой 
стиль?Как стать дизайнером 
одежды?С чего 

начать?Где найти вдохновение и 
идеи?Как создать 

портфолио?



        Мы создадим ваш 
уникальный образ, который 
проиллюстрирует ваш 
внутренний мир, и претворим 
его в жизнь.
          



       К завершающему занятию 
нашего курса у нас будет 

готовы: эскиз полноценной 
коллекции и изделие из данной 

коллекции. И, конечно же, 
знания, умения и навыки.



 Цель :
Развитие личностных 
качеств, ориентированное 
на свободное развитие 
человека, на творческую 
инициативу. 



ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Образовательные задачи:

• изучить основы различных техник 
декоративно-прикладного творчества;

• освоить технологические знания 
проектирования швейных изделий; 

• сформировать художественно-образное 
мышление;

• изучить основы дизайна;
• овладеть практическими навыками и 
приёмами изготовления и декорирования 
изделий;

• познакомить с основными законами 
композиции;

• научить пользоваться законами 
цветоведения;



Воспитательные задачи:
• воспитать аккуратность, прилежание в 
работе, трудолюбие;

• формирование общей культуры;
• содействие организации содержательного 
досуга;

• воспитать чувство сопричастности к 
традициям различных культур, чувство 
особой гордости традициями, культурой 
своей страны, своего народа;

• воспитать стремление к качеству 
выполняемых изделий;

• воспитать чувство удовлетворения от 
творческого процесса и от результата 
труда;

• воспитать индивидуальную творческую 
самореализацию.



Развивающие задачи:

• развить художественно-эстетический вкус при 
составлении композиции костюма и объектов 
предметного дизайна;

• познакомить с наукой стилистика;
• сформировать творческое отношение к 
качественному осуществлению трудовой 
деятельности;

• развить зрительное восприятие, чувство 
цвета, композиционной культуры; 

• развить творческую деятельность;
• развить способность к сотрудничеству и 
коммуникации;

• научить проявлять социальную 
ответственность, осознанного жизненного 
самоопределения и выбора профессии.



21 сентября 
      История костюма, различия народных костюмов, женская 
красота в живописи. Основные понятия: форма, силуэт, стиль, 
образ, цветотип.

Практика: определение индивидуальных особенностей 
фигуры, цветотипа, стиля

 28 сентября
       Всё о профессиях модельер и дизайнер. Как снимать мерки, 
какие мерки на какое изделие необходимы. 

Практика: снятие мерок

5 октября
         Знакомство с эскизом. Как не бояться рисовать и научиться 
переносить мысль на бумагу? Способы борьбы с отсутствием идей. 

Практика: Разработка коллекции из пяти моделей, анализ, 
выбор модели для изготовления



12 октября
                 Конструирование. Технический рисунок, чертёж. Основа для 
моделирования абсолютно любого изделия, как плечевого, так и 
поясного.

Практика: построение чертежа 1:4 ; 1:119 октября
                Моделирование. Расчёт ткани. Выбор материала для 
пошива, свойства различных материалов.

Практика: Моделирование выбранного изделия

26 октября
              Правила раскроя, проведения примерок, подготовка к примерке.

Практика: раскрой изделия и проведение примерок

2,9 ноября
Пошив изделия



16 ноября
           Теория об украшениях, деталях и акцентах.

Практика: Дизайн готового изделия

23 ноября
Праздничный  показ мод



Готовы?
С вас отличное 

настроение!
С нас всё остальное!

«Если нет одежды, 
которую ты хотел бы 

носить, создай её сам»
©



Спасибо 
за 

внимание!


