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1.Социальные сети в современном обществе 
Социальная сеть (англ. Social network) — социальная структура, 
состоящая из группы узлов, которыми являются социальные объекты 
(люди или организации), и связей между ними. Термин «Социальная сеть» 
был введён задолго до появления интернета и собственно современных 
интернет-сетей, ещё в 1954 году социологом из «Манчестерской школы» 
Джеймсом Барнсом.

Сейчас о социальных сетях в Интернете знает практически каждый. 
Участники социальных сетей имеют различный возраст и социальный 
статус, пристрастия и вкусы, материальное и семейное положение. 

Сегодня сложно найти пользователя, не зарегистрированного хотя бы в 
одной социальной сети. А между тем, очень многие пользователи 
зарегистрированы более чем в дюжине социальных сетей. Все это 
увеличивает как зависимость самих пользователей от социальной сети, так 
и их уязвимость со стороны третьих лиц.



Для чего нужны социальные сети?
- Для общения;
- Загружать любимую музыку 
или видео;
- Составлять фотоальбомы;

-Узнавать последние новости;
- Организовывать и вступать  
в группы по интересам,

-Играть в игры,
- Фиксировать важные события 
и многое другое.



 Крупнейшие сети в мире и 
России

К ПОПУЛЯРНЫМ СЕТЯМ МИРА ОТНОСЯТСЯ:

-FACEBOOK. ГОД ОСНОВАНИЯ – 2004. ОСНОВАТЕЛЬ – МАРК 
ЦУКЕРБЕРГ.

-TWITTER. ГОД ОСНОВАНИЯ – 2006. ОСНОВАТЕЛИ – ДЖЕК ДОРСИ, 
ЭВАН УИЛЬЯМС, БИЗ СТОУН.

- ВКОНТАКТЕ. ГОД ОСНОВАНИЯ – 2006. ОСНОВАТЕЛЬ – ПАВЕЛ 
ДУРОВ.

-ОДНОКЛАССНИКИ. ГОД ОСНОВАНИЯ- 2006. ОСНОВАТЕЛЬ- 
ПОПКОВ АЛЬБЕРТ МИХАЙЛОВИЧ

-МОЙ МИР.ГОД ОСНОВАНИЯ- 2007. ОСНОВАТЕЛЬ- MAIL.RU GROUP



2. Положительные и отрицательные 
аспекты социальных сетей в нашей 
жизни
 Положительное влияние социальных сетей: 

1. Для общения
2. Для самоутверждения и повышения самооценки
3. Для работы. 
4. Для обретения новых друзей по интересам. 
5. Для развлечения. 
6. Для изучения иностранных языков. 
7. Для обустройства личной жизни.
8. Для покупок. 
Проблемы от социальных сетей:
1.Воздействие на психическое и физическое здоровье человека.
2.«Куда уходят деньги?»
3.«Видео и аудио-мания».
4.Знакомства через социальные сети
5.Открытость социальных сетей
6. Спам 



Влияние социальных сетей
Есть множество источников, в которых 

говорится, что социальные сети типа "Вконтакте" 
и "Одноклассники", как и виртуальное общение в 
принципе, нам вредят. 

Несмотря на то, что открываются миллионы 
возможностей, как оказалось, они могут нанести 
серьезный вред, если не придерживаться 
определенных правил.
№1 "Все, что вы скажете, может быть 
использовано против вас…" 
№2 Следите за временем, time-management; 
№3 Не теряйте связи с внешним миром.



 3. Анализ проведенного исследования
Самым интересным было выяснить общую зависимость молодежи от 
социальных сетей. Это было сделано с помощью преобразования ответов в 
анкете в процентное соотношение зависимости. Всего было опрошено 50 
человек, в анкете содержалось вопросы с вариантами ответов, а также 
возможность заполнения строки — свой вариант. 
Основными вопросами были следующие:
1.Сколько времени вы проводите в социальных сетях?
2.Зарегистрированы ли вы в каких-либо социальных сетях? (если да, то где 
именно?)
3.Сможете ли вы прожить без соц. сетей?
4.Влияют ли соц. сети на вашу успеваемость в школе?
5.Приведите положительные черты влияния социальных сетей
6.Приведите отрицательные черты влияния социальных сетей
7.Заменяет ли Интернет общение в реальном мире?
8.Считаете ли Вы себя Интернет-зависимым?
9.Из каких источников вы узнали о соц. сетях? (или от кого?)
10.Предпочитаете ли Вы общение в виртуальных социальных сетях 
подготовке к занятиям? 
11.Как ваши близкие/родители реагируют на ваши общение в социальных 
сетях?



Результаты исследования
 На основании заполненных анкет был проведен анализ.
Средняя зависимость в сумме по всем анкетам равна 46 %. Это значит, что 
люди практически на 50 % зависят от социальных сетей

1. Проводят в социальных сетях больше 5 часов в день
2. Заходят пару раз в день
3. Заходят раз в день 
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