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Органічні сполуки
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Органічні сполуки
� Клас сполук, в склад яких входить хімічний 

елемент карбон 
� (за винятком карбідів, карбонатної 

кислоти, карбонатів, оксидів Карбону і ціанідів).
� Окрім Карбону, вони майже завжди 

містять Гідроген, 
� досить часто — Оксиген, Нітроген та галогени, 

рідше Фосфор,Сульфур та інші елементи. 
� В органічних сполуках Карбон завжди 

виявляє валентність IV.
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Загальна характеристика

� Наука, що займається вивченням органичных сполук, 
називається органічна хімія. Велика кількість цих сполук, такі 
як білки, ліпіди та вуглеводи, також відіграють надзвичайно 
важливу роль у біохімії.

� Чіткої межі між органічними та неорганічними сполуками не 
існує. Наприклад, мурашина кислота (перший 
представник карбонових кислот) є органічною, проте 
її безводний, монооксид карбону, є неорганічним.

� Термін «органічний» щодо речовин, типових для живої природи 
(таких як цукор, жири, деревина тощо), запропонував 1807 
року Берцеліус.

�  Тоді помилково вважалося, що органічні сполуки можуть 
утворюватися тільки в живих організмах. Можливість 
перетворення неорганічних речовин на органічні була доведена 
пізніше. Зараз більшість органичных сполук виробляється 
штучним шляхом.
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Класифікація за хімічною 
будовою
� Ациклічні — це вуглеводні з відкритим ланцюгом атомів

(сполуки жирного ряду). В свою чергу вони поділяються 
на насичені і ненасичені. Насичені — це вуглеводні із
 загальною формулою СпН2n+2 (парафіни, або алкани).
 Атоми вуглецю в цих сполуках пов'язані між собою і з атомами
 водню простими (одинарними) зв'язками: С-С і С-Н. 

� Ненасичені — це вуглеводні із загальною формулою СпН2n
 (олефіни); СпН2n-2 (ацетиленові), СпН2n-4, СпН2n-6 і т. д. Олефінові 
вуглеводні містять подвійний (олефіновий) зв'язок С=С 

� Ацетиленові — потрійний зв'язок С ≡ С, дієнові — два подвійних зв'язки.

� Циклічні — це сполуки із замкненим (кільцевим, або циклічним) 
ланцюгом атомів. Вони поділяються на ізоциклічні і гетероциклічні. 

� Ізоциклічні — це вуглеводні із замкненим ланцюгом атомів вуглецю. 
До них належать:   аліциклічні;

� ароматичні сполуки (бензол, нафталін і їх похідні). В циклічну систему 
гетероциклічних сполук, крім атомів вуглецю, входять атоми інших 
елементів (наприклад, кисню, азоту, сірки).
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Мікроелементи
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Мікроелементи -
� - хімічні елементи, присутні в організмах живих істот в низьких 

концентраціях (тисячні долі відсотка та нижче).
� В живих організмах мікроелементи були знайдені ще в XIX 

сторіччі, але їх роль в організмі залишалась невідомою.
� Згідно з сучасними дослідженнями близько 30 мікроелементів є 

життєво-необхідними для рослин та тварин. Більшість з 
них — метали (Fe, Cu, Mn, Zn, Mo, Со тощо), а 
також неметали (I, Se, Br, F, As). 

� Позначенню для організму мікроелементи поділяють на 
безумовно необхідні (Со, Fe, Cu, Zn, Mn, I, F, Br), умовно необхідні 
(Al, Sr, Mo, Se, Ni). 

� Значення та локалізація у органах деяких елементів невідомі 
(Sc, Zr, Nb, Au, La тощо).

Se – селен
Br – бром
F – фтор
As - арсен

Sr – стронцій
Al – алюміній
Ni – нікель

Fe – залізо. 
Cu – мідь. 
Mn – манган (марганець). 
Zn – цинк. 
Mo – молібден (подібний 
алюмінію)
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Джерела надходження
� Головне джерело мікроелементів для 

людини — їжа рослинного та тваринного 
походження. Питна вода забезпечує 
тільки 1 — 10 % добової потреби в таких 
елементах як I, Cu, Zn, Mn, Со, Mo та 
тільки для таких як F, Sr є головним 
джерелом. Вміст різних мікроелементів 
у харчовому раціоні залежить від 
геохімічних умов місцевості, 
в якій були отримані 
продукти, а також від 
набору продуктів, що 
входять до раціону.
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Людина
та мікроелементи
� Мікроелементи розподіляються в організмі нерівномірно. 

Підвищене їх накопичення в тому чи 
іншому органі пов'язано з фізіологічним впливом того чи 
іншого елементу на життєдіяльність цього органу. Так 
накопичення Zn у статевих залозах пов'язано з впливом 
цього елементу на процес утворення статевих клітин. 
Рівень вмісту мікроелементів в органах та тканинах може 
суттєво коливатись в залежності від місця проживання, 
раціону та від індивідуальних особливостей організму. 
Також встановлено, що концентрація деяких 
мікроелементів у кровіпідтримується на постійному рівні 
(Со 4—8 мкг %, Cu 80—140 мкг %, Fe 45—60 мкг %). 
Більшість мікроелементів знаходиться в організмі у 
зв'язаному з органічними сполуками стані, але деякі 
можуть бути присутні у вигляді іонів.
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Клітинна мембрана
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Кліти́нна мембра́на - 
�  - зовнішня оболонка живої клітини, яка 

відокремлює цитоплазму клітини від 
навколишнього середовища. Складається 
з двох шарів ліпідів, також 
містить білки і вуглеводи.

� Клітинна мембрана є напівпроникним 
бар'єром, що вибірково пропускає молекули 
всередину клітини та з неї назовні. 

� Структури мембрани підтримують сталий вміст 
води, іонів, речовин всередині клітини. 
Плазмалема часто містить додаткові утворення 
для руху, захисту, живлення, взаємодії з іншими 
клітинами.
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Схема будови тваринної 
клітини
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«Простий» хімічний склад
� Білки мембрани можуть пронизувати її 

наскрізь, знаходитися на позаклітинній 
поверхні або кріпитися на 
цитоплазматичному боці.

� Серед мембранних білків 
багато рецепторів, іонних 
каналів, іонних насосів, білків клітинної 
адгезії, транспортних білків.

� Позаклітинні ділянки білків і деяких 
фосфоліпідів вкриті залишками 
вуглеводів. Це шестивуглецеві 
цукри, нейрамінова кислота тощо.
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Функції

� Плазматична мембрана дозволяє 
потрапляти до клітини певним 
молекулам та іонам, 
наприклад, глюкозі, амінокислотам і 
ліпідам. Це напіврідкий шар молекул, 
зокрема протеїнів і фосфоліпідів, деякі з 
яких постійно рухаються, надаючи 
мембрані рухливості.
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Дякую за увагу
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