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                   Проблемная ситуация
При приготовлении пищи можно, испачкать одежду. Для 
того чтобы одежда оставалась чистой, необходим - 
фартук.
 Главное в фартуке для кухни — чтобы он был не только 
красив, но и удобен, функционален.

                         купить                    сшить

Сшить -это оригинально.



Цель: Сшить изделие «Фартук на поясе». 
Задачи:
- изучить, что такое фартук;
- узнать, когда  появились первые 
фартуки, какие они были раньше;
- исследовать ткани для пошива фартука;
- описать процесс изготовления фартука;
- сшить аккуратный фартук.
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ВЫБОР МОЕЙ МОДЕЛИ
Фартук из 
хлопчатобумажной ткани, 
вариант “Классика”.



ИСТОРИЯ ПОЯВЛЕНИЯ 
ФАРТУКА

История его начинается с 
Древнего Египта. Мужчины, 
состоящие на государственной 
службе, пользовались 
примитивной драпировкой. Она 
прикреплялась спереди к поясу, 
который представлял собой 
узкую полоску кожи или 
связанные (сплетенные) 
тростниковые стебли.



Традиционный русский 
передник изготовляли из 
домотканой ткани в клетку, с 
отделкой по краям и 
красными завязками. 

Со временем 
передник стал 
частью 
праздничного 
народного 
костюма. 



В некоторых областях 
России (например, в 
Забайкалье) 
традиционный передник 
сохранился в качестве 
части праздничного 
одеяния вплоть до 
середины прошлого века. 



В наши дни фартук 
начинает постепенно 

утрачивать  
функцию бытовой 

одежды для работы в 
домашних условиях, 

а также являясь 
производственной 

одеждой. Для 
защиты от вредных 
производственных 

факторов 
разрабатывается 

новая специальная 
одежда – это халаты 

и комбинезоны. 



ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ
1. Швейная машина
2. Доска гладильная, 
утюг.
3. Нитки 
хлопчатобумажные для 
машинных работ, 
4. Ручная игла для 
сметочных работ, 
машинная игла.
5. Сантиметровая лента.
6. Линейка
7. Бумага для выкроек.
8. Ножницы.





ЭКОНОМИЧЕСКИЙ РАСЧЕТ
Для фартука понадобится  0,8 м. ткани, если ее ширина  1,5м.

Материал Количество Цена за ед., р. Стоимость,  р.

Ткань 0,8 90 72
Нитки 1 катушка 35 35

Итого 107

Итак, полный расчет себестоимости изделия 
составил 107 рублей. Отсюда следует, что пошив 
фартука обошелся мне дешевле, чем купить в 
магазине.



                                    Инструкционная карта
Подготовить ткань к раскрою.
Разложить выкройку на ткани и 
раскроить.



Обработать боковые и нижние срезы в подгибку 
с закрытым срезом.
Соединить бретели с нагрудником.
Пристрочить пояс.







Экологическое обоснование
В наше время одной из актуальных проблем является 
проблема экологии. Человек должен использовать 
экологически чистые продукты и материалы для 
безопасности своей жизни. 
Фартук изготовлен из натуральной ткани – сырьем для 
получения, которой служит волокна хлопка.






