
Эссе 
по 

обществознанию



Определение эссе

Эссе – это сочинение-рассуждение 
небольшого объема со свободной 
композицией, выражающие 
индивидуальные впечатления, соображения 
по конкретному вопросу, проблеме и 
заведомо не претендующее на полноту и 
исчерпывающую трактовку предмета



Признаки эссе
Наличие 

конкретной 
темы

Небольшой 
объем

Субъективность Свободная 
композиция

Непринужденное 
повествования

Смысловое 
единство



Особенности эссе по 
обществознанию

Эссе по обществознанию представляет собой 
творческое мини-сочинение по конкретной 
проблеме имеющей отношение к одной из 
базовых обществоведческих наук. 

Учащийся должен изложить свой взгляд на проблему и 
обосновать его, обратившись к соответствующим 
обществоведческим терминам и понятиям, теоретическим 
положениям и выводам, а также фактам почерпнутым из 
социального или личного опыта 



Элемент структуры % к общему объему работы 

Введение  (формулировка 
проблемы (смысла) 
высказывания, выражение 
собственного отношения) 

20% 

Основная часть (тезисы и их 
аргументация, выражение  
личного мнения)

60% 

Заключение (Выводы,  
умозаключения) 20% 

Структура эссе



Структура эссе
В качестве одного из возможных вариантов подготовки к 
написанию эссе можно предложить коллекционирование 
клеше, наиболее часто используемых в сочинениях 
рассуждениях.

Вступление Как умно и метко высказывается автор.
Очень оригинальная мысль…
Никогда не думал, что ….
Оказывается, что идея о том, что...

Основная часть Во-первых, ... во-вторых, ... в-третьих, …    
Рассмотрим несколько вариантов...
Давайте  попробуем порассуждать…
С одной стороны, ... 

Заключение Таким образом,…
Итак,…
К какому же выводу мы пришли...



Выбор темы эссе
Все представленные на экзамене темы эссе – 
афоризмы, которые могут вызвать 
неоднозначную реакцию человека, побудить 
в дискуссии, рассуждению о смысли фразы.

При выборе темы следует исходить из того, материал 
какой темы наиболее знаком, насколько учащийся 
владеет терминологией данной науки, насколько он может 
быть теоретически подготовленным в области 
аргументации своих утверждений.



Выбор темы эссе
Выпускник должен быть уверен в том что он:
1. имеет неплохие знания по той базовой науке, к 

которой эта тема относится;
2. ясно понимает смысл высказывания;
3. может выразить свое отношение к нему;
4. владеет обществоведческими терминами, 

которые понадобятся для грамотного 
теоретического анализа темы;

5. сумеет привести примеры из истории, 
общественной жизни, собственного жизненного 
опыта в поддержку своей позиции.



Выбор темы эссе
⦿  Понятен ли мне смысл высказывания, что хотел 

сказать автор?
⦿  С какими основными проблемами обществознания 

связана данная тема?
⦿ Согласен ли я с приведенным высказыванием, как 

выразить свое отношение к нему?
⦿ Какие обществоведческие термины нужны мне для 

грамотного обоснования своей точки зрения?
⦿ Какие могу привести примеры из истории, 

литературы, общественной жизни или  своего 
жизненного опыта?



Алгоритм написания эссе

1. Внимательно прочтите все темы (высказывания), 
предлагаемые для написания эссе.

2. Выберите ту, которая будет отвечать нескольким 
требованиям:

А. она интересна вам,
Б. вы понимаете смысл этого высказывания
В. по данной теме вам есть, что сказать (термины, 

примеры и т.д.)
3. Определите смысл высказывания (проблему).



4. Набросайте аргументы «за» или «против» 
высказывания:

А) для каждого аргумента подберите примеры, 
факты, из личного опыта, жизни, литературных 
произведений.

Б) распределите подобранные аргументы в 
последовательности.

В) придумайте вступление к рассуждению.
Г) изложите свою точку зрения в той 

последовательности, которую вы наметили
5. Сформулируйте общий вывод работы

Алгоритм написания эссе



Требования предъявляемые к эссе
1. Эссе должно восприниматься как единое целое, идея 

должна быть ясной и понятной. 
2. Эссе не должно содержать ничего лишнего, включать 

только ту информацию, которая необходима для 
раскрытия вашей позиции, идеи. 

3. Эссе должно иметь грамотное композиционное 
построение, быть логичным, четким по структуре.

4. Каждый абзац эссе должен содержать только одну 
основную мысль.

5. Эссе должно показать, что автор знает и осмысленно 
использует теоретические понятия, термины, обобщения, 
мировоззренческие идеи.

6. Эссе должно содержать убедительную аргументацию 
заявленной по проблеме позицией.



Критерии оценки эссе (ЕГЭ)

Раскрытие смысла 
высказывания (1 балл)

Если по данной позиции 
балл не набран, то эссе 
дальше не проверяется

Представление и 
пояснение собственной 
позиции (1 балл)

Характер и уровень 
приводимых суждений и 
аргументов (3 балла)

Максимум 
5 баллов за 

эссе



Клише для определения 
собственной позиции

⦿ Анализируя высказывание, можно отметить…
⦿ Далее следует сказать…
⦿ Следует считать верным, что…
⦿ Это можно опровергнуть тем, что…
⦿ Можно (не) согласиться с автором в том, что…
⦿ Кажется на первый взгляд верным…
⦿ Опровергается тем, что…



Желательно при написании эссе:

� Указать имена предшественников, последователей 
или научных противников автора высказывания.
�Дать описания различных точек зрения на проблему 
или различных подходов к ее решению.
�Указать на многозначность используемых понятий и 
терминов с обоснованием того значения, в каком они 
применяются в эссе.
�Указать на альтернативные варианты решения 
проблемы.


