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Табакокурение - процесс, в ходе 
которого человек вдыхает дым листьев 
табака.



Проблема табакокурение. 

•Табакокурение является социальной проблемой 
общества, как для его курящей, так и для некурящей части. 
Для первой – проблемой является бросить курить, для 
второй – избежать влияния курящего общества и не 
«заразиться» их привычкой, а также – сохранить свое 
здоровье от продуктов курения, поскольку вещества 
входящие в выдыхаемый курильщиками дым, не на много 
безопаснее того, если бы человек сам курил и принимал в 
себя никотин и многое другое, что входящее в зажженную 
сигарету.



Если рассматривать эту проблему в свете отдельной социальной группы, то 
одной из самых актуальных будет эта проблема в среде подростков. Поскольку 
влияние сверстников на не сформировавшееся сознание подростков очень велико, то 
причин для беспокойства достаточно много. Важны также ожидания молодого 
человека, насколько эффективно ему удастся противостоять предложениям закурить, и 
его отношение к курению.







                            Факторы.

•Среди факторов, способствующих приобщению к курению, 
обычно выделяют:
1) психологические  – любопытство, потребность в 
экспериментировании, желание казаться взрослым; 
2) физиологические – эффект никотина, длительность фазы 
экспериментирования;
3) социально-психологические – воздействие социально 
значимого окружения, качество сформированных 
антитабачных установок.
Особую роль в распространении курения играют мотивация 
и привлекательность курения в молодежной среде.



                                Причины. 

• Исследования, проведенные психологами Комплекса 
социальной помощи детям и подросткам МКО Москвы, показали, 
с какой частотой дети называют различные причины начала 
курения. В порядке убывания следуют:
1. любопытство - «было прикольно после затяжки пустить 
табачный дым»,
2. за компанию - «боялся стать белой вороной»,
3. желание почувствовать себя «крутым» - «хотел походить 
на взрослых и завоевать авторитет у младших школьников»,
4. наличие актуальной проблемы: «покуришь - сразу 
успокаиваешься»,
5. протестная реакция - «сделал это назло родителям после 
ссоры». 



Социально-экономические  проблемы.

• Государство выделяет деньги на лечение от зависимости 

• Государство должно выделять деньги на защиту некурящего 
населения (защита от табачного дыма) 

•Необходимость новых законопроектов, а так же их 
реализация 



                  Спасибо за внимание. 



•http://psiradio.ru/article_114.html

•http://ne-kurim.ru/glossary/voz/

•http://www.webkursovik.ru/kartgotrab.asp?id=-100554

•http://5ballov.qip.ru/referats/preview/12668/2/


