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Организация трезвенной 
работы на приходе на 
примере Александро-
Невского братства 

«Трезвение»  Глазовской 
епархии



На приходе Спасо-Преображенского 
кафедрального собора города Глазова на 
протяжении семи лет ведет активную 
деятельность Александро-Невского 

братства «Трезвение».



Духовно-просветительский 
центр Глазовской епархии:

•Александро-Невское братство «Трезвение»
•Семейный клуб «Домашний очаг»
•Отряд волонтеров за ЗОЖ «Атлантида»
•Центр волонтеров духовно-нравственного 
воспитания ГГПИ «Восход»
•Клуб православной молодежи «Благовест»



В 2009 году 
настоятель храма 
Преображения 
Господня г.Глазова  
(ныне 
Преосвященного 
епископа Виктора, 
Глазовского  и 
Игринского ) 
посетил  слет 
православных 
трезвенников 



11 сентября 2010 года, в день Усекновения Главы 
Святого Пророка Предтечи и Крестителя Господня 
Иоанна, девять человек приняли «обет трезвости», 

став первыми членами Александро-Невского 
братства «Трезвение».



С 2011 года силами братства «Трезвение» стали 
регулярно проводиться курсы  по избавлению от 

негативных зависимостей и созависимости 
«Школа трезвения»



Большое значение 
имеет  совместная 
молитва. В Спасо-
Преображенском 
кафедральном 

соборе проводится 
молебен с 

Акафистом перед 
иконой Божией 

Матери 
«Неупиваемая 

чаша»



В обществе 
трезвости стали 
добрыми традиции 
совместные 
подготовки к 
таинствам 
исповеди и 
причастия,
участие в 
паломнических 
поездках и 
крестных ходах.



Посещение 
семейного клуба 

«Домашний 
очаг» выполняет 

функцию 
психологической 

поддержки 
людей вставших 

на путь 
трезвости 



За 7 лет 
деятельности 
братства 
«Трезвение» 
было 
проведено 8 
трезвых 
свадеб



Социальное служение: 
•Участие в жизни пенсионеров ,детей-
сирот 

•Трезвенное просвещение
•Сбор пожертвований в помощь 
нуждающимся и на благоукрашений 
храма

•Миссионерская работа с населением
•Волонтерская работа на приходе 



Силами братства 
регулярно 
проводятся акции 
направленные на 
пропаганду 
здорового образа 
жизни «Пост 
трезвости» и 
«Пробежка за 
ЗОЖ»



Члены общества 
трезвости ежегодно 

участвуют в 
подготовке 
подарков и 
проведении 
православных 
праздников для 

детей малоимущих 
многодетных семей 
,сирот и инвалидов.



Актив братства 
«Трезвение» 
организует 

благотворительные 
ярмарки и  
оказывает 

посильную помощь 
в больших и малых 
нуждах прихода



Отряд волонтеров за ЗОЖ 
«Атлантида» проводит мероприятия 
направленных на профилактику 
негативных зависимостей и 
утверждение традиционных 
семейных ценностей в школах 

города и района 



В Глазовском педагогическом институте в 2016 
году был основан центр волонтеров духовно-
нравственного воспитания «Восход»,который 

расширил возможности приобщения 
молодежи к духовно-нравственным ценностям 

Отечества. 



Силами братства 
«Трезвение» был 
разработан спецкурс 
по профилактике 
негативных 
зависимостей в 
школьной среде « 
Мой жизненный 
выбор», который 
реализуется на 
параллели 5 классов 
в школе №15 г.
Глазова  с 2015 года .



Вывод
ы:•Трезвенная работа является наиболее 
актуальным видом социального служения и 
находит отклик во многих людях

•Организация трезвенной работы 
способствует созданию церковно-
приходской общины необходимой для 
духовно-нравственного развития личности

•Члены общества трезвости активно 
включаются в другие направления 
социального служения на приходе


