
Профессия психолог.
Занятие с учащимися 10 классов.



Цель: Профориентация 
старшеклассников .

Задачи: 1. Познакомить 
старшеклассников с профессией 
психолога.

2. Вызвать интерес к данной 
профессии.



.
� Психология призвана исследовать и 

постигать самое ценное и сокровенное, 
чем наделён человек – его душу, сложный, 
неповторимый и уникальный внутренний 
мир.



� « Учение о душе – это знание о самом 
совершенном, возвышенном и 
удивительном…»  

  

Аристотель.



� Психолог занимается поиском ответов на 
интереснейшие вопросы о том, почему 
человек ведёт себя так, а не иначе, почему 
он к одному стремится, а другое 
отвергает, почему счастлив или 
несчастлив, как управлять собой и быть 
эффективным в общении с другими.



Основные направления в 
психологии:

Теоретическое Практическое



� Психолог-исследователь работает в 
институтах и лабораториях, изучая свойства 
восприятия, закономерностей мышления и 
поведения, возрастные особенности, 
межличностные отношения.

� Цель: создать новое знание. Открыть нечто 
новое о внутреннем мире человека.



� Психолог-практик работает во всех сферах 
личной и общественной жизни человека (в 
образовании, медицине, спорте, искусстве, 
политике и т.д.).

� Цель: помочь человеку, опираясь на уже 
существующие в психологии знания.



Организационный психолог.
� Работает с организациями, консультируя персонал 
и руководителя по вопросам психологии 
управления, рекламы, личностного развития 
сотрудников. Помогает решению конфликтов, 
повышению качества обслуживания, организует 
процесс создания корпоративной культуры.



Клинический психолог.

� Работает в больницах, клиниках, 
психологических центрах. Помогает людям 
справляться со сложными 
внутриличностными проблемами и 
комплексами, зависимостями и 
психологическими кризисами



Юридический психолог.

� Работает в специальных лабораториях 
судебно-психологической экспертизы, в 
органах правопорядка. Проводит 
экспертные исследования преступного 
поведения, психического состояния 
преступников.



Психолог в образовании.

� Работает в детских садах, школах с детьми и 
педагогическим коллективом. 
Консультирует учеников, родителей, 
учителей. Проводит психологические 
занятия и тренинги.



Практику психолога можно 
разделить на пять видов 

деятельности:



1. Психопрофилактика.

� Способствование развитию 
психологической культуры, формирования 
желания познавать себя и уметь решать 
сложные ситуации общения.



2. Психологическая диагностика

� Выявление индивидуально-
психологических особенностей, отношений 
личности и специфики группового 
взаимодействия.



3. Психологическая коррекция.

� Воздействие психолога на внутренний мир 
клиента с целью раскрытия его резервов для 
решения психологической проблемы.



4. Психопросвещение.

� Формирование новых психологических 
качеств, свойств личности позволяющих 
клиенту развиваться в выбранном им 
направлении.



5. Психологическое 
консультирование.

� Создание условий для понимания 
человеком самого себя и значимых других, 
для принятия решений о том, что делать и 
как к этому относиться.



Быть психологом.

� Быть психологом – это значит любить свою 
профессию, постоянно открывать новое в 
себе и в окружающих, помогать людям 
становиться счастливее.



Спасибо за внимание!


