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«КАКИЕ БЫВАЮТ СЕМЕЙНЫЕ 
ТРАДИЦИИ?»



Актуальность 
темы

• Семья – это домашняя 

   школа жизни.

• То, что заложат в нас родители, мы 
пронесём через всю жизнь, а потом 
передадим и своим детям. 

• Важную роль в этом играют и семейные 
традиции. 

• Поэтому изучение данной темы 
является особо актуальным. 



•Объектом данного исследования 

   является  семья.          Семья – это 7Я. 
Семья - это группа людей, состоящая из 

родителей, детей, внуков и ближних 
родственников, живущих вместе.
В семейном кругу мы с вами растем 
Основа основ – родительский дом. 
В семейном кругу все корни твои, 
И в жизнь ты входишь из семьи. 
В семейном кругу мы жизнь создаем, 
Основа основ – родительский дом.



СЕМЬЯ – ЭТО МЫ»
• «СЕМЬЯ – ЭТО МЫ. СЕМЬЯ – ЭТО Я,

СЕМЬЯ – ЭТО ПАПА И МАМА МОЯ,
СЕМЬЯ – ЭТО БАБУШКИ ДВЕ ДОРОГИЕ,
СЕМЬЯ –  СЕСТРЕНКИ, БРАТИШКИ  МОИ 
ОЗОРНЫЕ,
СЕМЬЯ – ЭТО КРЕСТНЫЙ, И ТЕТИ, И ДЯДИ,
СЕМЬЯ – ЭТО ЕЛКА В КРАСИВОМ НАРЯДЕ,
СЕМЬЯ – ЭТО ПРАЗДНИК ЗА КРУГЛЫМ 
СТОЛОМ,
СЕМЬЯ – ЭТО СЧАСТЬЕ,
СЕМЬЯ – ЭТО ДОМ,
ГДЕ ЛЮБЯТ И ЖДУТ, И НЕ ПОМНЯТ О 
ЗЛОМ!





     Предмет исследования – 

                         семейные    традиции.

•  Цель работы: Узнать и сравнить    

•                      семейные традиции.



Задачи:
• 1. Узнать, что такое 

        семейные традиции.

• 2. Изучить, какие традиции есть в наших     

•       семьях.

• 3. Узнать, как традиции влияют на    

•      благополучие в семье.

     4. Создать буклеты «Сборник традиций 
для     

          наших семей»



      большое количество хороших 
традиций         

       делают семью крепкой, дружной и     

                                 счастливой.

Гипотеза: 



« Счастлив тот, 
кто счастлив дома».

⚫ Семья – это счастье, любовь и удача, 
Семья – это летом поездки на дачу. 
Семья – это праздник, семейные даты, 
Подарки, покупки, приятные траты. Рожденье детей, 
первый шаг, первый лепет, 
Мечты о хорошем, волненье и трепет. 
Семья – это труд, друг о друге забота, 
Семья – это много домашней работы.                    

⚫ Семья – это важно! Семья – это сложно! 
Но счастливо жить одному невозможно! 
Всегда будьте вместе, любовь берегите, 
Обиды и ссоры подальше гоните,



Методы исследования: 

• наблюдение, 

• опрос,

•  анкетирование, 

• изучение литературы, 

• составление родословной,

•  анализ результатов.



вопрос да нет
1. Существуют ли традиции и 

обычаи в вашей семье?

11 3

        Какие? 1. Все праздники 

отмечать в кругу 

семьи. (11)

2. Каждое лето 

ездить куда-

нибудь всей 

семьёй. (8)

-

2. Нужны ли, по-вашему 

мнению, семейные традиции и 

обычаи?

12 2

3. Хотели бы вы, чтоб в вашей 

семье появились новые 

обычаи или традиции?

14 0



Семейное древо



Семейное древо
Чудесное дерево есть у меня.
Оно мне — семья,
И оно мне — родня.
На дереве этом
До старческих лет
Гнездился мой прадед,
А также мой дед.
Мой папа
На нем научился взлетать
И смог настоящею птицею стать!
И, как в колыбели,
Со мной
До утра
На дереве этом
Качались ветра.
А листья трезвонили,
Как бубенцы,
Когда у меня
 Появились птенцы…
(Г. Дядина)



Что же такое семейные 
традиции?

• - это повторяющиеся совместные 
действия, обычаи;

• - то, что переходит 

в семье от одного 

поколения к другому.



Какие бывают семейные 
традиции? 

• 1. Досуговые семейные
       традиции.

•  2. Семейные обязанности.

• 3. Традиции, непосредственно 
связывающие поколения с предками.



Досуговые семейные 
традиции

• Это семейные праздники, посещение 
кинотеатров и музеев, совместные 
прогулки, путешествия, игры и многое 
другое.

• Они самые 

   популярные,

   в том числе в наших 

        семьях





Наши досуговые семейные 
традиции

• Летом мы всей семьёй катаемся на 
велосипедах, роликах

• Зимой на лыжах и санках









Наши досуговые семейные 
традиции

•  Играем в  настольные 

             Игры.

•   Перед сном мы с мамой 

         читаем книги.



Наши досуговые семейные 
традиции

•    Обычно по выходным мы гостим у бабушек.
    У БАБУШКИ И ДЕДУШКИ ФОТО НА СТЕНЕ,

    ПОГЛЯДЯТ И ВСПОМНЯТ О СВОЕЙ РОДНЕ,
    ВСПОМНЯТ И ПОПЛАЧУТ, ИЛИ ПОМОЛЧАТ,
    ИЛИ УЛЫБНУТСЯ, ГЛЯДЯ НА ВНУЧАТ.
    БАБУШКА И ДЕДУШКА ДАВНО ЖИВУТ ОДНИ,
   НА ОКНЕ В КОРОБКЕ ПИСЬМА ОТ РОДНИ,
   СЯДУТ, ПОЧИТАЮТ — ЧТОБЫ НЕ ПОМЯТЬ!
    СЛОВНО ПОБЫВАЮТ У РОДНИ ОПЯТЬ.
   БАБУШКЕ И ДЕДУШКЕ ЕХАТЬ НЕЛЕГКО,
   РАНЬШЕ БЫЛО БЛИЗКО, СТАЛО ДАЛЕКО.
   ВЫЙДУТ НА КРЫЛЕЧКО, ПОСИДЯТ РЯДКОМ,
   ВЕЧЕР ОПУСКАЕТСЯ,
   ТЯНЕТ ХОЛОДКОМ…

•





• Ценим, пока они рядом. Это про 
старшее поколение, уважение и почет. 
Возьмите за правило со всеми 
праздниками первых поздравлять 
бабушек и дедушек и не только по 
телефону, а лучше пусть коротким, но 
визитом.



Семейные праздники
• Дни рождения, Новый Год и другие 

праздники у нас принято отмечать всей 
большой семьёй.



Семейные праздники
• Во время семейных праздников мы 

устраиваем для взрослых 
представление: поём, танцуем, 
сочиняем сценки.



Семейные обязанности
Совместный труд (есть у 

большинства одноклассников).

    Почитание старших,

забота о стариках и младших
(почти у всех одноклассников).



Традиции, связывающие 
поколения с предками. 

• сохранение семейных реликвий

 



«Фотохроники». 

• Имеется в виду поддержание семейной 
реликвии – старого фотоальбома, в 
который вы не буде забывать 
вкладывать общие фотографии, где 
запечатлены взрослые и дети на 
ежегодных семейных торжествах.







Все это подтверждает 
выдвинутую гипотезу:

     большое количество семейных 
традиций,     

    а также наличие большой дружной 
семьи, 

                   делают ее счастливой!



•  После того, как вся информация была 
собрана, мы оформили ее в виде 
брошюры, под названием «Семейные 
традиции и обычаи».

• Семейные традиции.
• 1. Встречать семейные праздники дома (дни 

рождения членов семьи, Новый Год, 
Рождество, Пасха и д.р.)

• 2. Ввести День прочитанной книги. (Раз в 
неделю, например, в субботу, собираться всей 
семьёй и обсуждать прочитанную книгу).



• 3. День семейной прогулки. (В воскресенье 
все бросают свои дела и идут вместе в кино, 
или просто прогуливаются).

• 4. Раз в месяц устраивать День откровения (в 
этот день каждый член семьи рассказывает, 
какой самый тяжёлый день выдался ему в 
этом месяце, также рассказывает о своих 
успехах за этот месяц).

• 10. Оставлять плохое настроение за порогом 
(каждый день заходить в дом с улыбкой).

• И др.



Выводы:

• 1. Человек, имеющий 

   хорошую семью, прочно 

   стоит на ногах, всегда 

   чувствует поддержку близких.

• 2. Семейные традиции - это атмосфера 
дома, которую составляют распорядок 
дня, уклад жизни, обычаи, привычки всех 
членов семьи.     



Выводы:

• 3. В наших семьях много хороших 
традиций. В будущем многие из них мы 
обязательно продолжим в своих 
семьях.



Да будет уютно и 
светло в Вашем 

доме!



Спасибо за внимание!


