
Лекция 10. Исход евреев 
из Египта.



Исх. 12, 35-41; 13, 17-22
35. И сделали сыны Израилевы по слову Моисея и просили у Египтян вещей 
серебряных и вещей золотых и одежд. 
36. Господь же дал милость народу Своему в глазах Египтян: и они давали ему, и 
обобрал он Египтян. 
37. И отправились сыны Израилевы из Раамсеса в Сокхоф до шестисот тысяч пеших 
мужчин, кроме детей; 
38. и множество разноплеменных людей вышли с ними, и мелкий и крупный скот, 
стадо весьма большое. 
39. И испекли они из теста, которое вынесли из Египта, пресные лепешки, ибо оно 
еще не вскисло, потому что они выгнаны были из Египта и не могли медлить, и даже 
пищи не приготовили себе на дорогу. 
40. Времени же, в которое сыны Израилевы обитали в Египте, было четыреста 
тридцать лет. 
41. По прошествии четырехсот тридцати лет, в этот самый день вышло все 
ополчение Господне из земли Египетской ночью. 
17. Когда же фараон отпустил народ, Бог не повел его по дороге земли 
Филистимской, потому что она близка; ибо сказал Бог: чтобы не раскаялся народ, 
увидев войну, и не возвратился в Египет. 
18. И обвел Бог народ дорогою пустынною к Чермному морю. И вышли сыны 
Израилевы вооруженные из земли Египетской. 
19. И взял Моисей с собою кости Иосифа, ибо Иосиф клятвою заклял сынов 
Израилевых, сказав: посетит вас Бог, и вы с собою вынесите кости мои отсюда. 
20. И двинулись сыны Израилевы из Сокхофа и расположились станом в Ефаме, в 
конце пустыни. 
21. Господь же шел пред ними днем в столпе облачном, показывая им путь, а ночью 
в столпе огненном, светя им, дабы идти им и днем и ночью. 
22. Не отлучался столп облачный днем и столп огненный ночью от лица народа. 

Выход евреев из Египта



• «В четыреста восьмидесятом году по исшествии 
сынов Израилевых из земли Египетской, в 
четвёртый год царствования Соломонова над 
Израилем, в месяц Зив, который есть второй 
месяц, начал он строить дом Яхве» (3 Цар. 6:1). 961-
й – начало строительства Храма, минус 480 лет даёт 
нам 1441-й г. до Р.Х.

• стела Мернептаха была открыта Ф. Петри в 1896 
году. Стела датируется 30-ми годами 13 века. На 
ней начертан победный гимн фараона, 
разгромившего своих врагов: «Враги повергнуты и 
просят пощады, Ливия опустошена, Хатта 
присмирела, Ханаан пленен со всем своим злом, 
Захвачен Аскалон, Гезер полонен, Племя Израиля 
обезлюдело, Семени его больше не стало...».

Дата исхода евреев из Египта

Не исключено, что гимн содержит отголосок событий исхода. Речь в нем идет 
не о городе или местности, а именно о народе (племени). Возможно, что 

израильтяне воспользовались неурядицами, вызванными восстанием 
покоренных народов, и покинули Египет. Свою неудачу в преследовании 

фараон изобразил как победу. 



Исх. 14, 1-14
1. И сказал Господь Моисею, говоря: 
2. скажи сынам Израилевым, чтобы они обратились и расположились станом пред Пи-
Гахирофом, между Мигдолом и между морем, пред Ваал-Цефоном; напротив его 
поставьте стан у моря. 
3. И скажет фараон о сынах Израилевых: они заблудились в земле сей, заперла их 
пустыня. 
4. А Я ожесточу сердце фараона, и он погонится за ними, и покажу славу Мою на 
фараоне и на всем войске его; и познают Египтяне, что Я Господь. И сделали так. 
5. И возвещено было царю Египетскому, что народ бежал; и обратилось сердце фараона 
и рабов его против народа сего, и они сказали: что это мы сделали? зачем отпустили 
Израильтян, чтобы они не работали нам? 
6. Фараон запряг колесницу свою и народ свой взял с собою; 
7. и взял шестьсот колесниц отборных и все колесницы Египетские, и начальников над 
всеми ими. 
8. И ожесточил Господь сердце фараона, царя Египетского, и он погнался за сынами 
Израилевыми; сыны же Израилевы шли под рукою высокою. 
9. И погнались за ними Египтяне, и все кони с колесницами фараона, и всадники, и все 
войско его, и настигли их расположившихся у моря, при Пи-Гахирофе пред Ваал-
Цефоном. 
10. Фараон приблизился, и сыны Израилевы оглянулись, и вот, Египтяне идут за ними: и 
весьма устрашились и возопили сыны Израилевы к Господу, 
11. и сказали Моисею: разве нет гробов в Египте, что ты привел нас умирать в пустыне? 
что это ты сделал с нами, выведя нас из Египта? 
12. Не это ли самое говорили мы тебе в Египте, сказав: оставь нас, пусть мы работаем 
Египтянам? Ибо лучше быть нам в рабстве у Египтян, нежели умереть в пустыне. 
13. Но Моисей сказал народу: не бойтесь, стойте — и увидите спасение Господне, 
которое Он соделает вам ныне, ибо Египтян, которых видите вы ныне, более не увидите 
во веки; 
14. Господь будет поборать за вас, а вы будьте спокойны. 

Преследование  израильтян фараоном

Почему фараон не сразу бросился в погоню? Лопухин делает предположение о 
некоторой задержке египтян в связи с обрядовым церемониалом погребения 

умерших. У египтян было велико почтение к умершим, и даже важные 
государственные обстоятельства не могли этому помешать. В частности, по 

придворному церемониалу, для оплакивания сына фараона требовалось до 72 
дней. А погребали еще и других — умерших первенцев было очень много.

Движение израильтян происходило в виду египетских крепостей. Самое главное, 
что через три дня жертвы Богу приносить не стали, хотя просились уйти только 

на три дня. Именно поэтому становится очевидным, что израильский народ 
действительно бежал. И как только это становится очевидным, тут же 

снаряжается погоня.



Преход через Красное мореИсх. 14, 15-31
15. И сказал Господь Моисею: что ты вопиешь ко Мне? скажи сынам Израилевым, чтоб они 
шли, 
16. а ты подними жезл твой и простри руку твою на море, и раздели  его, и пройдут сыны 
Израилевы среди  моря по суше; 
17. Я же ожесточу сердце Египтян, и они пойдут вслед за ними; и покажу славу Мою на 
фараоне и на всем войске его, на колесницах его и на всадниках его; 
18. и узнают Египтяне, что Я Господь, когда покажу славу Мою на фараоне, на колесницах 
его и на всадниках его. 
19. И двинулся Ангел Божий, шедший пред станом Израилевых, и пошел позади их; 
двинулся и столп облачный от лица их и стал позади их; 
20. и вошел в средину между станом Египетским и между станом Израилевых, и был 
облаком и мраком для одних и освещал ночь для других, и не сблизились одни с другими во 
всю ночь. 
21. И простер Моисей руку свою на море, и гнал Господь море сильным восточным ветром 
всю ночь и сделал море сушею, и расступились воды. 
22. И пошли сыны Израилевы среди моря по суше: воды же были им стеною по правую и по 
левую сторону. 
23. Погнались Египтяне, и вошли за ними в средину моря все кони фараона, колесницы его и 
всадники его. 
24. И в утреннюю стражу воззрел Господь на стан Египтян из столпа огненного и облачного 
и привел в замешательство стан Египтян; 
25. и отнял колеса у колесниц их, так что они влекли их с трудом. И сказали Египтяне: 
побежим от Израильтян, потому что Господь поборает за них против Египтян. 
26. И сказал Господь Моисею: простри руку твою на море, и да обратятся воды на Египтян, 
на колесницы их и на всадников их. 
27. И простер Моисей руку свою на море, и к утру вода возвратилась в свое место; а 
Египтяне бежали на встречу воде. Так потопил Господь Египтян среди моря. 
28. И вода возвратилась и покрыла колесницы и всадников всего войска фараонова, 
вошедших за ними в море; не осталось ни одного из них. 
31. И увидели Израильтяне руку великую, которую явил Господь над Египтянами, и убоялся 
народ Господа и поверил Господу и Моисею, рабу Его. Тогда Моисей и сыны Израилевы 
воспели Господу песнь сию и говорили…

Святой апостол Павел переход через море называет прообразом нашего Крещения 
(1 Кор. 10, 1-4). То, что Моисей разделил воды, ударив по ним вдоль, а соединил их, 

ударив поперек, виделось святым отцам прообразом Креста Христова, спасающего 
верных и погубляющего демонов. Блж. Феодорит Кирский: «Ветхозаветное было 
образом новозаветного: Моисей — Спасителя Христа, жезл есть образ Креста, 

фараон — диавола, египтяне — демонов».

 «Колесницегонителя фараоня погрузи чудотворяй иногда Моисейский жезл, 
крестообразно поразив и разделив море, Израиля же беглеца, пешеходца спасе, 
песнь Богови воспевающая». «Стопами невлажными Израиль прохождаше, 
сечением вод проявляше Крест, входом — погребение, исходом — честное и 

Божественное Воскресение, поя в похвалении Избавителю победну».

Еще одно понимание чудесного перехода через море — прообраз безмужного 
рождения Христа от Девы: «В Чермнем мори, неискусобрачныя Невесты образ 
написася иногда: тамо Моисей, разделитель воды: зде же Гавриил, служитель 
чудесе. Тогда глубину шествова немокренно Израиль: ныне же Христа роди 
безсеменно Дева. Море по прошествии Израилеве пребысть непроходно: 

Непорочная по рождестве Еммануилеве пребысть нётленна, Сый, и прежде сый, 
явлейся яко Человек, Боже, помилуй нас» (Догматик 5 гласа).



• При своем Исходе из Египта израильтяне не пошли по 
прямому, но многолюдному и хорошо охраняемому 
торговому и военному пути в Ханаан, «по дороге земли 
Филистимской» (Исх. 13:17). Где была длинная цепь 
египетских укреплений, возведенных вдоль этой дороги. 
Вместо этого евреи вышли «дорогой пустынною к Чермному 
морю» (Исх. 13:18).

• Еврейское Yam Suph следует переводить как «Тростниковое», 
но не как «Красное» море. 

• Путь, которым израильтяне шли через Синай, не вполне 
ясен, тем более, что у ученых нет единства и в вопросе о 
том, где именно находится гора Синай. 

• Обычно считают, что ее следует искать среди сложенных из 
гранита гор на юге Синайского полуострова. Многие ученые 
считают, что гора Синай должна находиться в древней 
земле Мадиамской, к юго-востоку от аравийской Идумеи 
(«Агарь означает гору Синай в Аравии» (Гал. 4, 25)).

Маршрут Исхода



Возможное место чудесного 
перехода 



По объяснению Карла Дрюса, который возглавил исследование, описанное событие 
могло произойти в районе дельты Нила (ученые установили точное место, где это явление 
физически возможно). При сильном – около 100 километров в час (27 м/с) – ветре, дующем 
в восточном направлении на протяжении 12 часов, в воде мог сформироваться проход в 

3-4 км в длину и 5 км в ширину со стенами воды по сторонам. Согласно компьютерной 
модели, такой проход мог сохраняться до 4 часов. 



Риф у Нувейбы



Рон Уайетт обнаружил, что библейское описание этого исхода полностью 
совпадает с глубоким узким ущельем, называемым Вади Ватир. На ширину в 

несколько миль от Вади Ватир (Ваал-Цефона) открывается обширное взморье на 
западном побережье Акабского залива. Это побережье было единственным 

местом, на котором могли бы разместиться 2 миллиона людей со своими 
стадами.

Путь к северу израильтянам преграждала египетская военная крепость. 
Израильтяне не могли повернуть назад, так как их преследовало египетское 

войско.  Оказались запертыми. 

На протяжении всего Акабского залива глубина воды достигает до 1500 м, а крутой 
спуск у берегов Египта под водой составляет 45°. Только в одном месте, на берегу 
Нувейба, подводная "тропа" спускается с постепенным наклоном в 6° на глубину 
только 100 метров. Расстояние от Нувейба до Саудовской Аравии около 8 миль 
(~12.8 км). А ширина подводного моста, по различным оценкам составляет 900 

метров.



Обследовав дно Рон  Уайетт нашел части колесниц, ныряя в воду на южном 
окончании пляжа в Нувейба. группы Рона несколько раз погружался с 

аквалангом в этом месте и сфотографировал останки колеса от колесницы с 4 
спицами и поднял со дна человеческие кости, множество которых рассеяно по 

морскому дну.



Так же на этом побережье Рон Уайетт 
обнаружил колонну, лежащую 

неподалёку от воды. На 
противоположном побережье в 
Саудовской Аравии он нашёл 

другую, точно такую же колонну, с 
надписью на древнееврейском 
языке, которая гласит "Мизраим 

(Египет), Соломон, Едом, Смерть, 
Фараон, Моисей, Яхве". Он 

предположил, что эти колонны были 
возведены Соломоном в память о 

переходе через Красное море. 



Благодарственная песнь Моисея
Исх. 15, 1-21

1. Пою Господу, ибо Он высоко превознесся; коня и всадника его ввергнул в море. 
2. Господь крепость моя и слава моя, Он был мне спасением. Он Бог мой, и прославлю Его; 
Бог отца моего, и превознесу Его. 
3. Господь муж брани, Иегова имя Ему. 
4. Колесницы фараона и войско его ввергнул Он в море, и избранные военачальники его 
потонули в Чермном море. 
5. Пучины покрыли их: они пошли в глубину, как камень. 
6. Десница Твоя, Господи, прославилась силою; десница Твоя, Господи, сразила врага. 
7. Величием славы Твоей Ты низложил восставших против Тебя. Ты послал гнев Твой, и он 
попалил их, как солому. 
8. От дуновения Твоего расступились воды, влага стала, как стена, огустели пучины в 
сердце моря. 
9. Враг сказал: погонюсь, настигну, разделю добычу; насытится ими душа моя, обнажу меч 
мой, истребит их рука моя. 
10. Ты дунул духом Твоим, и покрыло их море: они погрузились, как свинец, в великих 
водах. 
11. Кто, как Ты, Господи, между богами? Кто, как Ты, величествен святостью, досточтим 
хвалами, Творец чудес? 
12. Ты простер десницу Твою: поглотила их земля. 
13. Ты ведешь милостью Твоею народ сей, который Ты избавил, — сопровождаешь силою 
Твоею в жилище святыни Твоей. 
14. Услышали народы и трепещут: ужас объял жителей  Филистимских; 
15. тогда смутились князья Едомовы, трепет объял вождей Моавитских, уныли все жители 
Ханаана. 
16. Да нападет на них страх и ужас; от величия мышцы Твоей да онемеют они, как камень, 
доколе проходит народ Твой, Господи, доколе проходит сей народ, который Ты приобрел. 
17. Введи его и насади его на горе достояния Твоего, на месте, которое Ты соделал жилищем 
Себе, Господи, во святилище, которое создали руки Твои, Владыка! 
18. Господь будет царствовать во веки и в вечность. 
19. Когда вошли кони фараона с колесницами его и с всадниками его в море, то Господь 
обратил на них воды морские, а сыны Израилевы прошли по суше среди моря. 
20. И взяла Мариам пророчица, сестра Ааронова, в руку свою тимпан, и вышли за нею все 
женщины с тимпанами и ликованием. 
21. И воспела Мариам пред ними: пойте Господу, ибо высоко превознесся Он, коня и 
всадника его ввергнул в море. 

Судя по содержанию, песнь Моисея, отражавшая радость спасения народа, в 
известном нам виде сложилась ко времени судей и могла являться частью 

празднования ветхозаветной пасхи. Важнейшим богословским значением песни 
Моисея является упоминание о царственной власти Бога над Своей общиной — 

Церковью 

Лопухин: «Благодарственная песнь, воспетая евреями после перехода через 
Чермное море, кроме приступа или введения (1–2 ст.), распадается на три 

части. Первая (3–8 ст.) изображает всемогущество Всевышнего, мужа брани, 
выступившего на спасение Израиля против фараона; вторая (9–13 ст.), 

начинаясь описанием гордости врага и его погибели, раскрывает положение, 
что Господь, Бог Израиля, неизмеримо высок по сравнению с другими богами; 
третья (14–18 ст.) описывает впечатление, произведенное всемогуществом 

Господа на окрестные языческие народы».

Каждая первая песнь всякого канона всегда посвящена переходу через Чермное 
море и в той или иной форме повторяет, перефразирует слова из этой песни Моисея. 

«Яко по суху пешешествовав Израиль, по бездне стопами, гонителя фараона видя 
потопляема, Богу победную песнь поим, вопияше». Эта песнь читается и поется на 

богослужении Великой Субботы, которая предваряет новозаветную Пасху, 
избавление от рабства греху. В раннехристианской Церкви Пасха была днем 

массового крещения, и чтение Кн. Исход воскрешало древний прообраз таинства 
воды и Духа.

Прп. Ефрем: «Так, в день сей разделился народ на два лика, чтобы воспеть 
достойную песнь Разделившему в тот день море и Потопившему его 
гонителей. Моисей в лике мужей, а Мариам в лике жен воспевали: Пойте 

Господеви славно прославившемуся, потому что не утруждаясь истребил 
врагов и пребывал в покое, навел на них все казни». Т.е. само антифонное пение 

восходит именно к этому событию — к переходу через Чермное море.



Исх. 15, 22-27

22. И повел Моисей Израильтян от Чермного моря, и они вступили в пустыню 
Сур; и шли они три дня по пустыне и не находили воды. 
23. Пришли в Мерру — и не могли пить воды в Мерре, ибо она была горька, 
почему и наречено тому месту имя: Мерра. 
24. И возроптал народ на Моисея, говоря: что нам пить? 
25. Моисей возопил к Господу, и Господь показал ему дерево, и он бросил его в 
воду, и вода сделалась сладкою. Там Бог дал народу устав и закон и там 
испытывал его. 
26. И сказал: если ты будешь слушаться гласа Господа, Бога твоего, и делать 
угодное пред очами Его, и внимать заповедям Его, и соблюдать все уставы Его, 
то не наведу на тебя ни одной из болезней, которые навел Я на Египет, ибо Я 
Господь, целитель твой. 
27. И пришли в Елим; там было двенадцать источников воды и семьдесят 
финиковых дерев, и расположились там станом при водах. 

Ропот евреев, чудо в Мерре

Свт. Кирилл Александрийский: «В Мерре Моисей услаждает воды деревом, 
явившимся прообразом древа Крестного, исправляющего горький нрав 

падшего человека».Свт. Григорий Нисский: «Двенадцать источников — двенадцать апостолов, 
а семидесятью финиковыми деревами пусть будут, кроме двенадцати 

учеников, для целой вселенной поставленные апостолы, которых столько 
же было числом, сколько, по сказанию истории, и финиковых деревьев».

Тертуллиан: «Древом Моисеевым вода исцеляется от порока горечи и 
возвращается к достоинству сладости. Древом тем был Христос, истоки 
прежнего естества, отравленного и горького, Сам Собою исцеляющий и 

превращающий в полезнейшую воду, а именно в воду крещения».

Прп. Ефрем Сирин: "Древо сие есть образ Креста Господня, который 
должен был усладить горечь языческих народов". "Слыша о древе Мерры, - 
говорит свт. Григорий Нисский, - конечно, будешь разуметь Крест. Слаще 
становится добродетельная жизнь, услаждаемся надеждою будущего».



Исх. 16, 1-15

1. И двинулись из Елима, и пришло все общество сынов Израилевых в пустыню 
Син, что между Елимом и между Синаем, в пятнадцатый день второго месяца по 
выходе их из земли Египетской. 
2. И возроптало все общество сынов Израилевых на Моисея и Аарона в пустыне, 
3. и сказали им сыны Израилевы: о, если бы мы умерли от руки Господней в земле 
Египетской, когда мы сидели у котлов с мясом, когда мы ели хлеб досыта! ибо 
вывели вы нас в эту пустыню, чтобы все собрание это уморить голодом. 
4. И сказал Господь Моисею: вот, Я одождю вам хлеб с неба, и пусть народ выходит 
и собирает ежедневно, сколько нужно на день, чтобы Мне испытать его, будет ли 
он поступать по закону Моему, или нет; 
5. а в шестой день пусть заготовляют, что принесут, и будет вдвое против того, по 
скольку собирают в прочие дни. 
12. Я услышал ропот сынов Израилевых; скажи им: вечером будете есть мясо, а 
поутру насытитесь хлебом — и узнаете, что Я Господь, Бог ваш. 
13. Вечером налетели перепелы и покрыли стан, а поутру лежала роса около стана; 
14. роса поднялась, и вот, на поверхности пустыни нечто мелкое, круповидное, 
мелкое, как иней на земле. 
15. И увидели сыны Израилевы и говорили друг другу: что это? Ибо не знали, что 
это. И Моисей сказал им: это хлеб, который Господь дал вам в пищу; 

Чудо с перепелами, дарование манны 
небесной

Манна, насыщавшая народ Израиля до самой земли Ханаанской, имела очень 
большое значение. Во-первых, ею поддерживалась сила народа во время 

странствования по пустыне. Во-вторых, манна не посылалась в субботу, приучая 
народ к исполнению заповедей. В-третьих, манна не хранилась, приучая народ 
заботиться только о насущном хлебе, а не о стяжательстве. В-четвертых, она 

посылалась только в тех количествах, которые были нужны народу, и, отучая его 
от разнообразной пищи египетской, наставляла людей не превращать попечение о 
плоти в похоти. В-пятых, манна прообразовывала хлеб небесный — Тело и Кровь 

Христовы (Ин. 6, 31-35). Эту манну будут вкушать и обитатели Небесного 
Иерусалима ( Откр. 2, 17). 

Сосуд (стамна), в котором манна хранилась в скинии завета (Исх. 16,34), 
прообразовал Матерь Божию, в Которой образовались Тело и Кровь Христовы. 

Свт. Григорий Нисский: «ибо тело хлеба сего не возделывало ни орание, ни 
сеяние, но земля, оставаясь такою, какова она есть, оказывается исполненною 

сей Божественной пищи».



Исх. 16, 16-26
16. вот что повелел Господь: собирайте его каждый по стольку, сколько ему съесть; 
по гомору на человека, по числу душ, сколько у кого в шатре, собирайте. 
17. И сделали так сыны Израилевы и собрали, кто много, кто мало; 
18. и меряли гомором, и у того, кто собрал много, не было лишнего, и у того, кто 
мало, не было недостатка: каждый собрал, сколько ему съесть. 
19. И сказал им Моисей: никто не оставляй сего до утра. 
20. Но не послушали они Моисея, и оставили от сего некоторые до утра, — и 
завелись черви, и оно воссмердело. И разгневался на них Моисей. 
21. И собирали его рано поутру, каждый сколько ему съесть; когда же обогревало 
солнце, оно таяло. 
22. В шестой же день собрали хлеба вдвое, по два гомора на каждого. И пришли все 
начальники общества и донесли Моисею. 
23. И он сказал им: вот что сказал Господь: завтра покой, святая суббота Господня; 
что надобно печь, пеките, и что надобно варить, варите сегодня, а что останется, 
отложите и сберегите до утра. 
24. И отложили то до утра, как повелел Моисей, и оно не воссмердело, и червей не 
было в нем. 
26. шесть дней собирайте его, а в седьмой день — суббота: не будет его в этот день. 
31. И нарек дом Израилев хлебу тому имя: манна; она была, как кориандровое семя, 
белая, вкусом же как лепешка с медом. 
32. И сказал Моисей: вот что повелел Господь: наполните манною гомор для 
хранения в роды ваши, дабы видели хлеб, которым Я питал вас в пустыне, когда 
вывел вас из земли Египетской. 
33. И сказал Моисей Аарону: возьми один сосуд, и положи в него полный гомор 
манны, и поставь его пред Господом, для хранения в роды ваши. 
34. И поставил его Аарон пред ковчегом свидетельства для хранения, как повелел 
Господь Моисею. 
35. Сыны Израилевы ели манну сорок лет, доколе не пришли в землю обитаемую; 
манну ели они, доколе не пришли к пределам земли Ханаанской. 

Манна небесная

Лопухин: «По внешнему виду она напоминала кориандровое семя белого, как 
иней, или желтовато-голубого цвета, была похожа на бдоллах, а по вкусу была то 
же, что лепешка с медом (31; Чис 11:7). Самое слово «манна» образовано из двух 

еврейских слов: «ман», «ма» — что и «гу» — он, и буквально значит: что это?».



Тамарикс

Тамариксовая манна - смолистое вещество, образующееся на коре деревца. 
Эта манна ночью затвердевает и выпадает на землю в виде белоснежных 

зернышек, причем бывает это три месяца в году летом: в июне, июле и авгуте. 
А днем она от жары тает и стекает по стволу. Бедуины, которые собирают эту 
манну, стараются собрать ее именно твердой, а потом перерабатывают ее, и 

получается сладкое вещество типа меда, которое они намазывают на лепешки. 
На вкус эти зернышки сладкие. 

Во-первых, Божественная манна портится, если ее собирают в количествах, 
превышающих потребность. Во-вторых, она выделялась в течение всего года, 
а не только три месяца. 40 лет они ели манну в пустыне. В-третьих, был момент, 

который никак не объяснишь "природными условиями": в пятницу манна 
выпадала в двойном количестве, а в субботу не выпадала совсем.



Исх. 17, 1-7
1. И двинулось все общество сынов Израилевых из пустыни Син в путь свой, 
по повелению Господню, и расположилось станом в Рефидиме, и не было 
воды пить народу. 
2. И укорял народ Моисея, и говорили: дайте нам воды пить. И сказал им 
Моисей: что вы укоряете меня? что искушаете Господа? 
3. И жаждал там народ воды, и роптал народ на Моисея, говоря: зачем ты 
вывел нас из Египта, уморить жаждою нас и детей наших и стада наши? 
4. Моисей возопил к Господу и сказал: что мне делать с народом сим? еще 
немного, и побьют меня камнями. 
5. И сказал Господь Моисею: пройди перед народом, и возьми с собою 
некоторых из старейшин Израильских, и жезл твой, которым ты ударил по 
воде, возьми в руку твою, и пойди; 
6. вот, Я стану пред тобою там на скале в Хориве, и ты ударишь в скалу, и 
пойдет из нее вода, и будет пить народ. И сделал так Моисей в глазах 
старейшин Израильских. 
7. И нарек месту тому имя: Масса и Мерива, по причине укорения сынов 
Израилевых и потому, что они искушали Господа, говоря: есть ли Господь 
среди нас, или нет? 

Евреи в Рефидиме, чудесное дарование воды

По повелению Божию Моисей изводит воду из скалы, прообразуя тем самым 
благодать Святого Духа, ниспосылаемого Христом Своей Церкви, во время 

нашего шествия по пустыне земного бытия (1 Кор. 10, 4). Свт. Иаков 
Низибийский: Для иудеев Моисей «извел воду из камня, а для нас Спаситель 

источил живоносную воду из Своего чрева».



Исх. 17, 8-16
8. И пришли Амаликитяне и воевали с Израильтянами в Рефидиме. 
9. Моисей сказал Иисусу: выбери нам мужей, и пойди, сразись с Амаликитянами; 
завтра я стану на вершине холма, и жезл Божий будет в руке моей. 
10. И сделал Иисус, как сказал ему Моисей, и пошел сразиться с Амаликитянами; 
а Моисей и Аарон и Ор взошли на вершину холма. 
11. И когда Моисей поднимал руки свои, одолевал Израиль, а когда опускал руки 
свои, одолевал Амалик; 
12. но руки Моисеевы отяжелели, и тогда взяли камень и подложили под него, и 
он сел на нем, Аарон же и Ор поддерживали руки его, один с одной, а другой с 
другой стороны. И были руки его подняты до захождения солнца. 
13. И низложил Иисус Амалика и народ его острием меча. 
14. И сказал Господь Моисею: напиши сие для памяти в книгу и внуши Иисусу, что 
Я совершенно изглажу память Амаликитян из поднебесной. 
15. И устроил Моисей жертвенник и нарек ему имя: Иегова Нисси. 
16. Ибо, сказал он, рука на престоле Господа: брань у Господа против Амалика из 
рода в род. 

Чудесная победа над амаликитянами

Свт. Кирилл Александрийский: «Руки, вовсю длину распростертые в воздухе, 
ясно изображают внешний вид Креста».

То, что Иисус Навин побеждает Амалика при помощи мужей сильных и таким 
образом освобождает израильский народ от врага, знаменовало собою то, что 

Иисус Христос был «Спасителем и Искупителем всего народа. Ибо, избравши из 
всего народа израильского и всех язычников мужей сильных, то есть святых 

апостолов... Он противостоял вместе с ними князю века сего (Ин. 12, 31)».



Исх. 18, 1-12

1. И услышал Иофор, священник Мадиамский, тесть Моисеев, о всем, что сделал Бог 
для Моисея и для Израиля, народа Своего, когда вывел Господь Израиля из Египта, 
2. и взял Иофор, тесть Моисеев, Сепфору, жену Моисееву, пред тем возвращенную, 
3. и двух сынов ее, из которых одному имя Гирсам, потому что говорил Моисей: я 
пришлец в земле чужой; 
4. а другому имя Елиезер, потому что говорил он Бог отца моего был мне 
помощником и избавил меня от меча фараонова. 
5. И пришел Иофор, тесть Моисея, с сыновьями его и женою его к Моисею в 
пустыню, где он расположился станом у горы Божией, 
6. и дал знать Моисею: я, тесть твой Иофор, иду к тебе, и жена твоя, и два сына ее с 
нею. 
7. Моисей вышел навстречу тестю своему, и поклонился, и целовал его, и после 
взаимного приветствия они вошли в шатер. 
8. И рассказал Моисей тестю своему о всем, что сделал Господь с фараоном и с 
Египтянами за Израиля, и о всех трудностях, какие встретили их на пути, и как 
избавил их Господь. 
9. Иофор радовался о всех благодеяниях, которые Господь явил Израилю, когда 
избавил его из руки Египтян. 
10. и сказал Иофор: благословен Господь, Который избавил вас из руки Египтян и из 
руки фараоновой, Который избавил народ сей из-под власти Египтян; 
11. ныне узнал я, что Господь велик паче всех богов, в том самом, чем они 
превозносились над Израильтянами. 
12. И принес Иофор, тесть Моисеев, всесожжение и жертвы Богу; и пришел Аарон и 
все старейшины Израилевы есть хлеба с тестем Моисеевым пред Богом. 

Встреча Моисея с тестем Иофором в 
пустыне

Лопухин: «Описанное в данной главе событие относится к более позднему, чем 
пребывание евреев в Рефидиме, времени, и рассказ о нем должен быть 

помещен, по мнению экзегетов, в 10 гл. кн. Чис. По словам 5 ст., событие имело 
место у горы Божией, т. е. Хорива, но не в Рефидиме, в котором находятся в 
данный момент евреи. Точнее, по указанию Втор 1:6–19, избрание Моисеем себе 
помощников в лице тысяченачальников и стоначальников совершилось после 

синайского законодательства».



Исх. 19,1-9
1. В третий месяц по исходе сынов Израиля из земли Египетской, в самый 
день новолуния, пришли они в пустыню Синайскую. 
2. И двинулись они из Рефидима, и пришли в пустыню Синайскую, и 
расположились там станом в пустыне; и расположился там Израиль станом 
против горы. 
3. Моисей взошел к Богу на гору, и воззвал к нему Господь с горы, говоря: так 
скажи дому Иаковлеву и возвести сынам Израилевым: 
4. вы видели, что Я сделал Египтянам, и как Я носил вас как бы на орлиных 
крыльях, и принес вас к Себе; 
5. итак, если вы будете слушаться гласа Моего и соблюдать завет Мой, то 
будете Моим уделом из всех народов, ибо Моя вся земля, 
6. а вы будете у Меня царством священников и народом святым; вот слова, 
которые ты скажешь сынам Израилевым. 
7. И пришел Моисей и созвал старейшин народа и предложил им все сии 
слова, которые заповедал ему Господь. 
8. И весь народ отвечал единогласно, говоря: все, что сказал Господь, 
исполним. И донес Моисей слова народа Господу. 
9. И сказал Господь Моисею: вот, Я приду к тебе в густом облаке, дабы 
слышал народ, как Я буду говорить с тобою, и поверил тебе навсегда. И 
Моисей объявил слова народа Господу.

Первое восхождение Моисея на г. Синай

У горы Синай израильтяне пробыли почти год. За это время Моисей девять раз 
восходил на Синай, дважды приносил скрижали завета, устроил скинию в 
первый день месяца Нисан, а в четырнадцатый, через год после выхода из 

Египта, — совершил Пасху. В первый день месяца Ияр Моисей провел 
исчисление народа, а в четырнадцатый — повторную пасху для тех, кто не мог 

участвовать в совершаемой в месяце Нисан. Двадцатого числа месяца Ияр 
(Числ. 10,11) ветхозаветная община спасения, заключив завет с призвавшим ее 

Богом и получив все необходимые законы и установления, двинулась на 
северо-восток вдоль залива Акаба. 

Прп. Ефрем: «если вы будете слушаться гласа Моего (Исх. 19, 5), то будете 
Мне возлюбленнее всех народов, потому что вас одних избрал Я Себе из 
всех племен. Будете у Меня царством священников и народом святым 
(Исх. 19, 6). Из них будут цари, из них будут священники, и все они будут 

святы, то есть чисты от всякой скверны языческих народов»

На сорок пятый день после исхода из Египта народ израильский подошел к 
Синаю

Лопухин: «Гора Синай, против которой расположились станом евреи и на которой 
совершилось впоследствии законодательство, относится по более 

распространенному христианскому преданию к юго-восточной группе гор 
Синайского полуострова и отождествляется с той, у подножия которой находится 

монастырь святой Екатерины».

Свт. Кирилл Александрийский: «Он удостоивает их и Боговидения в 
прообразах; потому что обыкновенно тверже верится тому, что бывает 
видимо. Так Бог обещает явно сойти на гору, и не в продолжительное 
время. Но должно было знать, что призванным к такой чести, какова 

быть слушателями и зрителями Бога или Божественной Его и 
неизреченной славы, непременно надлежало иметь и любезнейшую Ему 

чистоту и быть свободными от плотской нечистоты». Синайский Завет выражен в формуле, напоминающей брачный договор: "Вы 
будете Моим народом, а Я буду вашим Богом". Иными словами, цель Завета - 
единение Сущего с людьми. На Синае смысл ее полностью еще не раскрыт. 
Яхве лишь возвещает: "Вы будете у Меня царством священников и народом 
святым" (19,6). Священник - служитель Бога, святой - это тот, кто посвящен 

Ему.



Исх. 19, 10-15
10. И сказал Господь Моисею: пойди к народу, и освяти его сегодня и завтра; 
пусть вымоют одежды свои, 
11. чтоб быть готовыми к третьему дню: ибо в третий день сойдет Господь 
пред глазами всего народа на гору Синай; 
12. и проведи для народа черту со всех сторон и скажи: берегитесь восходить 
на гору и прикасаться к подошве ее; всякий, кто прикоснется к горе, предан 
будет смерти; 
13. рука да не прикоснется к нему, а пусть побьют его камнями, или застрелят 
стрелою; скот ли то, или человек, да не останется в живых; во время 
протяжного трубного звука могут они взойти на гору. 
14. И сошел Моисей с горы к народу и освятил народ, и они вымыли одежду 
свою. 
15. И сказал народу: будьте готовы к третьему дню; не прикасайтесь к женам. 

Второе восхождение Моисея на г. Синай

Свт. Амвросий Медиоланский: «Узнай, священник и левит, что значит 
«вымыть одежды твои», чтобы тело твое было непорочным для 

совершения таинства. Если народу еврейскому без омовения одежд своих 
не дозволялось приступать к жертве своей, то как же ты с неомытым 

умом и телом дерзаешь за других молиться, дерзаешь другим служить?».

Свт. Кирилл Александрийский: «Итак, Моисей есть посредник, но только в 
прообразе и тенях. Истинный же посредник есть Христос, к Которому мы 
крепко прилепились, если несомненно истинно то, что Он нисшел к нам (на 

землю) и соделался человеком, дабы и мы соделались причастниками 
Божественного естества Его, связуемые с Богом посредством причастия 

и благодати Святого Духа».

Повеление приготовить народ к третьему дню, по мысли преподобного 
Исидора Пелусиота, прообразовало тридневное Воскресение Христово.



Исх. 19, 16-25
16. На третий день, при наступлении утра, были громы и молнии, и густое 
облако над горою, и трубный звук весьма сильный; и вострепетал весь 
народ, бывший в стане. 
17. И вывел Моисей народ из стана в сретение Богу, и стали у подошвы горы. 
18. Гора же Синай вся дымилась от того, что Господь сошел на нее в огне; и 
восходил от нее дым, как дым из печи, и вся гора сильно колебалась; 
19. и звук трубный становился сильнее и сильнее. Моисей говорил, и Бог 
отвечал ему голосом. 
20. И сошел Господь на гору Синай, на вершину горы, и призвал Господь 
Моисея на вершину горы, и взошел Моисей. 
21. И сказал Господь Моисею: сойди и подтверди народу, чтобы он не 
порывался к Господу видеть Его, и чтобы не пали многие из него; 
22. священники же, приближающиеся к Господу, должны освятить себя, чтобы 
не поразил их Господь. 
23. И сказал Моисей Господу: не может народ взойти на гору Синай, потому 
что Ты предостерег нас, сказав: проведи черту вокруг горы и освяти ее. 
24. И Господь сказал ему: пойди, сойди, потом взойди ты и с тобою Аарон; а 
священники и народ да не порываются восходить к Господу, чтобы не 
поразил их. 
25. И сошел Моисей к народу и пересказал ему. 

Третье восхождение Моисея на г. Синай

Свт. Кирилл Александрийский: «поелику ради пользы Боговидение 
выражалось и в более видимых явлениях, то способ домостроительства 
уже необходимо сопровождался многими страхами: были гласы и молнии 
ниспадающие; собиралось также и мрачное облако, дабы и тварь являлась 

служащею и подклоняющею рабски выю свою Богу всяческих».

Блж. Августин: «Тогда был дан Закон, а именно на третий день третьего 
месяца. Итак, считай от четырнадцатого дня первого месяца, когда была 
Пасха, до третьего дня третьего месяца и получишь семнадцать дней 
первого месяца, тридцать дней – второго, три дня – третьего, что 

составляет пятьдесят дней».

Свт. Кирилл: «На третий день, при наступлении утра. Пришел и сошел с 
небес Единородный не в первое время и не в начале века сего, а также и не во 
второе или среднее время; но как бы в третье и в последнее и как бы утром 
и в начале дня, то есть уже по отгнании мысленной тьмы, присущей нам, и 
как бы по прошествии ночи и исчезновении мрака... ибо снизошло к нам ради 

нас с неба Слово Божие как огонь расплавляющий».

Библейская картина бури и грозы поэтически выражает величие и Славу 
Сущего, являющего Себя твари. Эти образы проходят через весь Ветхий и 
Новый Завет до самого Апокалипсиса. Раскаты небесных громов означают 

"глас Божий" (см. Пс 28).  Народу Божию нужно проникнуться благоговейным 
трепетом, "страхом" перед лицом Господа, поэтому он не должен 

приближаться к горе, оставаясь за определенной чертой. Тот, Кто заключает с 
ним Завет - не бог какой-либо одной стихии, а таинственный и непостижимый 

Владыка Вселенной.



Исх. 20, 1-17
1. И изрек Бог все слова сии, говоря: 
2. Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства; 
3. да не будет у тебя других богов пред лицем Моим. 
4. Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и что на земле 
внизу, и что в воде ниже земли; 
5. не поклоняйся им и не служи им, ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, 
наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня, 
6. и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои. 
7. Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно, ибо Господь не оставит без 
наказания того, кто произносит имя Его напрасно. 
8. Помни день субботний, чтобы святить его; 
9. шесть дней работай и делай всякие дела твои, 
10. а день седьмой — суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни 
ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришлец, 
который в жилищах твоих; 
11. ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день 
седьмой почил; посему благословил Господь день субботний и освятил его. 
12. Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую 
Господь, Бог твой, дает тебе. 
13. Не убивай. 
14. Не прелюбодействуй. 
15. Не кради. 
16. Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего. 
17. Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ни раба его, ни 
рабыни его, ни вола его, ни осла его, ничего, что у ближнего твоего. 

Прп. Никодим Святогорец: «Против нее погрешают те дети, которые не 
почитают своих родителей в следующих четырех предметах: почитании, 

любви, послушании и благодарности».

Лопухов: «Основанием для субботнего покоя служит освящение субботы самим 
Богом (ст. 11): священное не может быть включаемо человеком в круг явлений 

житейского обихода(31:16-17). По указанию Втор 5:15, суббота празднуется в также в 
воспоминание исхода из Египта. Освобождение от рабства было вместе и избранием 
евреев в народ Божий, теократический, положило начало ему. По идее же теократии 
Израиль должен служить Всевышнему. Празднование субботы – посвящение ее Богу и 
служило прямым выражением этой основной идеи ветхозаветной теократии, идеи 

избрания евреев в народ Божий и вытекающего отсюда служения Господу».

Имя в библейские времена тесно связывалось с существом, его носящим. 
Поэтому, если Бог свят, то есть велик и непостижим, благоговение должно 

распространяться и на Его Имя (ср. евангельское "Да святится имя Твое"). Евр. 
"лашав" (синод. пер. напрасно) имеет широкий смысл, включающий в себя и 

произнесение ложной клятвы и употребление св. имени в суеверных целях (для 
ворожбы и т.д.). Позднее, около III века до Р.Х., благоговение к св. Имени вызвало 

запрет его произносить: его заменили словом Адонай - Господь.

Прп. Исидор: «Против этой заповеди согрешают безбожники, многобожники, 
те, кто отвергает промысл Божий, веря в судьбу и рок; все волшебники, 

гадатели, суеверы и все, кто ходит к ним; еретики, кто не по православному 
верует в Троичного Бога. И, просто сказать, все те, кто более уповает на 

человека или на самих себя, а также на природные и приобретенные блага, чем 
на Бога».

Первая заповедь Декалога открыто провозглашает почитание и служение 
Единому Богу. и строго запрещает поклонение и служение всякому творению.  

«Пред лицем Моим» может означать как "в противовес Мне", так и "в Моем 
присутствии ".

10 заповеденей

"Для чего же закон?- спрашивает апостол Павел, и отвечает, - он дан по причине 
преступлений". Таким образом закон был дан вследствие увеличения греха. В Израиле 

голос внутреннего закона человеческого заглушался воплем человеческих страстей, 
поэтому Господь исправляет народ и к закону внутреннему добавляет закон внешний, 
который мы называем положительный, или откровенный, то, что было открыто Богом. 
Синайский закон должен был дисциплинировать жизнь еврейского народа и побуждать 

его жить согласно предписаниям Божией воли, делаться праведным и святым.

«Кумир в Ветхом Завете это прежде всего было изображение другого бога, которое 
сделано руками человека. Вторая заповедь требует не изображать Бога, отказаться от 

всякого изображения. Отсутствие изображения Бога стало отличительной чертой 
ветхозаветной религии. Если народы, окружающие Израиль, допускали изображение 
своих божеств в виде идолов, это птицы, солнце, различные изображения Ваалов, то 
Моисей запретил попытки каких бы то ни было изображений Яхве. Бог невидим, он не 

имеет изобразительной формы. Когда он является человеку, он обретает образ Ангела 
Яхве. Ангел является неоднократно и Аврааму, и Исааку, и Иакову, который боролся с 

Богом, но и Его изображения Моисей не допускал, потому что все это не есть Бог.

кумиры: наши грехи, наши страсти, наши привязанности, которые мешают нам видеть 
Бога, застилают от нас Его облик: сребролюбие, пьянство и т.д

Флавий Патерий: «Поскольку от родителей нами наследуется первородный грех, то 
если не освобождаемся благодатью крещения, то несем и грехи родителей, ибо 

очевидно, что до тех пор мы с ними – одно. Стало быть, Бог будет взыскивать вину 
отцов с сыновей, ибо по вине родителей из-за первородного греха порче 

подвергается душа потомков. И с другой стороны, Бог не взыскивает вину отцов с 
сыновей, ибо, когда мы чрез крещение освобождаемся от первородного греха, мы уже 
отвечаем не за грехи родителей, а за те, которые сами совершаем. Но можно понять 

это и иначе, ибо тот, кто подражает греху порочного родителя, становится 
виновником и в его грехе. А кто не подражает греху родителя, никоим образом его 

грехом не отягощается. Отчего получается, что порочный сын порочного 
родителя отвечает не только за свои грехи, которые совершил, но также и за 

отцовские, поскольку он не боится присовокуплять собственное зло к отцовским 
порокам».

Четыре и тысяча -это числа символические: наказание всегда ограничено, а милость 
Божия бесконечна. Третий-четвертый род – образ вырождение греха. Если бы этого не 

было, грех бы бесконечно размножился. Обратим внимание, что наказание падет на 
детей, которые ненавидят Господа по примеру отцов. Если сын или дочь не следуют 

пути отца, они неподсудны.

Прп. Ефрем Сирин: «Все же заповеди, данные Евреям, состоят в сем одном законе: 
что ненавистно тебе самому, того не делай другому. Не убий, чтобы другой тебя не 
убил. Не прелюбы сотвори с женою ближнего твоего, чтобы тебе не воздано было 
тем же в твоей жене. Не укради того, что не твое, чтобы другой не украл твоего. Не 

послушествуй на друга своего свидетельства ложна, чтобы другой на тебя не 
свидетельствовал ложно. Не пожелай всего, елика суть ближняго твоего, чтобы 
другой не пожелал всего, что есть в доме твоем. Смотри же, как прекрасно сказал 

Господь наш, что в сию обою заповедию висит все пятокнижие».

Прп. Ефрем Сирин: «Бог, по долготерпению Своему, терпит человека лукавого, и 
сына, и внука его. Но если они не покаются, налагает наказание на главу четвертого, 

как скоро он в лукавстве своем подобен отцам своим».
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