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  Подготовка населения к действиям в 
условиях ЧС организуется в рамках 
единой государственной системы 
подготовки в области ГОЧС и 
осуществляется в учебных заведениях 
МЧС России, в учреждениях повышения 
квалификации, в учебно-методических 
центрах (УМЦ) и на курсах ГОЧС, а также 
по месту работы, учебы и жительства 



⦿ Порядок подготовки населения в области 
защиты от чрезвычайных ситуаций 
определяется Правительством 
Российской Федерации.

⦿ Подготовка населения к действиям в 
чрезвычайных ситуациях осуществляется в 
организациях, в том числе в 
образовательных организациях, по месту 
жительства, а также с использованием 
специализированных технических 
средств оповещения и информирования 
населения в местах массового 
пребывания людей.



Основными задачами подготовки населения 
в области защиты от ЧС являются:

⦿ обучение способам защиты от опасностей, 
возникающих при ЧС природного, техногенного 
и военного характера;

⦿ обучение правилам поведения в условиях ЧС;
⦿ обучение приемам оказания первой 

медицинской помощи пострадавшим;
⦿ обучение умелому использованию коллективных 

и индивидуальных средств защиты;
⦿ обучение и переподготовка руководителей всех 

уровней управления действиями по защите 
населения в ЧС с учетом возможных условий их 
возникновения и развития.



Обучение населения в области ГОЧС, в 
зависимости от степени участия обучаемых в 
выполнении задач РСЧС, а также от требований к 
уровню их знаний, умений и навыков, организуется 
и осуществляется по следующим группам :
⦿ должностные лица ГОЧС;
⦿ специалисты ГОЧС;
⦿ работники, входящие в состав аварийно-

спасательных формирований ГОЧС;
⦿ работники организаций (объектов), не 

входящие в состав формирований;
⦿ учащиеся и студенты общеобразовательных 

учреждений;
⦿ население, не занятое в сферах производства 

и обслуживания.



  В целях практической подготовки в 
области ГОЧС, выработки у 
руководителей и специалистов всех 
уровней навыков управления силами и 
средствами при проведении 
мероприятий в период угрозы и 
ликвидации последствий ЧС в органах 
исполнительной власти и местного 
управления всех уровней проводятся 
командно-штабные учения и штабные 
тренировки. К ним привлекаются члены 
КЧС, работники ОУ ГОЧС, руководители 
объектов и объектовых формирований и 
другие руководящие работники.



Система подготовки населения к действиям в ЧС



   Подготовка руководящего и командно-
начальствующего состава.   
   Основное внимание уделяется обучению 
организации действий сил ГО и управлению ими в 
экстремальных условиях, особенно при 
ликвидации последствий стихийных бедствий, 
аварий и катастроф на радиационно, химически, 
взрыво- и пожароопасных объектах, методике 
проведения практических занятий, умению 
готовить и проводить учения и тренировки по ГО.



    Подготовка формирований ГО. Подготовку 
формирований проводят ежегодно на объектах 
народного хозяйства в объеме 15 ч. Основная 
форма подготовки – практические тактико-
специальные занятия. Формирования готовят к 
слаженным действиям в очагах поражения 
(зонах заражения), в районах стихийных 
бедствий, аварий и катастроф в соответствии с 
предназначением.
     Занятия с формированиями проводят 
начальники штабов и служб ГО, главные 
специалисты объектов. Командиры 
формирований занимаются в составе своих 
команд (групп) вместе с подчиненными. 
Завершается подготовка формирований 
ежегодными тактико-специаль-ными учениями.



    Обучение рабочих и служащих, не входящих в 
состав формирований. Эта категория населения 
обучается на объекте ежегодно в объеме 12 ч. При 
этом каждый обучаемый должен получить 
определенные знания и необходимые практические 
навыки в эффективном применении всех средств и 
способов защиты от современных средств 
поражения, последствий стихийных бедствий, 
аварий и катастроф.
    По решению начальника ГО объекта рабочие, 
служащие могут изучать вопросы ГО 
самостоятельно, участвуя при этом в ежемесячных 
тренировках, или на регулярных плановых занятиях в 
составе учебных групп. Все параметры процесса 
обучения определяются начальником ГО объекта. 
Руководители занятий и инструкторы назначаются из 
числа руководящего состава, инженерно-
технических работников и других специалистов. К 
проведению занятий по медицинским темам 
(оказание само- и взаимопомощи) привлекаются 
медицинские работники.



   Обучение неработающего населения. Эту 
категорию населения готовят к умелым действиям 
при угрозе нападения противника и по сигналам 
оповещения ГО, а также при стихийных бедствиях, 
авариях, катастрофах и в очагах поражения. 
Основное внимание обращается на умение 
защитить себя и детей, пользоваться средствами 
коллективной и индивидуальной защиты, оказывать 
помощь себе и пострадавшим. Эта категория 
населения самостоятельно изучает пособия, 
памятки, прослушивает (просматривает) радио- и 
телепередачи, кинофильмы.
    Подготовка учащейся молодежи проводится 
непосредственно в учебных заведениях в 
зависимости от уровня получаемого образования.
    С целью закрепления навыков и проверки 
готовности объекта к выполнению мероприятий по 
защите населения в ЧС в системе ГО проводятся 
учения: командно-штабные, тактико-специальные, 
комплексные объектовые, а также объектовые 
тренировки по гражданской обороне.



⦿ Командно-штабные учения (КШУ) 
проводятся ежегодно и являются одной из 
основных форм совместной подготовки 
начальников штабов, начальников служб 
гражданской обороны, другого 
руководящего и командно-начальствующего 
состава объектов к выполнению своих 
функциональных обязанностей. На нем 
отрабатываются все основные вопросы 
организации и ведения гражданской 
обороны, а также проверяется реальность 
разработанных планов гражданской 
обороны.



⦿ Тактико-специальные 
учения (ТСУ) проводятся ежегодно, 
продолжительность – до 8 ч. Это основная и 
наиболее эффективная форма всесторонней 
подготовки формирований к выполнению 
стоящих перед ними задач.

     На этих учениях совершенствуются 
практические навыки командно-
начальствующего состава в управлении 
формированиями при ликвидации 
последствий применения противником оружия 
массового поражения и других средств 
нападения, а также при организации и 
проведении мероприятий по защите 
населения и производства.



⦿ Комплексные объектовые учения 
(КОУ) проводятся на объектах 1 раз 
в 3 года, продолжительность – до 3 
суток. В организациях с количеством 
работающих менее 300 человек 
проводятся объектовые тренировки. 
Комплексные учения завершают 
установленный цикл подготовки 
объекта и являются одной из 
важнейших форм подготовки объекта 
в целом.


