


Биография
Преподобный Трифон (до пострижения – Трофим), происходил 
родом из с. Малая Немнюшка, Пинежского уезда, 
Архангельской губернии. Он родился около 1546г. Был 
младшим ребенком в семье. Его родители, Димитрий и 
Пелагея, были земледельцами. Отец рано умер. С юности 
Трофим стремился к иноческой жизни. Услышав однажды в 
храме проповедь священника о том, что человека, 
принимающего на себя иноческий образ, Господь причисляет к 
Своим избранным, юноша тайно оставил родительский дом. 
Он рано полюбил нестяжание и нищету. Скитаясь, в образе 
бедного странника, юноша нашел приют в Великом Устюге, 
родине святителя Стефана Пермского. Здесь Господь даровал 
ему наставника – священника Афанасиевской церкви Иоанна. 
От него получил Трофим первые наставления и благословение 
на страннический образ жизни и на дальнейшие труды и 
подвиги.



Труды и подвиги прп. Трифона
В своих странствиях приходит Трофим и в Пермь Великую, 
где поселяется в слободе Аники Строганова, близ Орла-
городка (поселок Орел, недалеко от Усолья). В течение года 
он вел здесь жизнь юродивого, ходил в рубище, ночевал на 
церковной паперти. Уже в этот период своей жизни 
преподобный творил чудеса исцеления и пророчества, 
многочисленные описания которых приводятся в 
святоотеческой литературе. Избегая людской славы, святой 
ушел в Пыскорский монастырь и поселился при нем. Вскоре 
он пришел к настоятелю обители иеромонаху Варлааму и 
просил принять его в число братии. Игумен постриг 
преподобного в иночество и нарек ему имя Трифон. В то 
время ему было 22 года от рождения. Со дня иноческого 
пострижения блаженный еще усилил свои подвиги; он 
служил братии, трудами смирял плоть, ночами бодрствовал и 
молился. Все дивились его подвигам и великому смирению. 



Эти труды надломили здоровье 
подвижника. Когда он тяжело заболел и 
в течение сорока дней не мог ни есть, ни 
пить, ему явился Святитель Николай и, 
исцелив, укрепил в подвиге. Это 
чудесное посещение и усердные труды 
молодого подвижника вызвали зависть у 
братии и Трифон покинул монастырь В 
течение нескольких лет он странствовал 
в пермских пределах.                                                     
На ре ке Му лян ке, где те перь рас по ло 
жен г. Пермь, он об ра тил в хри сти ан ство 
языч ни ков – остя ков и во гу лов. На ре ке 
Чу со вуой он построил часовню в честь 
Успе ния Пре свя той Бо го ро ди цы и 
Усекновения главы Иоанна Предтечи. 
(Позднее благодаря помощи 
Строгановых здесь была основана 
Чусовская Успенская мужская пустынь). 



 Пыскор, Чердынь, Чусовая, Мулянка –  все эти 
места на нашей пермской земле связаны с 

именем преподобного Трифона.    



Особое духовное родство связывает преподобного Трифона со святителем 
Стефаном Пермским. Первое духовное наставление преподобный получил 
на родине святителя, в Устюге. Прп. Трифон продолжил начатую святителем 
Стефаном проповедь Евангелия на пермской земле. Как и святитель Стефан, 
он проповедовал христианство языческим племенам, сокрушал их идолов 
(свт. Стефан срубил «прокудливую» березу, а прп. Трифон – ель), крестил 
новообращенных. Неслучайно преподобный вышел рубить ель, бывшую 
идолом для остяков, возложив на себя икону, где с прочими святыми был 
изображен святитель Стефан Пермский. 



Перед смертью преподобный Трифон принял схиму. 
Исповедавшись и причастившись Святых Христовых Тайн, 
8/21 октября 1612 г. подвижник скончался. 
Когда монахи пришли в его келью, она была исполнена 
благоухания, лицо его сияло, а с тела сами собой спали 
вериги. Тело братия с благоговением "скутавше" погребла 
под спудом в храме.



Святые не нуждаются в нашем прославлении. На 
Небесах они прославлены Самим Богом и в вечной 

радости ликуют со Ангелами и всеми святыми. 
Мы же, взирая на их светлые лики и вспоминая их 
подвиги, в меру своих сил должны подражать им.

Прп.Трифон, оставив в наставление духовную грамоту, 
Святой оставил завещание всем нам: «Собранное о Христе 
стадо – отцы и братия! Послушайте меня грешного. Молю 
вас: Бога ради и Пречистыя ради Богородицы имейте 
духовную любовь между собою и друг друга не осуждайте. 
Келейные молитвы со страхом совершайте, а церковное 
пение не мозите прогулять. Аще кое и дело есть, бежи в 
церковь Божию на пение духовное…И Бога ради, по моем 
животе меня грешного не забывайте, но поминайте всегда и 
сами от Бога поминовены будете».




