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Учебные вопросы:

1. Способы передвижения и преодоление 
препятствий на местности  в ходе боя, 
совершения ими маневра.

2.Преодоление заграждений, препятствий, 
заражённых участков местности. Приемы и 
способы маскировки.

3. Действия военнослужащего в обороне, 
наступлении.



1-й учебный вопрос: «Способы 
передвижения и преодоление 
препятствий на местности  в ходе боя, 
совершения ими маневра».



Перебежки применяются для быстрого сближения с 
противником на открытой местности обстреливаемой 
противником, осуществляются пригнувшись.
 

Перебежка начинается из положения лежа по команде 
(сигналу) командира отделения (старшего боевой группы) или 
самостоятельно. Перед началом перебежки необходимо заранее 
выбрать позицию, которая должна обеспечить защиту от огня 
противника. Длина перебежки в среднем должна быть 20 – 40 
шагов. Чем более открыта местность, тем быстрее и короче 
должна быть перебежка. Она осуществляется стремительно, в 
направлении места остановки, находящегося в 1 – 2 м от 
выбранной позиции.

 



Перед началом перебежки необходимо внимательно 
осмотреть местность и оценить варианты последующих 
действий. Достигнув места остановки, необходимо с разбегу 
лечь на землю и перекатиться на выбранную позицию и 
изготовиться для ведения огня. Положение оружия при 
перебежке – по выбору перебегающего. Выждав 5-10 сек 
повторно перебежать к следующему месту. Взвод может 
совершать перебежки по одному или по отделениям, а 
отделение – по одному, по боевым группам или одновременно 
всем составом.
Перебежки взвода (отделения) производятся по командам:
по одному – «Взвод (отделение, группа), в направлении такого 
предмета (на такой то рубеж), перебежкой, справа (слева, 
справа и слева) по одному – ВПЕРЕД»;



При   перебежке по одному по исполнительной команде 
«ВПЕРЕД» правофланговый (левофланговый или 
одновременно левофланговый и правофланговый) вскакивает и, 
стремительно пробежав 20 – 40 шагов, занимает заранее 
выбранную позицию (место для стрельбы), изготавливается к 
открытию огня и прикрывает перемещение второго (вторых).

Одновременно с остановкой первого (первых) начинает 
перебежку второй (вторые); выдвинувшись на линию первого 
(первых) перебегающего, он занимает заранее выбранную 
позицию (место для стрельбы), изготавливается к открытию 
огня и прикрывает перемещение первого (первых).

Первый (первые), перебегающий при остановке второго 
(вторых), перебегает тем же способом до выхода на указанный 
рубеж.



При   перебежке по   боевым    группам  во взводе перебегают 
одновременно несколько боевых групп, определенных к 
перемещению командирами отделений, таким же способом, как и по 
одному (маневренная группа перебегает под прикрытием огневой 
группы, огневая группа – под прикрытием маневренной группы).

При   перебежке   взвода   по отделениям каждое отделение 
начинает движение по команде своего командира отделения 
«Отделение, в направлении А-образного столба, перебежкой, за 
мной – ВПЕРЕД». Личный состав отделения одновременно 
вскакивает и, пробежав 20 – 40 шагов, делает передышку. Для 
возобновления движения подается команда «Отделение – ВПЕ-
РЕД». 

Перемещение отделений осуществляется под взаимным 
прикрытием огня.

Боевые машины пехоты своим огнем поддерживают 
продвижение личного состава своих подразделений и, используя 
складки местности, перемещаются от укрытия к укрытию.





Переползания применяются для незаметного сближения с 
противником и скрытого преодоления открытых участков 
местности, находящихся под наблюдением или обстрелом 
противника. 

Как и перед перебежкой перед переползанием необходимо 
наметить путь перемещения и укрытые места для остановки. В 
условиях применения противником «мин-растяжек» необходимо 
применять «кошку» на шнуре, которая из положения лежа 
выбрасывается вперед и подтягивается к себе, приводя в действие 
взрыватели установленных мин. При применении кошки в зоне 
поражения мины не должны находиться солдаты своего 
подразделения. 

Переползание осуществляется по-пластунски, на 
получетвереньках и на боку в следующем порядке. По 
предварительной команде переползающий должен наметить путь 
движения и укрытые места остановок для передышки, а по 
исполнительной команде переползти одним из указанных способов. 



Для переползания взвода и отделения подаются такие же 
команды, как и при передвижении  перебежками, например: 
«Взвод, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), 
ползком справа (слева), по отделениям – ВПЕРЕД» или 
«Отделение (боевая группа), в направлении такого то предмета 
(на такой то рубеж), ползком справа (слева, справа и слева) по 
одному – ВПЕРЕД».

Для переползания по-пластунски лечь плотно на землю, 
правой рукой взять оружие за ремень у верхней антабки и 
положить его на предплечье правой руки. Подтянуть правую 
(левую) ногу и одновременно вытянуть левую (правую) руку 
как можно дальше; отталкиваясь согнутой ногой, передвинуть 
тело вперед, продолжить движение в том же  порядке. При 
переползании голову высоко не поднимать.





Для переползания на получетвереньках встать на колени и 
опереться на предплечья или кисти рук. Подтянуть согнутую 
правую (левую) ногу под грудь, одновременно левую (правую) 
руку вытянуть вперед. Передвинуть тело вперед до полного 
выпрямления правой (левой) ноги, одновременно подтягивая 
под себя другую, согнутую ногу и вытягивая другую руку, 
продолжать движение в том же порядке. Оружие держать: при 
опоре на предплечья – так же, как и при переползании по-
пластунски; при опоре на кисти рук – в правой руке



Для переползания на боку лечь на левый бок; подтянув вперед 
левую ногу, согнутую в колене, опереться на предплечье левой 
руки, правой ногой упереться каблуком в землю как можно ближе 
к себе; разгибая правую ногу, передвинуть тело вперед, не 
изменяя положения левой ноги, после чего продолжить движение 
в том же порядке. Оружие держать правой рукой, положив его на 
бедро левой ноги

 



Ускоренным шагом и бегом.
 Передвижение ускоренным шагом пригнувшись 
применяется для скрытного перемещения по местности с 
невысокими укрытиями (низкий кустарник, высокая трава, 
канава и т.д.), по траншеям и ходам сообщения. Темп 
ускоренной ходьбы в среднем 130-140 ша гов в минуту, длина 
шага 80-90 см.

Бег (медленный, скоростной и в среднем темпе) может 
применяться при атаке противника, а также для преодоления 
отдельных участков местности. Скоростной бег в полный рост 
и пригнувшись применяется при перебежках, при выбегании из 
укрытий к боевым и транспортным машинам.





Разведывательные задачи могут выполняться на боевых 
машинах, автомобилях и других средствах передвижения, а 
также пешим порядком или на лы жах. При передвижении 
пешим порядком применя ются ходьба, бег, перебежки и 
переползания. 

Ходьба в полный рост применяется на местности, которая 
хорошо скрывает от наблюдения противни ком (лес, глубокие 
овраги, кустарники и т. п.), а так же ночью, в туман, метель и в 
других условиях огра ниченной видимости.

Ходьба пригнувшись применяется на местности, которая 
просматривается противником, имеет есте ственные и 
искусственные маски (заборы, насыпи, посевы, кустарники, 
канавы и т. п.), не способные укрыть разведчиков во весь рост.

Ходьба бесшумно (крадучись) — это способ, ко торый 
используется для скрытого подхода к объек ту или при 
передвижении вблизи противника.



Шаг при такой ходьбе короче обычного. Нога ставится легко, 
осторожно, чтобы можно было сразу- же под нять ее, если она 
попадает на предмет, производящий шум. При движении на 
короткое расстояние ногу лучше всего ставить на носок. При 
движении на зна чительное расстояние нога выносится и ставится ос 
торожно на пятку, тяжесть тела постепенно перено сится на нее с 
другой, слегка согнутой ноги.

При движении по камням, щебню, через развали ны строений в 
населенных пунктах, прежде чем на ступить, нужно нащупать ногой 
твердую точку опо ры и постепенно переносить на нее тяжесть тела. 
Шаг следующей ногой делать только после принятия устойчивого 
положения.

При движении по высокой траве рекомендуется выше поднимать 
ноги и ставить их на землю с носка.

При низкой температуре зимой скрип шагов по снегу слышен на 
30—40 м, в морозную ночь слыши мость ещё больше. Чтобы 
уменьшить звук шагов зи мой, необходимо обшить подошвы сапог 
шубными лоскутами или обернуть обувь мягкими тряпками.



             2-й учебный вопрос: «Преодоление 
заграждений, препятствий, заражённых участков 
местности.»

            



Для преодоления заграждений и препятствий применяются прыжки,
 влезания, перелезания и другие способы

Траншеи, канавы, неширокие промоины, невысо кие или поваленные 
заборы, стены и деревья, а так же другие препятствия преодолеваются 
обычно прыжками. Они применяются в местах, скрытых от наблюдения 
противника, в бою или при активном способе выполнения 
разведывательных задач.

Прыжки в длину выполняются после разбега или с места. После 
разбега оттолкнуться ногой и одновременно сделать взмах руками вперед 
и вверх; приземляться можно на одну или на обе ноги. Для прыжка с 
места нужно, падая телом вперед, оттолк нуться обеими ногами и, помогая 
прыжку взмахом рук вперед и вверх, подтянуть обе согнутые в коле нях 
ноги возможно дальше вперед; приземляться нужно на обе ног

Невысокие, до уровня груди, препятствия преодо леваются прыжком с 
опорой рукой и ногой. Если препятствие нельзя опереться (низкий про 
волочный забор, наличие сигнали зации, минированные препятст вия), оно 
преодолевается прыжком со спины товарища, который, напрягаясь и 
пружиня туло вищем, усиливает толчковый момент.





� Влезания и перелезания применяются для преодо ления высоких и 
глубоких препятствий.



Преодоление препятствия высотой 2.5 -3.5 м при помощи товарища         а 
подсаживание на препятствие; б втягивание на препятствие





Преодоление прохода в минно-взрывных заграждениях в составе 
отделения



             

             3-й учебный вопрос: «Действия 
военнослужащего в обороне, наступлении»







Атака может осуществляться:
а) в пешем порядке (зимой – на лыжах)



б) на боевой технике (на боевой машине пехоты (бронетранспортере), 
десантом на танках)



Преодоление прохода в минно-взрывных заграждениях в составе 
отделения



Спасибо за внимание !


