
               Как одевались в старину?



Главной одеждой на Руси – была рубаха. Рубаху 
носили с поясом, который служил оберегом.

У женщин – длинная рубаха.            У мужчин – короткая.



На рубахах вышивали символы:



Женщины  с южных земель поверх рубахи надевали 
юбку- понёву, а мужчины вместо брюк носили порты.









Женские головные уборы были
разнообразны, но все они полностью скрывали

волосы, которые по народному поверью
обладали колдовской силой.



Обувь: на ноги наматывали онучи из льна и поверх 
надевали лапти. В зимнее время надевали 

шерстяные носки и лапти.













https://yandex.ru/video/preview?filmId=12912057549824063171&text=%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%
D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%
BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&parent-reqid=1567858442053079-10922372
12538603797400092-vla1-0262

мультфильм «Снегурочка»


