
Грузия



География Грузии
Грузия расположена на Кавказе на пересечении 
Западной Азии и Восточной Европы. На севере 
Грузия граничит с Россией, на юге – с Арменией и 
Турцией, а на юго-востоке – с Азербайджаном. На 
западе грузинские берега омываются водами 
Черного моря. Общая площадь этой страны – 69 
700 кв. км., а общая длина государственной 
границы – 1 461 км.

На севере Грузии находится горная цепь Большой 
Кавказский хребет. В Грузии есть три горы, высота 
которых превышает 5 тысяч метров – Шхара (5 068 
м), Джангитау (5 059 м), Казбек (5 033 м). На западе 
страны находится равнина Колхида.
По территории Грузии протекает много красивых 
рек. Самые большие из них – Кура (1 364 км), 
Тегри (623 км) и Чорохи (438 км).



• Столицей Грузии является Тбилиси, в котором сейчас проживают более 1,2 млн. человек. 
Историки утверждают, что поселение людей на территории современного Тбилиси 
существовало еще 5 тыс. лет назад.

• Официальный язык Грузии
• Официальный язык в Грузии - грузинский, относящийся к картвельской языковой семье.
• Религия
• Около 84% населения Грузии – православные христиане, принадлежащие к Грузинской 

православной церкви, а еще 9% грузин считают себя мусульманами.



• История грузинской государственности 
начинается с появления Колхиды и 
Иберийского царства. Так. Колхида была 
образована в VI веке н.э. В X веке царь Баграт 
III объединил восточную и западную части 
Грузии в единое государство. Оно достигло 
своего расцвета в XII веке во времена 
правления царя Давида Строителя. В XIII веке 
в Грузию вторглись татаро-монголы, а в XV веке 
– войска Тимура.

• В XVIII-XIX веках Грузия постепенно входит в 
состав Российской империи. Но только в 1870-х 
годах из Грузии были окончательно изгнаны 
войска Османской империи.

• В 1918 году Грузия вошла в состав 
Закавказской Демократической Федеративной 
Республики, а в 1936 году – в состав СССР.

• Независимость Грузии была провозглашена в 
1991 году. 

История Грузии



• Культура Грузии
• Грузия – страна с древней и богатой самобытной культурой, истоки которой берут начало в 

глубине тысячелетий. Культура Грузии давно пересекла национальные границы и вышла на 
международный уровень, потому что это достояние и наследие всего человечества.

• Грузинская монументальная архитектура, музыка, книжная миниатюра, богатая духовная и 
светская литература, красочные проникновенные танцы, работы ювелиров, чеканщиков и 
художников, и конечно сам гостеприимный и хлебосольный грузинский народ, все это является 
частью древней страны.

• Своеобразное географическое расположение Грузии на стыке Европейского и Азиатского 
континентов отразилось на развитии ее культуры, впитавшей в себя ближневосточные, 
европейские и местные кавказские традиции. Важные торговые пути, идущие через 
территорию Грузии и соединяющие север с югом, а восток с западом стали источником 
проникновения сюда элементов новых культур, традиций, веяний, тенденций и учений. Здесь, в 
Грузии, сошлись неторопливая мудрость Востока и прогрессирующая динамичность Запада.

• Период XI-XII вв. – эпоха возрождения грузинского государства, когда монахи в академиях, 
церквях и монастырях выдвигали новые гуманистические идеи. Уже в средние века в Грузии 
процветали философия и историография, теология и право, поэзия и искусство. Развивались 
архитектура, астрономия, география и другие отрасли знания. Стало зарождаться прикладное 
искусство и особенно – ювелирное дело и художественная обработка металла (чеканка), 
процветающие до сих пор.

• Расцвет светская культура Грузии претерпела в XIX в., когда грузинские писатели и художники 
под влиянием европейских идей обогатили сокровищницу национального и мирового 
искусства. В сокровищнице духовной культуры грузинского народа самое значительное место 
занимает музыкальный и танцевальный фольклор – искусство многоголосого хорового пения и 
национальные танцы, получившее признание во всем мире.



Отличительная особенность грузинской кухни – большое количество соусов. 
Одно и то же блюдо в Грузии могут поддать с разными соусами, и оно будет 
отличаться не только по внешнему виду, но также по вкусу и аромату. Соусы в 
Грузии делают из ягод, фруктов, помидор, граната, ежевики, барбариса, которые 
варят, а затем смешивают с уксусом и специями. Еще одна отличительная 
особенность грузинской кухни – обилие сыров. Каждая область в Грузии может 
похвастаться своим традиционным видом сыра. Самые известные сорта сыра – 
«Сулугуни», «Кобийский» и «Чанах». 

Для приготовления блюд грузины часто используют орехи – миндаль, фундук и 
грецкие орехи.

Очень важный элемент грузинской кухни – специи. Они используются для 
приготовления завтрака, обеда и ужина. Самые популярные специи (в 
зависимости от сезона) петрушка, укроп, черемша, мята, базилик, чабер, 
эстрагон и др.

На грузинском столе рядом с мясом всегда обязательно должны быть овощи и 
зелень. Большинство овощных блюд готовят из баклажанов, фасоли, капусты, 
свеклы и помидоров. Так, в грузинской кухне есть несколько десятков блюд из 
баклажанов.

Очень популярны в Грузии супы, которые могут быть мясными, вегетарианскими 
и молочными. Суп в Грузии варят обычно без овощей, и, обязательно, 
приправляя соусом с мукой или яйцами.

Вместо хлеба в Грузии употребляют «гоми», очень густую кукурузную кашу, а 
также «шоти» (белый квасной хлеб) и «мчади» (кукурузные лепешки»).

Туристам в Грузии рекомендуем обязательно попробовать чурчхелу, местную 
сладость из грецких орехов, покрытых виноградным соком.

Грузинское застолье нельзя представить без вина. Грузинские вина известны во 
многих странах мира. Самые популярные грузинские вина – «Хванчкара», 
«Киндзмараули», «Саперави», «Твиши» и «Цинандали».



Достопримечательности Грузии
• Главные достопримечательности Грузии — древние культовые сооружения, 

средневековые крепости, горные монастыри и церкви старых городов. Памятники 
архитектуры разных эпох есть в каждом крупном городе, однако наибольший интерес в 
этом плане представляет регион Мцхета-Мтианети, вместивший несколько прекрасно 
сохранившихся исторических областей страны.

• Крупные музеи и театры, получившие мировое признание, работают в Тбилиси и 
Батуми. Некоторые экспозиции размещены в старинных крепостях и зданиях-
памятниках архитектуры, об истории которых можно узнать тут же в музеях или от 
экскурсовода.

• Красивые места в Грузии повсюду, но виды гор, разумеется, вне конкуренции, чего 
только стоят главные достопримечательности Казбеги. Гора Казбек — самая известная 
вершина на территории страны. В скальной пещере на высоте около 3800 метров чуть 
больше полувека назад был обнаружен окутанный легендами старинный монастырь 
Бетлеми (Бетлемская пещера), о которым вам наверняка рады будут рассказать 
местные жители. У подножия Казбека находится действующая Гергетская церковь 
святой Троицы, традиционно привлекающая альпинистов и туристов, приехавших 
полюбоваться на горы. 



• Знаменитая Военно-Грузинская дорога (дорога Небесного ущелья), которая в древние времена 
именовалась «Дарьяльский проход» — статегически важный объект и достопримечательность, с которой 
открывается превосходный вид на горные хребты. Дорога соединяет Владикавказ и Тбилиси. 

• В Уплисцихе находится один из самых старейших пещерных городов на планете, население которого в 
древние столетия составляло около 20 тысяч жителей. Первые упоминания о городе датируются II — I 
веками до нашей эры.

• Одной из самых красивых природных достопримечательностей Грузии можно назвать Мартвильский 
каньон, также известный как каньон Мартвили. Поездка на байдарке или лодке вдоль лазурных вод 
узкого каньона оставит незабываемые впечатления: с величественных скал ниспадают громкие 
журчащие водопады.

• Еще одним «чудом природы», которое поразит своим великолепием, можно назвать пещеру Прометея, 
которая также известна как Кумистави. Пещера является частью заповедника Сатаплиа, где были 
найдены следы динозавров мелового периода. Заповедник расположен в Цхалтубо, куда туристы и 
местные жители отправляются на лечение в местных санаториях с радоновыми водами.

• В десятку главных достопримечательностей Грузии входит монастырь Давид Гареджи, основанный в VI 
веке. Можно сказать, что монастырь входит в комплекс из 20 построек, часть которых находится уже на 
территории Азербайджана. В монастырском комплексе сохранились фрески, датирующиеся VIII веком.

• Столп Кацхи в Чиатуре — узкая монолитная скала, вершину которой венчает монастырь. Монастырь и по 
сей день является обителью нескольких монахов. Чиатура также знаменита своей канатной дорогой, с 
которой открывается живописная горная панорама.

• Сторожевые башни Местии или Сванские башни также можно охарактеризовать как уникальное 
наследие периода Средневековья. Данным сооружениям нет подобных во всем мире — они были 
созданы в качестве оборонительных, но по назначению их, к счастью для населения, использовать так и 
не довелось.



Каньон Мартвили

Пещера Прометея (Кумистави)



Монастырь Давид Гареджи

Столп Кацхи в Чиатуре 



Сторожевые башни Местии 

Монастырь Шио-Мгвиме


