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Hopecreeri mekapaJjblk skarjaaiiaap bananbiH )kaHa eMipre OeriMieny
npoiieci 00caHy Ke3iHJe HeMece TyFaHHaH KeliH O0acTtanasl. bana nyHuere
KEJITEHHEH KEW1H OHBIH OMIp CYpy OpTachl ©3repicKe YIIbIPAaUThIHIBIKTAaH ,
»KaHa TyFaH HOPECTE ar3achlHAa alTapiabIkTail e3repic 0onaabl. OHBI
TPAH3UTOPJIBIK HEMECE LIeKapaIbIK KaFJaiaap Jem arabl. AHBIKTaMachl.
[IIexapanbIK (TpaH3UTOPIBI ) KaFJaiiap JEreHIMI3 — apHaibl €M1 KaKeT
CTIICUTIH, )KaHA TyFaH HOPECTEHIH OeiiM ey ceoeOiHeH OoIaThIH
CUMIITOM/IAp KUBIHTBIFBI. byJ1 cuMnTomaap e3airineH ka3puiagnl. Hopecrte
TYbUIFaH KYHHEH OacTan 28 KyHre JAeHIH CO3bLIaIbl.




€ TYbLTYy Ke31HJe, SFHU TOJFaK OacTalFaHHA
JI1 TUIIOKCHUSIHBI, 00CaHy Ke31HJEe, IFHU KYPCaKT
JIY KOJAAPHI APKbUIbI IIBIFY COTIHAC KOIl (PU3HKaIb
KTEMEH1 («aybIpChIHY cTpecin») ce3inenl. JKTH
PCAKIIIUIIK «TIPIILIIKIICH» CaJIbICThIPpFaHa
EMIIepaTypackl €10y1p TOMEH («TeMIlepaTypaliblK CTPECe
yJjaeM O0acka KopiaraH opTara Tycedl («IKOIOTUsIIbIK —
CHUXO(MU3MOJOTHUAIBIK CTPECC)» ), FpaBUTAIUS KYIIIl
<FpaBUTALIUS CTPECI»), KOP1, TAKTUIbI, JIbIOBIC,
CTUOYIISPIIBI )KoHE 0acKa Ja TITIPKESHAIPIIIITepre
€HCOPJIBIK CTPECC») Maiiaa 001a/1bl, THIHBICTBIH 0aCK
€H JIeM a1y (KOKCUJAHTTBIK CTPECC)») JIEM ady M
1K 3aTTapAbl Oackaiia KaObuigay («TaraMIabIK




JKaHa TyblIFaH HOPECTEIIK KE3€H — KypCaKTaH ThIC
eMIpre OCMIMIEITY KOHE OChl KE3€HHIH asKTaIyhbl
IIeKapaibIK KaF daiIbIH )KOMBLTYBIMEH aHBIKTaIaIbl.
Ochbl K€3€HHIH OTY1 9p TYPJI1 HOpeCcTeJIepAe TYPIIlIe
00BN Kenenl — 2,5-TeHd 3,5 anrara meiid, aj majia
TYBUIFaH JapAa OJaH Ja y3aK oTe/l.




OTie/i runepBeHTUISAIIUS JKOHE epTe
HEOHATAJIIbI Ke3€eH/1€ ThIHbIC AKTICIHIH
epeKIeTIKTEpI.
Otneui runepBenTuisanus 0apiuasik ZKTH 0aiikaaaabl.
Hopecrte opranusmMinjae TyblIFAHHAH KeiliH OipaeH KeJieci
e3repicrep 00J1a/bI:
AJramkhbl eM/l imKe TapTyra cedenuni 00J1aTbIH, THIHBIC
OPTAJILIFbIHBIH 0€JICeHYI.
OKIeHIiH ayaMeH TOJIybI KOHe PYHKIHUSJIBIK KAJAbIK
ChINBIMABLIBIFBIHBIH (PKC) Kajabinracybl.

OKkneHiH deTanbabl OKIETIK CYHBIKTAH OHBIH KOJIeMi
TyblIFaHHAH KeHiHri eneHiH ®PKC coiikec mamamen 30 MJI/Kr,
HOPECTEHIH TYBLIY KOJAAPbIH 6TKeH1e mamMmaMeH 50% aybi3
0eH MYPBIH APKbLJIbI IIBIFYBI )KOHE KAJFaHbIHBIH JUM(a
KOJIAAPBIHAA CIHIPLIIYi MEH OHBIH CeKpPelusicChl apKbLIbI
Ta3aJIaHYbl.

OKnellik aprepuajibl KAH-TAMBIPJIAPbIHBIH KEHEIi MeH
OKIIleleri TAMBIPJIbIK KAPChLIACYIbIH TOMEH/AEYl, OKIEJIIK KaH
arbICBIHBIH APTYbI, Killli KOHE YJIKEeH KaH ailHAJbICHIHBIH
meHOepi apajapbiHAAFbl PeTANIbIK ILYHTTAPABIH KA0bLIYHI.



JKTH exmieciHiH »kenaeHyl, KYpCaKTaH ThIC O©MIPIe
OCHIMOCITY1H, KE€ACII caTbIiChbIHAH (anramKsl 30 MUH)
KEH1H OMIPIHIH aJIFallKbl 2-3 KYHIHAE, Oacka
€PECEKTEY HOPECTEIIEPre Kaparanaa 2 €Cere Keil.
OchIH1ali OKMIEHIH, KEJIICHY1HIH apTybl, TYbLTY
KE31HJIET1 alua031b6l OeTapanTaHablpyFa OarbITTaaraH
’KOHE OHBI (PM3HOJIOTUSIJIBIK TPAH3UTOPJIbI
FUIIePBEHTUIIAIIMS ICI aTauIbl.

TybulFaHHAH KE€W1H O1pIHIII THIHBIC KO3FAIBICHI TACII
TYPIHJIE 1CKE€ KOCBUIAJbl, SIFHU TEPEH THIHBIC a1y YKOHE
KUBIHABIKIICH THIHBIC IIBIFAPY akTiCl. byHal Typaeri
TBIHBIC, ICH] cay HOpECTEJIEp OMIPIHIH aJIFallKbI 3
caraThIHa, OapJIbIK THIHBICTHIH 4-8% OalKaagsl.



¥ peIKTHIH KaH aiiHalIbIchkl JKTH-m1H Kan
AVHAJIBICBIHAH 3 HET13I1 €PEKIICIIIKTEPIMEH
O3TEIICIICHET]
[ lmanieHTapibIK KaH aliHAJIbICHI IIICHOSP1HIH
OOJTybIMEH.
AHATOMUSIIBIK IIYHTTAP — JIOHI€JICK
TECIKTIH, apTepuanabl (0aTaaaoB) )KoHE
(apaHLIEB) ©3CKTEP1H KbI3MET KacaybIMEH.
OKIIe apKblIbl KAHHBIH a3FaHTal aFybIMEH.



TybulFaHHaH KEHI1H )KOHE KIHAIK Oaybl KECUITEHHEH COH
IIETK1 TaMBIPJIBIK KEACPI1HIH apTybIHAH KOHE TaMbIpJiap
apHACBIHBIH CHBIM/IBUIBIFBIHBIH a3al0bIHAH, KBICKA MEP3IMIE
apTepuaJIbl KbICHIM KOFapbLiaabl. HopecTe emipiHiH
aJFallKbl MUHYTTApbIH/Ia a0PTAMEH CaJIbICThIPFaH/a OKIIE
apTepUACHIHAAFbI TOMEHI1 KbICBIM KEP1 Kapal ITyHTThIH
JaMybIHA, SFHU allIbIK apTepHaIAbl 63€K apPKbLIbl KAHHBIH
aopTaJlaH OKIIC apTepHUsIChIHA OTYIHE CEOCKEp O0JIaabl XKOHE
COJI KAHHBIH KOJIeM1 OKMENK KaH aryablH, 50% Kypaipbl.
Aptepuaiibl 03¢k mamMamMen 10-15 MuHyTTaH KeriH O1Telie
Oacrtaiapl, 24-48 caraTTapAblH 1II1HJE TOJBIK asKTaJIMaybl
MYMKIH. OCBI YaKbIT 1IIIHAE, ITYHT COJIJAH OHFa, COHAN aK
CHUPEK KEepICIHIIIEC O0JIafbl, KeMe €Kl KaKThI Ja
(OmaupeKTopanabl) 00JIybl MYMKIH.



APTEPUSJIBIK 7KOHE BEHAJIBIK 63¢KTIH Ka0bLIYybl

bana TyraHHaH KeliH HopecTe OajJaHbIH KYPET1HIE TeK YPhIKKA TOH
e3repicTep/IiH PyHKIIMOHAIBIBI TOKTAYbI )KYPEAl. APTEPUSIIBIK
©3€KTI1H aHATOMMSIIBIK >Ka0bLIybl HOpecTeepaiH 36% malbI3bIHAA
HOpPECTE OMIPIHIH eKIHIII anTackiHaa, 80 % malbI3bIHIA — O©MIPIHIH
CEri3iHII anTackiHAa OailKanmaabl. ApTepUsIIbIK ©3€KTIH COMaKIla
Teciri 0aja TyFaHHAH KEH1H »ka0bliajibl, aHATOMUSJIBIK O1TEITy —
O1pHelIe alijaH HeMeCe KbIIJIaH Kei1H asKTajaabl. BeHalblk
(apaHIMEB) ©3€T1HIH aHATOMUSIBIK *KaObLTYbl HOPECTE OMIPIHIH
YIIIHII allTachIHaa XKYpEal.



Hen1 cay JKTH-m1H O1pkarap eMipiHiH allFalllKbl KYHASP1 OalKaaaabl.
bip aiinan ackaH HopecTteaepre Kaparanaa 0apiblk JKTH KaHHBIH
MOJMIIUTEMHUSIIBIK KOPCETKII alKbIH OPBIH aJlajbl, SFHA OMIPIHIH
O1p1HIII1 KYHI FTeMOTOKpUTTIK caH 0,55-0,66 Kypaliibl, ajl epeCceKTepc
oi1 0,35-0,45 nenreiinae 0oaaabl. bygan 60acka eMipiHIH ajlFallKbl
cararTapblHjia, acipece 4-6 caraTrTa FTeMOKOHIICHTPALMSACHI JaMUdbI,
SIFHH I'€MOINIOOMHHIH, JICHIC1, SPUTPOILUTTAP MEH JICHKOIUTTAPAbIH
MeJIIIEP1 KoOeKea1, FEeMOTOKPUTTIK CaH apTaabl. bys kepceTkimTepaiH
alKBIHJBIFBI O1pKaTap TYpTKiIepre OalIaHbICThI: OOCAHYbIH OTYIHE,
IJIaleHTAPIIBIK TpaHC(Y3USHBIH KoJeMIHEe, O0caHap ajlIbIHIaFbl
KYPCaKIIIUIIK JaMyIblH *KarganapbiHa OainanbicTel. JKTH BeHanbIK
KaHBIHJIa TeMOTOKPUTTIK caH 0,7 r\J1 >koHe OJlaH Jla HEMeCe
reMorio0ouH aeHrei 220 r\i »koHe KoFraphl 00JIFaH/1a
ITOJIUIIATEMUSHEI AaHBIKTAUIbI.



CyT 6e3aepiHiH 1CiHy1 — HopecTe eMipiHiH 3-4 KyHl1
OacTtajiagbl Ja opl Kapau yiaraublll, 7-8 KyHIEp1 €H IapbIKTay
merine xereni. Keitin OipTigaen cyT O0e3AepiHiH ICIHYI
Kimipene oactaasl. CyT O€3AepIHIH WIFAObl CHMMETPHUSLIIBI,
ICIHI€H O€3/I1H T€PICl 63TrepMEreH, Keiie a3aam Kbl3apraH.
Ketine Oe3eH o3 OeTIMEH HEMECE MMaJIbITAIINSA JKacall
KaparaH/a, alFallblHAa CYPFBUIT KEHIH aK CYT TYCTEC
OeJriHe 1, 0J1 KypaMbl OOMBIHIIIA YbI3Fa YKcac. beliHicTi
KBICHII IIBIFapyFa 00JIMalabl, OUTKCH1 NHMDEKIMS KYFYbI
MYMKIH. ApHalbl EMJICY/l KOKET €TIICH/I1, erep 0e3 oTe
YVAKEHIN ICITeHAE, KUIM KakaMac YIIH KYPFaK KbLUTbI
JTOKEMEH TaHyFa 001a/Ibl.



JlecKkBaMaTHUBTI BYJIbBABATMHUT — )KbIHBIC CaHbLIAybIHAH CYP-aKIIbLI
TYCTeC cliaelimMeni 0eIiHICTIH OelliHy1 oAeTTe KbI3 OananapasiH — 60-70%
©MIPIHIH ajJFrallKbl 3 KyHIHAE Oaikanbi, 1-3 KyH Oonajbl ga OipTiHACe
JKOMbLIa OacTaiiIbl.

KpiHanTan KaH ary (MeTpopparus) Kbi3 oananapasiy 5-10% emMipiHiH
5-8 kyHAEp1 naiga 0oaabl, Y3aKThIFbl 1 KYH, KETKEH KaHHBIH Keaemi 0,5-1
MJ. EMaeyal kaxxeT eTnen/.

Musma —tepiHiH OeTiHEH 1-2 MM IIBIFBIHKBI, MYPBIH JKEJIO€3ET1HE KIHE
YCTIHJE, 6T€ CUPEK OapJIbIK JCHEC OpHAIACATHIH KIIIKEHTAal aK TYHIHAEP.
byiiap mibiFapynisl ©3eKiiepi O1Tesin KajiFad Maid 0e31epl, oaap
HopecTenepaiH 75-80%-HbIH MYPBIHHBIH, KIJIET€HI1 Ka0aTbIH/1a K€3ACCEI].
bip eki anTama eMci3 KoMbLIaabl, Keiiae TYHIHACPAIH aiiHanackIHAa
KaOBIHYIBIH KEH11 Oenriiaepl 00yl BIKTUMAaJ, Oy Ke3/1e KaObIHFaH Kepal
kyHiHe 2-3 peT 0,5% kanuii nepMaHraHat €pTIHIICIMEH CYPTIIl OHACHI1.
JKBIHBICTBIK KpH3A1H KOPIHICTEPIHE TaFbIa MbIHAHA KYOBUIBICTAP
JKaTaJibl: EMI3IKIIEC aifHAIAChIHAA XKOHE €p Oaagap YMAChIHBIH TEPICIHIH
TUIIEPIIUTMEHTAIIUSCHI, CHIPTKBI )KbIHBIC OpraHAapbIHbIH 1CIHY1, a3FaHTal
TUAPOIIEIE.



AJIFAalIKbI CAJIMAKTBI KOFAJITY

OMipiHIH O1pIHII KYHAEP1 HOPECTEAE a3qaraH alllbIFy, Cy )KOHE CYT
AKETKUTIKCI3AITT TyBIHAAYbl MYMKIH. AJIFAIIKbl CAJIMAKThI AKOFAITY KapKbIHbI
3-4-111 Hemece S-1111 KyHAepl Oalkaiabl.

AJIFaIIKbl CAJIMAKTBI )KOFANTY JIeH1 cay Oananapaa 6 % Oonajpbl.

TemMeHaer1 xaraaiaapaa 1eHe caJlMarbiH koranTy 10% acray kepek:

- [ITana TysutFan Oananap/a

- TyFaH Ke3/¢ caJIMarbl KOFaphl Oanaiapaa

- TyFaH Ke3JIe )Kapakar ajuca

- y3aK 00caHy Ke31HJ€ aHACBIHAAFbl THIIOraJaKTHUs OOJIFaH1a

- 0ajlaHbIH KaTThl KbI3ybl HEMECE TOHYBI K€31H/Ie

- Jlene canmarbiH 10 manbI31aH apThIK )KOFAITY KOPPEKIHASHBI
KaxeT eTefl. JIeHe caaMarbiH KOFaJITyAbl OOJAbIpMAC YIIIIH
OajaHkbl 6 aira JICHIH KaJlaybIHILA, 9p JKbUIaFaH CalblH, KYH/I13 —
TYH1 €EMI3Y 6T€ KaXKET!



JKoranraH eHe caaMarbIHbIH KaJIIbIHA KEYI:

Hopecrtenepaiy 50-70% emipinig 6-7 kynaepi, 75-80% 10
KYHHEH KEW1H , OapJIbIK JICHI cay Oanajapjaa 2 anTajaH KeuiH
KaJIbIHA KEJIC].

JKana TyraH HopecTelepAeri Tep1 ©3repicTepl

TpaH3UTOPIIBI THIIOTEPMUS

HopecTeHiH TyFaH Ke34€r1 ACHE TeMIEpaTypachlHbIH
TeMeH1eyl. TyraH coTTeH 0actan 30 MUHYTKA CO3bLIAIbI.
MunyTteiHa 0,3 rpagycka TOMEHICH/II.

5-6 cararTaH COH , OaJaHbIH JICHE TeMIIEpaTypachl KEPICIHIIE,
xorapiaanapl. Ogan KeriH, O1pKaJIbIIThI TEMIIEpaTypa
KajblnTacaabl. JleHe TeMiepaTypachlHbIH KEII KAJIIbIHA KETY1
OHBIH, KOMIICHCATOPJIbI OCHIMACTYIHIH 9JI1 KETIIMETeHIITTHIH
ceOcO1HEH 00Ia/Ibl.



JleHe canMarbIHbIH (DU3HOJIOTHSUIBIK TOMEH 1€Y1 EH anrallikbl
albIFy caJJapblHAH CYT IIE€H CYAbIH JKETICIEY calJapblHAH
oosaael. KeOiHece OanaHbIH KIHIIT KypraFraH COTKE COMKEC
yaKbITTa Oakikanaapl. EH anFamkel KyHIepl MEKOHUH Jem
aTaJlaThIH HOXI1C OemiHeal. Ochbl ceOENTepCH JCHE calMarbIHbIH
azarobl Oaiikanajpl. JleHe calMarbIHBIH MaKCHMaJlbAl TOMEHALCY1
3-4 xyH1 OaliKanapbl.

JKetinin TyraH HopecTele ASHE calMarbIHbIH a3arobl 6-10% (300
Ip AekiH) Kypaiabsl. CogaH KeillH JeH1 cay HOPECTEHIH CaJMarhbl
kannbiHa keaeal. Kynine 10 rpammaan 50 rpaMmra JieiiiH caiMak
KOCa/Ibl.



bylipexk KbI3MeTiHiH TPAH3UTOPJIbI epeKIIeJIiKTepi

EpTe HeoHaTabAl OJUTYpUS IETEHIMI3 — 39pJI1H KeM jereHe 15
MJI/KT TOyJIIriHe 0eniHyi. by e3repic anfamksl 3 KYHIE
Oalikananpl. HeoHnaranbal oaurypus — 0ana ar3achbIHbIH
KOMIICHCATOPJIbI OCHIMICTY1HIH MaHbI3Ibl KOPCETKIII OOIBII
caHajabl. TpaH3UTOPIIBI OJUTYPUS KE€31HE 39p IIbIFApPy CaHBI
e3repMmeil. Anramksl 1 ai immaae Toyiairine 20 pet 3opre
makeipTysiap oonaael. Ecte cakranpiz! Hopecte emipiHiH €H
aJFallIKbl 3 KYHIHJIE Op 39p LIbIFapy MeJIIepl ajJIbIHFbICBIHAH
KaparaHja a3 MeJmep/e 00J1ybl MyMKIH. AHanap YIIiH €CKEpTY.
[Toary3Hukrepl op 2-3 caraT cailblH aybICTBIPHIN OThIpFaH
aypreic. IIporennypus — 39pae aKky3ablH 001ybl OpO1p KaHa
TyFaH HopecTtenepae 0omaanl. IIpoTrenHypus caijgapblHaH 39p/1H
TYC1 JalJIbl 00Tyl MYMKIH.



Tpan3uTopJbl AMCOAKTEPHUO3

[tek MuKpodIIOpackIHbIH KaJdbIITACYbl Ke31HAe OaliKamaasl. XKaHa
TyFaH HOpECTENEpAe MHIECTTI TypAe 0osaabl. ACKbIHOaraH
KYKTUIIK KE€31HJ€ YPBIK KOpIIaFaH OpTaMeH OailIaHbIC Kacamai
TYPHIII, IFHU, KaPBIK JIYHUETe KeJIMeC OYPBIH CTEPUIIb/I1 OO0 Ibl.
bipak KypcakTa kaTKaH YPbIKTa aHAChIHBIH MUKPOGhI0PaChI
Oosaael. bocany ke31HAe OanaHbIH TE€PICI MEH IIBIPHIIITHI
KaOaTTapbIHA IIAPTThI HATOreH 1 (PiIOpa eHe OacTalabI.
bocanraHHaH KEeH1H aJiFallKbl anTaja HOPECTEHIH TEepICl MEH
IIBIPBIIITH KaOaTTapbIHAAFbl KOPFAHBIC JKETIJITEH JIOPEKEC
oonazabl. Cojl ce0enTi TpaH3UTOPIIbl AUcOaKkTepro3 Ooaanl. bama
AYHHUETe KEITeH Ke3/1¢ MIHACTTI TYpJi€ OHbl aHACBIHBIH TEPICIMEH
*KaHacTeIpy KaxkeT. Coll Ke3/1€ aHAChIHBIH, MUKpOdIIopachkl Oajara
CHEl .



