
Методика осмотра 
слизистой оболочки 
полости рта

▪ Сравнительная оценка здоровой и пораженной СОПР
▪ Определение индексов PMA, PI, КПИ, CPITN

▪ Выявление аномалий уздечек преддверия и языка

Кафедра стоматологии детского возраста
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Критерии оценки СО 
десны

 

Кафедра стоматологии детского возраста

• Цвет
• Плотность
• Качество поверхности
• Десневая борозда
• Межзубные сосочки
• Целостность, отсутствие 

элементов поражения



Проба Шиллера-Писарева

Кафедра стоматологии детского возраста

Используется с целью
выявления гингивита

Раствор Шиллера-Писарева:
• Йод кристаллический – 1,0
• Йодид калия – 2,0
• Вода дистиллированная – до 40,0



Папиллярно-маргинально-
альвеолярный индекс (РМА)

• Воспаление межзубного сосочка (Р) – 1 балл
• Воспаление десневого края (М) – 2 балла
• Воспаление прикрепленной десны (А) – 3 балла

Используется для определения степени 
тяжести гингивита

РМА =
Сумма показателей x 100%

3 x число зубов

За число обследуемых зубов принимают: в 6 – 11 лет – 24 зуба,
в 12 – 14 лет – 28 зубов, старше 15 лет – 30 зубов

• До 30% - легкая степень гингивита
• 30% - 60% - средняя степень гингивита
• Более 60% - тяжелая степень гингивита



Комплексный перио-
донтальный индекс (КПИ)

Кафедра стоматологии детского возраста

IV     V
V     IV

6   1          6
6          1   6

7 (6)   1          7 (6)
7 (6)          1   7 (6)

Дети 3-4 года

Дети 7-14 лет

Подростки и 
взрослые



Комплексный перио-
донтальный индекс (КПИ)

Кафедра стоматологии детского возраста

0 – нет патологических изменений
1 – зубной налет
2 – кровоточивость десны
3 – минерализованные зубные отложения
4 – патологический зубодесневой карман
5 – патологическая подвижность зуба

КПИ =
Сумма показателей

Число зубов

0,1-1,0 – риск заболевания
1,1-2,0 – легкая степень поражения пародонта
2,1-3,5 – средняя степень поражения пародонта
3,6-5,0 – тяжелая степень поражения пародонта



Комплексный пародонтальный индекс 
нуждаемости в лечении (CPITN)

Используется для оценки воспаления пародонта 
и для планирования профилактики и лечения

0 – здоровая десна, воспаление отсутствует
1 – кровоточивость десны после зондирования
2 – над- и поддесневой зубной камень;                     
глубина патологического кармана до 3 мм
3 – патологический зубодесневой карман 4 – 5 мм
4 – патологический зубодесневой карман 6 мм и более
X – присутствует не больше одного зуба в секстанте

Исследуемые зубы:

6 (7)   1          6 (7)
6 (7)          1   6 (7)



Комплексный пародонтальный индекс 
нуждаемости в лечении (CPITN)

Оценивается каждый секстант, 
присваивается максимальное значение

Интерпретация индекса:
0 (X) – необходимости в лечении нет
1 – необходимо улучшить гигиену полости рта
2 – необходима профессиональная гигиена 
полости рта и обучение правильной методике 
чистки зубов
3 – необходим кюретаж; коме того –  
профессиональная гигиена полости рта и 
обучение правильной методике чистки зубов
4 – необходимо комплексное лечение; коме того 
–  профессиональная гигиена полости рта и 
обучение правильной методике чистки зубов



Сравнительная оценка КПИ 
и CPITN

Кафедра стоматологии детского возраста

CPITN:
• Позволяет обоснованно планировать лечение.
• Является стандартом индексной оценки 

потребности в лечении заболеваний пародонта. 

КПИ:
• Оцениваются качественные признаки, что 

требует меньше времени
• Не требуется специального инструмента, 

используется стоматологический набор для 
осмотра.

• Индекс чувствителен к фактору риска 
воспалительных заболеваний пародонта (налет) 
и к наличию выраженной деструкции пародонта, 
ведущей к нарушению статики зуба. 




