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тема: Методы исследования в 
психологии 



План:

1.Методы исследования, применяемые в психологии. 

2.Этапы проведения психологического исследования. 



1.Методы исследования, применяемые в психологии
Существует следующая классификация методов, 
используемых при проведении психологических 
исследований (по Б.Г. Ананьеву):
- методы организации исследований (лонгитюдный, 
сравнительный);
- методы сбора фактического материала 
(самонаблюдение, наблюдение (внешнее, включенное), 
анкетирование, беседа, опросники (открытые, закрытые), 
изучение продуктов деятельности, тесты (успешности, 
достижений, проективные), эксперимент (естественный, 
лабораторный (с использованием аппаратуры и без нее);
- методы обработки материала (качественный и 
количественный анализ).



2.Этапы проведения психологического исследования.
Проведение конкретных психологических исследований 
может быть весьма различным. Однако обычно 
большинство из них включает в себя некоторые общие 
этапы:
1) подготовительный (первый) этап исследования, в ходе 
которого изучается литература по интересующему 
вопросу и проводится первичное знакомство с 
испытуемыми. Наиболее часто для этого используют 
такие методы, как наблюдение, беседа, анкета.
Этот этап завершается определением предмета 
исследования, основных его гипотез и разработкой 
исходных позиций построения методики.



2) Второй этап — это этап создания методики 
исследования. Здесь определяется метод организации 
исследования (лонгитюдный или сравнительный и 
возможные их сочетания), выбираются основные методы 
сбора фактического материала, готовится необходимое 
экспериментальное оборудование.
3) Третий этап — основной сбор фактического материала 
с помощью тех методов, которые выбраны для данного 
исследования.
4) Четвертый этап — качественный и количественный 
анализ ма териалов исследования, их интерпретация и 
изложение полученных результатов.



Спасибо за внимание!


