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Вопросы для обсуждения:

1. Типовые формы изменения артериального давления. Виды 

артериальных гипотензий и гипертензий.

2. Стадии эссенциальной артериальной гипертензии.

3. Механизмы развития осложнений артериальных гипертензий.

4. Основные звенья патогенеза реноваскулярной и ренопривной 

артериальных гипертензий.

5. Патогенез артериальной гипертензии при гиперфункции 

гипоталамо‑гипофизарной системы, надпочечников и щитовидной 

железы.

6. Коллапс: характеристика понятия. Причины и патогенез коллапса. 

Отличие коллапса от шока.



Типовые формы изменения АД

Гипертензивные
состояния

Гипотензивные
состояния

Гипертензивные 
реакции

Гипотензивные 
реакции

Артериальные 
гипертензии

Артериальные 
гипотензии

Первичные
(эссенциальны
е)

Вторичные
(симптоматически
е)

Острые
(коллапс)

Хронические



Артериальная гипертензия

стойкое повышение 
системного 
артериального 
давления
систолического 

до 140 мм.рт.ст. и выше
диастолического 

до 90 мм.рт.ст. и выше



Артериальная гипертензия

Распространеннос

ть:

�   в мире 15-47% населения

�  в России около 25% 

населения

�  у лиц старше 60 лет – 

50-65%

�   до 50 лет – чаще мужчины

�   после 50 лет – чаще 

женщины





Осложнения артериальной 
гипертензии

✔ тромбозы
✔ 
кровоизлияни
я

✔ 
энцефалопати
я

✔ Гипертрофия ЛЖ
✔ Стенокардия
✔ ИМ
✔ СН
✔ Внезапная 
сердечная смерть

✔ сосуды сетчатки 
глаза

✔ сонная артерия
✔ аорта

✔ 
микроальбуминури
я

✔ протеинурия
✔ ХПН



Виды артериальных гипертензий



Виды артериальных гипертензий



Виды нейрогенных АГ



Прессорный 
отдел

Депрессорн
ый отдел

СВМЦ

Н
А

А
х

α-Rc

баро-Rc

КГМ
Hypotalamus

�Активация 
САС

Подкорковы
е ядра

ддд�Доминанта 
возбуждения

�ВЕГЕТОНЕВРО
З

Патогенез центрогенных нейрогенных 
АГ

Активация нейрогенных
гипертензивных влияний 

(САС)

Активация гуморальных 
гипертензивных влияний 
ГГНС (АДГ, АКТГ, МК, ГК)



Причины нарушения баро - Rc

баро-Rc

Повреждение

Адаптация к   
АД

Растяжимости 
стенок сосудов

Нарушение 
проведения 
депрессорной 
импульсации



Ремоделирование сосудов
Причины:
✔  Повреждение
✔  Дисфункция   эндотелия 
✔  Синтез  эндотелием провоспалительных 
медиаторов 
✔  Синтез клетками стенок сосудов избытка факторов 
роста        
✔  Активация  Тр,  М,  Н и синтез ими  цитокинов

                Структурные изменения:   
✔ Гипертрофия,  гиперплазия,  дистопия
✔ Дистрофия, фиброз,  утолщение
✔ Повышение проницаемости стенки сосудов
✔ Другие 

Последствия:
✔ сужение просвета сосудов 
✔ изменение контура и внешнего диаметра 

сосудов 
✔ нарушение кровотока в органах и тканях



Центрогенные органические АГ

✔ ЧМТ

✔ Энцефалиты 

✔ Опухоли ГМ 

✔ Кровоизлияния

✔ Очаговые 

ишемические 

изменения



Эндокринные артериальные 
гипертензии



Эндокринные артериальные 
гипертензии

   АДГ

Аквапорин
ы



Эндокринные артериальные 
гипертензии

«надпочечниковые»

О

О
Прогестерон

17-ОН-Прогестерон Андростендиол

Тестостерон11-Дезоксикортизол

Дезоксикортикостерон

Альдостерон

НО
ОН

О
ОН

О
Кортизол



Снижает уровень К+

Повышает уровень 
Na+

мышечная 
слабость
судороги, тетания
парестезия
К+  урия, полиурия

гипертензия
гиперволем
ия
жажда 

Синдром Jerome W. Conn (1954)
Гиперальдостеронизм

Эндокринные артериальные 
гипертензии

«надпочечниковые»



Синдром Н.М. Иценко- Cushing
Гиперглюкокортицизм

Эндокринные артериальные 
гипертензии

«надпочечниковые»



Феохромоцитома

Катехоламины
адреналин, норадреналин

слабость
потливост
ь
гипертенз
ия
судороги

Эндокринные артериальные 
гипертензии

«надпочечниковые»



Эндокринные артериальные 
гипертензии
Гипертиреоз



Гипоксические «органоишемические» 
АГ



Вазоренальная АГ

Р

[Na]

Активация клеток 
ЮГА

вазоконстрикц
ия

выброс  
альдостерона

повышение реабсорбции 
Na



Ренопривная АГ



Кардиоваскулярные АГ

Механическое 
препятствие
 току крови

Повышение САД выше 
препятствия



Экспериментальные модели 
гипертензивных состояний



Первичная артериальная 
гипертензия

Гипертоническая болезнь – 
болезнь «невыраженных» эмоций



Стадии развития ГБ



Артериальная гипотензия

Стойкое снижение  
системного 
артериального 
давления
систолического 

до 90 мм.рт.ст. и выше
диастолического 

до 60 мм.рт.ст. и выше



Виды атериальных гипотензий
ОСТРЫЕ

(КОЛЛАПС) ХРОНИЧЕСКИЕ

✔центрогенный 
✔ортостатический 
✔рефлекторный
✔ гипоксемический
✔панкреатический
✔инфекционный
✔энтерогенный 
✔токсический

•Первичная
•Нейроциркуляторна
я
•Идиопатическая  
ортостатическая
•Симптоматическая


