
Проект «Календарно-обрядовые 
праздники в детском саду»



«Русский народ не должен терять своего 
нравственного авторитета среди других 

народов – авторитета, достойно завоеванного 
русским искусством, литературой. Мы не 
должны забывать о своем культурном 

прошлом, о наших памятниках, литературе, 
языке, живописи... Национальные отличия 
сохранятся и в 21 веке, если мы будем 

озабочены воспитанием душ, а не только 
передачей знаний»

Д.С.
Лихачёв



Оптимальным для духовно-нравственного 
воспитания в детском езду является проведение 
календарных праздников: осенью - «Осенины», 
«Ярмарка», «Посиделки»; зимой - «Рождество», 
«Святки», «Масленица»; весной - «Встреча весны» 
(«Жаворонки»), «Пасха»; летом - «Праздник 
русской березки» (Семик - Троица).



«Пришли Святки - запевай Колядки!»
При проведении праздника «Пришли Святки - запевай 
Колядки!» дети не только вволю повеселятся, но и 
познакомятся с древним обрядом колядования. Время от 
Рождества Христова до Крещения, называется Святками. В 
старину по вечерам дети ходили по домам и пели особые 
песни-колядки. Ходили группами, наизнанку надевая зимнюю 
одежду, разукрашивая лицо, изменяя при пении и обрашении к 
хозяевам голоса – чтобы не узнали.





Заходили в дом только к 
знакомым, выпрашивая угощение:

Пришла Коляда накануне Рождества,
С пышками, лепешками, со свиными ножками!
Коляд-коляд-коляда! Ты подай нам пирога!
Подавай да не ломай, а по целому давай:
С луком, с перцем, с комариным сердцем!»





«Как на масляной неделе в потолок блины 
летели!».

Масленица – наиболее любимый 
праздник детворы: шумный, весёлый, 

с блинами, катанием на лошади. 
Известно, что Масленица гуляется в 
конце февраля – начале марта, т.е. в 
короткий период между Новым годом 

и праздником 8 Марта. 











«Встреча весны»
На празднике «Встреча весны» водят хороводы и поют песни о 
весне, повторяют заклички, прибаутки: «Зима на исходе, весна 
на пороге». Детям рассказывают, что 13 марта день Василия – 
капельника, так как уже со всех крыш сосульки плачут; а 22 
марта – главный день встречи весны, день весеннего 
солнцестояния, день равен ночи. (12 часов день, 12 часов ночь). 
Дети обращались к солнышку: «Гори, солнце ярче. Лето будет 
жарче. А зима теплее. А весна милее».









«Пасха»

Весна насыщена праздничными 
гуляниями. Пасха – самый большой и 

светлый православный праздник на Руси. 
Это праздник победы жизни над смертью, 

торжества добра над злом. Люди 
поздравляют друг друга с праздником, 
обмениваются крашенными яйцами, 

устраивают всевозможные игры.



Народные праздники, обряды и обрядовая поэзия, 
это одно из самых ярких явлений в духовной культуре 
русского народа. Поэтому подготовка к празднику 
имеет огромное значение для формирования общей 
культуры ребёнка: он получает знания; знакомится с 
традициями, учится сохранять их; постепенно 
приобретает навыки и умения в организации 
праздничного веселья.











Обучая детей народному творчеству, нами 
решались следующие задачи:

1. Приобщать детей к народной культуре, через 
фольклорные праздники.

2. Способствовать формированию 
познавательного интереса к народному 
творчеству.

3. Воспитывать интерес и любовь к русской 
национальной культуре, народному творчеству, 
обычаям, традициям, народному календарю.

4. Создавать условия для самостоятельного 
отражения полученных знаний, умений.



Календарные народные 
праздники – это часть самобытной 

культуры русского народа. Те 
обряды, которые дошли до наших 
дней, в силу многих исторических 
причин претерпели значительные 
изменения. Нельзя допустить их 
полнейшей утраты и забвения.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


