
Домрачев 
Александр

Никифоров 
Иван

Герасименко 
Елизавета

Соболев 
Михаил

Гордиенк
о Семен

Солдатов 
Арсений

Кашталяно
ва Полина

Еремина 
Ирина

Кузнецов 
Матвей

Кобзев 
Николай

Смолянов 
Егор

Боровик 
Анастаси
я

Сандлер 
Михаил

Шпакова 
Ксения

Макарова 
Василиса

Пушкова 
Елизавета

Крикоров 
Павел

Васильев
а Дарья

Ларионова 
Софья

Волчкова 
Василина

Смелов 
Александр

Криворуч
ко Юлия

Кириллов
ых Иван

Шелковн
иков 
Юрий

Крикоров 
Александр

Гарбузов 
Ярослав



Гарбузов 
Ярослав

Крикоров 
Александр

Шелковни
ков Юрий

Кириллов
ых Иван

Криворучк
о Юлия

Смелов 
Александр

Волчкова 
Василина

Ларионова 
Софья

Васильева 
Дарья

Крикоров 
Павел

Пушкова 
Елизавета

Макарова 
Василиса

Шпакова 
Ксения

Сандлер 
Михаил

Боровик 
Анастасия

Смолянов 
Егор

Кобзев 
Николай

Кузнецов 
Матвей

Еремина 
Ирина

Кашталяно
ва Полина

Солдатов 
Арсений

Гордиенк
о Семен

Соболев 
Михаил

Герасимен
ко 
Елизавета

Никифоро
в Иван

Домрачев 
Александр



5. КАК СТАТЬ 
ЛИЧНОСТЬЮ?



Кого можно 
назвать 
личностью? Какие 
качества должны 
быть у сильной 
личности?

Важен ли вопрос 
о смысле жизни?
Как правильно 
выбрать 
жизненные цели?



Человек, индивид, личность.

ИМЯ, РОД ЗАНЯТИЙ, ЧЕРТЫ ХАРАКТЕРА, УВЛЕЧЕНИЯ, 
НАРОДНОСТЬ… ЧЕЛОВЕК – один из видов живых существ 

на Земле



Человек, индивид, личность.

1. ИНДИВИД
2.

ИНДИВИДУА
ЛЬНОСТЬ

3. ЛИЧНОСТЬ

Индивидные 
признаки: 

представитель 
биологического 

вида 
(прямохождени
е, речь, орудия 
труда и т.п.).

Генетика, 
наследственность, 

социализация

Признаки 
конкретного 
человека: 
отпечатки 
пальцев, 

тембр голоса, 
характер, 

таланты и т.д.
Генетика, 

наследственность, 
социализация

Несет в себе 
социально 
значимые 
ценности, 
качества. 

Личность не 
только ими 

обладает, но и 
проявляет.

Социализация

животные



Человек, индивид, личность.

УРОВНИ ПРИРОДЫ НАШЕГО МИРА И МЕСТО ЧЕЛОВЕКА 
В НИХ

Материальный

Биологический

Психический

Нравственный

Духовный

ЖИВОТНЫЕ

У человека 
духовный 
уровень 

определяет 
остальные

1,2

2,3

3





Жизненные ценности и ориентиры.

СМЫСЛ ЖИЗНИ - …

ЭТО ТО, РАДИ ЧЕГО ЖИВЕТ 
ЧЕЛОВЕК. СМЫСЛ ЖИЗНИ 

ОПРЕДЕЛЯЕТ ЕГО 
ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ, 

ПОСТУПКИ.



Жизненные ценности и ориентиры.

Два подхода к проблеме смысла 
жизни, в основе которых лежит 

мировоззрение
Жизнь человека, как 
и других живых 

существ, 
ограничена 

рамками смерти 
физического тела.

Жизнь человека, как 
уникального 
существа, не 
ограничена 

рамками смерти 
физического тела.

- Отсутствие духовного 
уровня в жизни человека;

- Соблюдение норм морали 
по причине страха 

наказания;
- Деградация норм морали.

- Наличие духовного уровня 
в жизни человека;

- Соблюдение духовных 
законов, как изначальных 

качеств человека;
- Постоянство норм морали.





Гедонизм. Наслаждение считается высшим смыслом бытия человека во всех 
его проявлениях. Формула гедонизма: «Жить – значит наслаждаться». 
Отметим, что в индийском гедонизме насчитывают более 500 видов 
наслаждений и большинство из них являются высшими, духовными – занятия 
музыкой, поэзией, философией.

Эвдемонизм. Подлинное предназначение человека и смысл его жизни – 
стремление к счастью. Но счастье возможно, когда оно основано на 
преодолении стремления к чувственным наслаждениям путём 
самоограничения, отрешения от привязанностей к внешнему миру и его блага
м для достижения безмятежности духа, когда нет страха, страданий. 
Эвдемонизм проповедует умеренность в телесных удовольствиях и 
стремление к духовному совершенству.

Утилитаризм. Смысл жизни – в умении извлекать пользу из всего, включая 
человека. Главное – точный расчет.

Прагматизм. Смысл жизни в достижении максимального успеха любой ценой. 
Критерий любых практических действий – выгода. Формула прагматизма – 
«Цель оправдывает средства».

Этика долга. Смысл жизни в самопожертвовании во имя служения идеалу. 
Человек действует по велению долга для достижения общего блага. 
Отречение от всего личного во имя общественного – в этом 
предназначение человека.



СМЫСЛ 
ЖИЗНИ В 

…



В. Франкл (амер. философ «Человек в поисках 
смысла») цитирует одно характерное письмо 
американского студента: «Мне 22 года, у меня есть 
ученая степень, у меня шикарный автомобиль, я 
полностью независим в финансовом отношении, и в 
отношении общения с противоположным полом и 
личного престижа я располагаю большими 
возможностями, чем я в состоянии реализовать. 
Единственный вопрос, который я себе задаю, - это 
какой во всем этом смысл».

1. Смысл жизни может не осознаваться человеком, но 
его поступки будут говорить о нем. 

2. Смысл жизни может декларироваться человеком, но 
его поступки могут не соответствовать смыслу.

3. Смысл жизни не является неизменным, в течение 
жизни человека он может кардинально поменяться.
4. Смысл жизни не может противоречить профессии 

человека.



Сейчас в мире существует более 8 
тысяч  

профессий.



За 2О лет 50% профессий исчезнут за 
ненадобностью (2 млрд рабочих мест), при этом 
появится множество новых.
6 отраслей, в которых роботы не смогут 
полностью заменить человека в ближайшие 20-30 
лет:

ПРОФЕССИИ БУДУЩЕГО

СОХРАНЯЮТСЯ ОТРАСЛИ НАИБОЛЕЕ ВОСТРЕБОВАННЫЕ 
НАПРВЛЕНИЯ

Медицина Биология
Недвижимость Инженерные специальности
Домохозяйство IT

Гостеприимство (туризм, развлечения) Робототехника
Персональные услуги (психолог, няня, 
сиделка)

Химия

Искусство Менеджмент
Проектировщики и архитекторы



Перспективные профессии будущего – ТОП-10 по версии 
«Сколково».

Сити-фермер.
Молекулярный диетолог.
Онлайн-доктор.
Менеджер по космическому туризму.
Цифровой лингвист.
Реконструкторы.
Проектировщик 3D-печати.
Разработчик домашних роботов.
Проектировщик финансовой 
траектории.
Тренер по майнд-фитнесу.



Сити-фермер. Он будет заниматься полезным озеленением мегаполисов. Вполне 
возможно, что в будущем большие города смогут самостоятельно обеспечивать 
себя овощами и фруктами – они будут выращиваться прямо на крышах и фасадах 
небоскребов.
Молекулярный диетолог. «Диета Ларисы Долиной» может не помогать не только 
из-за антинаучного базиса, но и из-за индивидуальных особенностей вашего 
организма. В ближайшем будущем мы сможем худеть на молекулярном уровне – 
диетологи будут исследовать индивидуальность нашего строения в мельчайших 
подробностях и смогут составлять уникальные программы для похудения, набора 
или удержания веса.
Онлайн-доктор. Ряд законов об онлайн-консультациях уже принят, потому 
профессия не кажется футуристической, и тем более утопической. Уже через 4-5 лет 
онлайн-доктор сможет заменить большинство врачей, практикующих классический 
очный прием пациентов.
Менеджер по космическому туризму. Если американские исследователи 
отмечают космических гидов, то «Сколково» делает акцент на специалистах, 
которые будут организовывать полеты к звездам. Менеджеры в этой отрасли, 
согласно прогнозам, станут востребованными уже через 15-20 лет.
Цифровой лингвист. Задача специалиста – адаптировать язык машин для 
человека, сделать его более понятным и «живым». Цифровые лингвисты будут 
работать с онлайн-переводчиками, поисковыми системами и другими 
роботизированными устройствами, которые «говорят» с человеком.
Реконструкторы. Большинство знаковых зданий, памятников истории и 
архитектуры, совсем скоро станут аварийными. Задача специалистов по 
перестройке этих объектов создать проект, в соответствии с которым здание 
перестанет представлять опасность и при этом сохранит ценность памятника.



Проектировщик 3D-печати. Эта профессия станет особенно 
востребованной в строительстве, где 3D-технологии широко применяются 
уже сегодня. И если сейчас печатают лишь отдельные элементы и 
стройматериалы, то в будущем с помощью специальных принтеров можно 
будет создавать полноценные здания.

Разработчик домашних роботов. Специальность существует уже 
сегодня и в будущем продолжит набирать популярность. Эксперты 
полагают, что к 2030-му году человек сможет полностью избавиться от 
хлопот по дому, передав всю бытовую работу машинам.

Проектировщик финансовой траектории. Он поможет вам не 
совершать ошибок при построении карьеры, разработав индивидуальный 
план достижения успехов. По сути это эксперт, который сможет составить 
алгоритм движения по карьерной лестнице для каждого человека.

Тренер по майнд-фитнесу. Будут столь же харизматичными, как ведущие 
современных бесполезных тренингов, и одновременно помогут вам 
приблизиться к совершенству в интеллектуальном плане. Вы сможете 
овладеть скорочтением, развить феноменальную память и так далее.



1. Дизайнер виртуальной реальности – будут создавать 
виртуальные офисы для дистанционных переговоров, музеи, 
муниципальные учреждения и т. д.

2. Разработчики робоэтики / адвокаты по робоэтике. Будут 
выступать посредниками между человеком и искусственным 
интеллектом. В их задачи будет входить разработка этических 
норм, в соответствии с которыми роботы смогут существовать 
среди живых людей. Потребность в профессии обусловлена 
возможным появлением «плохих» машин, способных намеренно 
причинить вред людям.

3. Виртуальные экскурсоводы и digital-комментаторы.  Скоро 
виртуальные экскурсии вытеснят до 80% реальных помещений 
культурных объектов. 

4. Биохакеры. Любители, которые проводят собственные 
исследования в области молекулярной биологии, используя 
открытые данные научного сообщества. Они в режиме фриланса 
смогут помогать ученым в поиске способов лечения сложнейших 
заболеваний.



5. Аналитики «Интернета вещей». Бытовая техника и 
электроника все чаще оснащается собственным программным 
обеспечением, благодаря чему устройства могут обмениваться 
данными между собой. Они будут анализировать данные и искать 
новые методы интеграции бытовых приборов в единые системы 
для «умных домов».

6. Космический гид. Космический станет доступным для 
обеспеченных людей. Гиды будут сопровождать 
путешественников в полетах к звездам.

7. Куратор персональных данных. Нейроинтерфейсы, 
объединяющие человеческий  мозг с компьютером станут 
максимально распространенными уже через 3-4 года. 
Мы сможем «записывать» воспоминания, планы и мысли, а также 
распространять их в социальных сетях – делиться с друзьями и 
даже незнакомыми пользователями. 
Задача куратора персональных данных – объединить сведения в 
общий информационный поток и адаптировать их.



8. Специалист по восстановлению экосистем. Примерно к 2030-
му году ресурсы планеты могут серьезно истощиться в связи с 
существенным ростом населения. Речь идет не только о 
невосполняемой нефти, но и о животных, растениях. Потребуются 
инженеры, которые займутся восстановлением окружающей среды. 
В частности, они смогут «возродить» вымершие виды животных и 
растений, используя ранее собранный генетический материал.

9. Инженер по разработке устройств постоянного питания. В 
ближайшие 5-10 лет может быть завершен переход к устойчивой 
энергетике – на всей территории планеты начнут использовать 
энергию солнца и ветра в качестве основного источника питания. 
Единственная проблема – невозможность эксплуатации приборов в 
облачную и безветренную погоду. Потому разработчики устройств 
постоянного питания станут особенно востребованными.

10. Боди-дизайнер. В будущем человек сможет с легкостью менять 
ткани и даже органы. Возможности медицины и пластической 
хирургии помогут людям становиться такими, какими бы они хотели 
себя видеть. А боди-дизайнеры смогут воплотить желания 
конкретного человека в макеты, которыми хирурги будут 
руководствоваться в ходе работы.







Становление личности.

МИРОВОЗЗРЕНИЕ – система взглядов на мир, на 
место человека в нем и на смысл его жизни и 

деятельности.

ТРИ ФАЗЫ СТАНОВЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ
АДАПТАЦИЯ
Освоение 

действующих норм 
группы: 

нравственных, 
учебных, 

производственных.
Овладение 
приемами и 
средствами 
деятельности 

группы.

ИНДИВИДУАЛИЗАЦ
ИЯ

Поиск средств и 
способов 

индивидуализации. 
Поиск оценки и 
признания.

ИНТЕГРАЦИЯ
Поиск применения 
индивидуальных 
свойств. Человек 
становится частью 

группы, всего 
общества.



Кто помогает стать личностью.

АГЕНТЫ СОЦИАЛИЗАЦИИ помогают человеку. 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ - процесс интеграции индивида в 
социальную систему, вхождение в социальную среду 
через овладение её социальными нормами, правилами 
и ценностями, знаниями, навыками, позволяющими ему 

успешно функционировать в обществе (длится в 
течение жизни).

Агенты первичной 
социализации – ближнее 

окружение: семья, 
родственники, 

сверстники, друзья.

Агенты вторичной 
социализации – формальное 
окружение: организации и 
учреждения (школа, армия, 
государство, церковь, СМИ, 
политические партии, ОО). 



Кто помогает стать личностью?

Секрет успеха в том, чтобы быть самим 
собой.



Отличие человека и его деятельности от 
других живых существ

ЧЕЛОВЕК ДРУГИЕ ЖИВЫЕ СУЩЕСТВА
1. Речь, прямохождение, орудия 
труда, развитый мозг. Отсутствуют / слабо развиты.

2. Не только приспособление, но и 
преобразование природной и 
социальной среды.

Приспособление к существующим 
природным условиям.

3. Жизнедеятельность имеет не 
инстинктивный характер, а 
сознательно-волевой 
(способность к 
самопринуждению).

Жизнедеятельность имеет 
инстинктивный характер.

4. Не только целесообразность 
деятельности, но и целеполагание 
(управление целями, 
долгосрочное планирование).

Целесообразное поведение, 
направляемое инстинктом.

5. Творческий характер 
деятельности, фантазия, создание 
мысленных моделей предметов.

Инстинктивный характер.



ЧЕЛОВЕК ДРУГИЕ ЖИВЫЕ 
СУЩЕСТВА

6. Способность накапливать 
полученные знания, передавая их 
будущим поколениям на 
материальных (виртуальных) 
носителях.

Способность передавать 
полученные знания (у некоторых 
животных) только своим 
детенышам или членам малой 
группы через демонстрацию.

7. Совесть – осознание и 
переживание своего 
несоответствия заложенному 
духовно-нравственному образцу.

Инстинктивный характер.

8. Потребность в самореализации. Инстинктивный характер.

9. Возможность 
совершенствоваться на 
нравственном и духовном уровне 
мира, создание религиозных и 
философских систем.

Развиваются только на 
биологическом и психическом 
уровнях.

10. Опасность самоуничтожения, 
осваивание неприспособленных  
для жизни территорий.

Гармония с окружающим миром, 
обитание видов только на 
пригодных для них территориях.

Отличие человека и его деятельности от 
других живых существ



1. К/р по пройденному 
материалу.

2.  Выписать цитаты о смысле 
жизни, с которыми ты 
согласен и нет. Обосновать 
причины.

3. Стр. 42 – вопрос 4 и 5 – 
письменно.

Стр. 44 – вопрос 5 – 
письменно.

№









«Если мы должны 
умереть, то наша 
жизнь не имеет 
смысла, ибо её 
проблемы остаются 
нерешёнными и 
остаётся 
неопределённым само 
значение проблем… 
Всё сущее рождено 
без причины, 
продолжается в 
слабости и умирает 
случайно… Абсурдно, 
что мы родились, 
абсурдно, что умрём» 

Жан-Поль Сартр – фр. 
философ


