
Тема: Макроэкономическая 
нестабильность



Цикличность экономического развития

Цикличность – это повторяющиеся 
регулярно в определенные промежутки 
времени подъемы и спады 
экономической и деловой активности 
при общей тенденции экономики к росту. 



На рис.1 отражены также фактические колебания реального ВВП в 
краткосрочном периоде вокруг линии тренда. Волнообразная линия 
F показывает колебания уровня ВВП, вызываемые существованием 
экономических циклов.



Экономический цикл и его фазы. 
Особенности современных циклов.

Экономический цикл– это период времени 
между двумя одинаковыми состояниями 
экономической конъюнктуры.
Классический экономический цикл имеет 
четыре фазы: 

1. кризис (спад, рецессия);
2. депрессия (стагнация);
3. оживление (экспансия);
4. подъем (бум, пик).





Кризис – это переполнение рынка 
товарами, резкое сокращение объёмов 
производства, уменьшение спроса, рост 
неплатежей, дефицит наличных денег; рост 
ссудного процента, безработицы; падение 
цен, зарплаты, прибыли.

Депрессия. Объемы производства 
продолжают снижаться, появляется 
массовая безработица, падает заработная 
плата. Инвестиционные процессы 
практически затухают, хотя процентные 
ставки снизились. Стабилизируются 
товарные запасы, цены. Низкие цены 
стимулируют потребительский спрос, и 
начинается фаза оживление.



Оживление (экспансия). Массовое обновление 
основного капитала приводит к увеличению 
объёмов производства. Безработица сокращается, 
растёт заработная плата. Оживляются 
инвестиционные процессы, начинается циклическое 
повышение цен и ставки процента. Экономика 
входит в фазу подъёма.

Подъем (бум). Экономическая система 
приближается к предкризисному уровню и 
превышает его. Высокими темпами растут объемы 
промышленного производства и ВВП, практически 
исчезает безработица, производственные мощности 
работают с высокой загрузкой, продолжается рост 
цен, процентных ставок и заработной платы. Растут 
курсы ценных бумаг. Инвестиции увеличиваются, 
поскольку ожидаемая прибыль превышает ставку 
процента. Подъем завершается «бумом», и 
экономика скатывается в новый кризис.



Виды экономических циклов

1. краткосрочные циклы -продолжительность таких 
циклов составляет около двух – четырех лет и 
объясняется колебаниями в объеме товарно-
материальных запасов.
2.  среднесрочные цикл - 7-11 лет, связаны с 
периодичностью обновления основного капитала, с 
деятельностью кредитных учреждений. 15-20 лет - 
связывают с периодичностью обновления жилищ и 
некоторых видов производственных сооружений.
3. долгосрочные циклы- 48-55 лет, возникают при 
нарушение долгосрочного равновесия, связанного с 
обновлением производственных зданий, 
инфраструктурных сооружений, квалифицированной 
рабочей силы. Решающую роль при этом играют научно-
технические изобретения и открытия, внедряемые в 
производство, и тем самым обеспечивающие выход из 
кризиса.



Безработица: сущность, виды.

Безработица – временная незанятость 
трудоспособного населения. 

По определению Международной 
организации труда (МОТ), безработным 
является человек, который может и 
хочет работать, но не имеет рабочего 
места.



Основной причиной возникновения 
безработицы является циклическое 
развитие экономики. 

Причинами безработицы также могут 
быть внедрение в производство 
достижений научно-технического 
прогресса и изменения в структуре 
производства. 



Основными видами безработицы 
являются:

1. Фрикционная безработица связана с временными 
перерывами в работе (смена места жительства, обучение с 
отрывом от производства и т.д.). Она существует всегда и она 
непродолжительна. Период между увольнением с одного места 
работы и поступлением на другое не превышает 1-2 месяца.
Разновидностью фрикционной безработицы является сезонная 
безработица, которая возникает потому, что спрос на рабочую 
силу в отдельных отраслях экономики разный в различное время 
года. 

2. Структурная безработица возникает в связи с 
технологическими изменениями в производстве и структурными 
изменениями в экономике. По продолжительности она может 
длиться от 3 месяцев и до 1 года.

3. Циклическая безработица связана с цикличностью развития 
экономики, возникает в периоды спада производства и кризиса. В 
это время снижается спрос на рынке труда. Такая безработица, 
как правило, носит затяжной характер.



Сумма фрикционной и структурной 
безработицы составляет 
естественную безработицу. 
Фактический уровень безработицы в 
условиях полной занятости 
определяется по формуле:

УРОВЕНЬ БЕЗРАБОТИЦЫ = 
(КОЛИЧЕСТВО 
БЕЗРАБОТНЫХ\КОЛИЧЕСТВО 
РАБОЧЕЙ СИЛЫ)*100%



Инфляция: понятие, причины, 
измерение

Инфляция – это переполнение каналов 
обращения денежной массой сверх 
потребностей товарооборота, что 
вызывает обесценение денежной 
единицы и соответственно рост цен. 



Уравнение Фишера: 

M × V = P × Q, 

где М – количество денег в обращении; 

V – скорость обращения денег; 
P – уровень цен; 

Q – объём выпуска продукции во всей 
экономике.

Из уравнения Фишера можно 
определить необходимое количество 
денег в обращении: .



Причины инфляции:

1. рост государственных расходов.;

2. рост расходов на социальные цели;

3. дефицит государственного бюджета, 
возникающий в результате 
превышения расходов над доходами;

4. мировые кризисы;

5. инфляционные ожидания.



Для определения темпа инфляции 
используют индекс розничных цен:

Темп инфляции = ((индекс цен 
текущего года – индекс цен базового 
года)/индекс цен базового года) Х 100 
% 



Виды инфляции

1. открытая, проявляется в росте цен на 
товары и услуги и характерна для 
рыночной экономики; 

2. скрытая (подавленная) инфляция 
существует, когда цены фиксируются 
государством. Результатом подавленной 
инфляции становится дефицит товаров 
и услуг и снижение их качества.



Для выделения видов открытой инфляции 
существуют различные критерии

1. По темпу роста цен на товары и услуги выделяют:
умеренную инфляцию (менее 10 % в год);
галопирующую инфляцию (от 10 % до 200 % в год);
гиперинфляцию(более 200 % в год).

2. По степени синхронности инфляционного процесса различают
сбалансированную инфляцию, когда цены на все товары растут 

равномерно;
несбалансированную, при которой цены на разные товары растут с 

различной скоростью.
3. В зависимости от степени предсказуемости инфляция делится на

ожидаемую, когда люди и государство прогнозируют рост цен;
неожиданную, при которой цены увеличиваются внезапно (неожиданно).

4. По степени охвата выделяют
локальную инфляцию, которая наблюдается в отдельных странах;
мировую, имеющую место в группе стран или даже целых регионах.

5. По причине, которая вызвала инфляцию, выделяют
инфляцию спроса;
инфляцию предложения.



Инфляция спроса

Инфляция спроса возникает, когда спрос на товары растёт, а экономика в 
условиях полной занятости не может увеличить их предложение. На 
увеличение спроса она может отреагировать только ростом цен. 



Инфляция предложения (инфляция издержек) возникает, когда 
увеличиваются цены на ресурсы (сырьё, энергию, топливо), а также 
растёт заработная плата в результате действий профсоюзов, что 
ведёт к увеличению издержек производства и росту цен на готовую 
продукцию. Производство сокращается и предложение 
уменьшается. 

Инфляция предложения



Социально-экономические последствия 
инфляции

Инфляция существует в любой стране с 
рыночной экономикой. К негативным 

последствиям инфляции можно отнести 
следующие: • снижение уровня жизни. Инфляция негативно 

влияет на благосостояние населения;
• перераспределение доходов и богатства 
между различными группами населения;

• обесценение сбережений;
• уменьшение инвестиций. Инфляция 
существенно подрывает мотивацию к активной 
предпринимательской и трудовой 
деятельности;

• нарушается процесс рыночного 
ценообразования на основе спроса и 
предложения. Цены перестают отражать 
издержки производителей и спрос покупателей.


