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Цель программы
Возвращение 

в общественную жизнь 
традиционных для России 
духовно-нравственных 

ценностей, в которых Россия 
и её народ веками обретали 
здоровье, процветание и свой 

неповторимый облик



Задачи программы:
1. Восстановить информацию о своем Роде 

2. Изучить Законы развития Рода в трёх 
аспектах:

    а) духовном
    б) душевном/психологическом (диагностика эффективных и  

        неэффективных родовых программ в личной, семейной и
        профессиональной сферах)

    в) телесном (изучить первопричины заболеваний у
        представителей Рода)

 3. Активизировать эффективные
     программы Рода
 4. Трансформировать неэффективные.



Что нам понадобиться для 
работы?

• Доброе расположение Духа:)

• Готовность быть активным на наших 
встречах
• Хорошая память, чтобы помнить, 
что близких этой информацией 
«грузить» не надо, начинаем 
изменения с себя
• Усердие в выполнении маленьких 
домашних заданий
• Тетрадь, ручка



Тема II. Духовно-нравственные 
закономерности развития 
супружеских отношений

 1. Актуальность темы
 2. Особенности мужской и
      женской природы
 3. Семья как единый организм  
4. Влияние опыта предков на 
     супружеские отношения в 
семье



Почему во все 
времена актуальна 

работа по 
сохранению, 
укреплению, 

просвещению и 
просвящению 

семьи?



Семья – это  модель 
государства. Законы эволюции 
и деградации одинаковые, как 

для семьи, так и для 
государства. От культуры семьи 
зависит культура и крепость 

государства.

Председатель комитета Госдумы по вопросам 
семьи, женщин и детей Елена Мизулина 





«…семья является первичным лоном 
человеческой культуры. Мы все слагаемся 

в этом лоне, со всеми нашими 
возможностями, чувствами и хотениями; и 
каждый из нас остается в течение всей 
своей жизни духовным представителем 
своей отечески-материнской семьи. Здесь 
открываются в душе ребенка главные 
источники его будущего счастья и 

несчастья; здесь ребенок становится 
маленьким человеком, из которого 
впоследствии разовьется великая 
личность или, может быть, низкий 

проходимец.»
                                                                                 Иван Ильин







Я забыла
свое 

предназначен
ие



Я забыл свое 
предназначение



Передача из поколения в 
поколение искаженных 
духовно-нравственных 
ценностей со временем 
приводит к искажению 
человеческой природы



Эту книгу 
полезно 
прочитать

Н. Храмова, Г. Алексеева
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Особенности мужской и  
     женской природы

Гадецкий



Мужские качества
• Живет ради своей Идеи, согласовывая свой путь с 
любимой женщиной

• Берет ответственность за других / 
покровительствует другим

• Уединяется для обдумывания идей
• Контролирует свои чувства, очень редко выходит из 
себя

• Проявляет лидерство, ответственность, 
самостоятельность, активность, смелость

• Защищает жену, дочь, маму, сестру от их излишней 
эмоциональности посредствам сочувствия и 
поддержки

• Понимает, что любимой нужно выговориться и дает 
ей такую возможность



Истинно мужские проявления часто 
искажены: 

• Самостоятельность         
вседозволенность 

• Финансовая ответственность          
азартность

• Наличие Идеи         гордыня, тщеславие, 
сребролюбие

• Ораторское искусство        в 
сквернословие, хамство

• Решительность        грубость, наглость
• Авторитетность        позёрство, 
озлобленность

• Забота о других, покровительство      
истеричность, уныние, жалость к себе









Девиз  на гербе рода Строгановых 
«Земные блага родине – имя 

себе»











• Нравственность, всегда исходит из позиции «не навреди», даже в мыслях
• Излучает радость (энергия для получения материального), любовь, реализация 

талантов, умение отдавать и заботиться о других, умение видеть хорошее
• С уважением относится к Богу, к родителям, к мужу и другим людям
• Её мысль и речь обдуманная, не унижает, не обвиняет, не сравнивает, не 

подавляет, не оскорбляет, не проговаривает замечания  мужу и отцу, но выражает 
свое мнение

• Помогает мужчине найти свою идею (миссию)

• Поддерживает мужчину в реализации его миссии
• Вкусно готовит и поддерживает порядок в доме
• Молится за мужа и родственников (живых и усопших)

• Поддерживает родственные связи
• Чтобы освободиться от лишних эмоций общается, выписывает все свои обиды на 

бумагу 

• Дает мужчине право принимать окончательное решение, быть 
самостоятельным, побыть наедине с самим собой

• Воспитывает в мужчине силу: проговаривает ему его достоинства, воспитывает 
ответственность за других, ставит его в позицию покровительства

• В мужчине ищет защиту от своих эмоций
• Просит помощи, проговаривает мужу о своих потребностях, но не растворяется 

в мужчине
• Копит женскую энергию «целомудрием», не изменяет даже в мыслях своему 

мужу
• Привлекательна, обаятельна и элегантна 

Женские 
качества



Искаженные женские проявления:
• Нежность, мягкость, доброта, чуткость       
потакание другим, гиперопека, позиция жертвы

• Целомудрие       фригидность
• Благоразумие, мудрость, умение 
вдохновлять  других        сварливость, 
осуждение

• Любовь к уюту и порядку в доме     
раздражительность, маниакальную заботу о 
чистоте

• Обаятельность, привлекательность       
распущенность, вульгарность

• Принятие покровительства мужа       в 
чрезмерную «амебность», неуверенность в себе, 
нерешительность, «забитость», леность









Посмотрите фильмы с целью повышения уровня понимания 
истинных проявлений мужчины и женщины в супружеских 

отношениях
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Уважени
е



Божественная история происхождения 
семьиБожий замысел о человеке не 

осуществился окончательно, 
пока не была сотворена жена: 

«И сказал Господь Бог: 
нехорошо быть человеку 
одному; сотворим ему 

помощника, 
соответственного ему. Быт., гл. 2, 

ст. 18 

Посему оставит человек отца 
своего и мать и прилепится 
к жене своей, и будут два 
одной плотью; так что они 
уже не двое, но одна плоть.» 

Евангелие от Марка, гл. 10, ст. 7 - 8





Счастье – это быть Частью









Что дает 
возможность 
супругам быть 
единым целым и 

что мешает?



Русское слово «брак» 
восходит к 

древнерусскому 
«брачити», что 

означает «отбирать», 
т.е. выбирать 

хорошее



Предназначение семьи

  

Семья призвана:
1. воспринимать, поддерживать и 

передавать из поколения в 
поколение духовно-нравственные 
традиции своего народа, рода, 
семьи

2. пробуждать духовную потребность 
личности в любви к ближнему, 
Отечеству, Мирозданию

3. трансформировать 
безнравственный опыт семьи и 
рода

Н. Храмова, Г. Алексеева. Культура семьи



Вера

Каковы основные ценности 
россиянина?





(умение с миром принимать жизненные события)
Творцу







Что дает 
возможность 
супругам быть 
единым целым и 

что мешает?



Безнравственные проявления человека



Какое безнравственное 
проявление прервало единство 
супругов в:

•фильме «Любовь и голуби»?

•сказке «О золотой рыбке»?

•фильме «Москва слезам                  
не верит»?

Домашнее задание:
Какие безнравственные 
проявления мешают Вам 
быть единым целым с 

Вашей второй 
половинкой?







Свойства семьи как единого 
организмаЕдинство семьи происходит из духовного и 

телесного единения мужа и жены:

❖ единая система духовно-нравственных 
ценностей, на основе которой супруги 
осуществляют выбор жизненных целей, 
созидают в своих отношениях любовь, добро и 
красоту

❖ единство в принятии семейной иерархии – это  
соподчинённость, основанная на любви, заботе 
и служении друг другу, совете при принятии 
решений

❖ единое психологическое пространство семьи и 
общность судьбы

❖ единство утверждается в потомстве
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Базовый закон рода
Информация о здоровье, 

уровне развития, 
личностных качествах и 
поступках человека не 
исчезает бесследно, а 
записывается в генах и 

передается по 
наследству, что влияет на 
развитие или деградацию 
человека, семьи, рода, 

государства.
Генетика, Медицина, Психология, Социология, 

Биоэнергетика, Физика, Религия



Наследование родовых программ 
(по Анн Анселин Шутценбергер)

• Первая дочь наследует модели поведения бабушки 
по маме

• Вторая дочь наследует модели поведения бабушки 
по отцу

• Первый сын наследует модели поведения дедушки 
по отцу

• Второй сын наследует модели поведения дедушки по 
маме

• Третий и последующие дети наследуют модели 
поведения обоих Родов

• Ребенок наследует модели поведения того Рода, в 
котором воспитывался большее количество 
времени.



Психологические установки Рода
• Представители Рода передают из поколения 
в поколение свои ПУ и навыки генетическим 
путем, а также с помощью социокультурных 
норм. ПУ и навыки могут быть как  
эффективными, так и неэффективными.  
Эффективные ПУ и навыки приводят к Силе 
Рода. Неэффетивные – к родовым 
напряжениям.

• Психологическая установка (ПУ) - 
неосознанное психологическое состояние, 
базирующееся на предшествующем опыте 
человека и/или опыте его Рода 62



Результат 
передачи 
безнравственных 
традиций 
в семье

Результат 
передачи
духовно-

нравственных
традиций в 

семье • Может ли человек  усилить духовно-
нравственные традиции супружеских 
отношений ?

• Может ли человек изменить 
безнравственные традиции 
супружеских отношений? 







Основные обозначения генограммы

            - мальчик, мужчина
        - девочка, женщина
        - супружеские отношения
        - линия, на которой обозначены 
дети
        - человек умер

33 78
65

100

66
Света

Игорь

Роман

Татьян
а



Домашнее задание:
Какие нравственные 
проявления супругов 

передаются в Вашем роду 
из поколения в поколение, 
что помогает супругам 
быть единым целым?
Сохраняйте их и 
преумножайте!!!



Домашнее задание:
Какие безнравственные 
проявления супругов 

передаются в Вашем роду 
из поколения в поколение, 
что мешает супругам быть 

единым целым?
Трансформируйте!!!



Трансформируйте





Каковы причины программ 
«Несчастливый супружеский союз» и 

«Венец безбрачия»?
Накопленные обиды в Роду на 
противоположный пол из-за:

• Смерти
• Насилия
•Измен
•И другой полученной боли

Передается ПУ – 
противоположный пол опасен

Обида – это 
изощренный 

способ 
убийства себя 

и других



Каковы причины программ 
«Несчастливый супружеский союз» и 

«Венец безбрачия»?
• Тайное желание родителей: иметь 
ребенка другого пола, сделать аборт, 
быть единственным собственником 
своего ребенка. ПУ – тебе нельзя быть 
самим собой, мы тебя любим, когда ты 
другого пола

• Женская гордыня (завышенная и 
заниженная самооценка)

• Замещенный ребенок



Методика В. 
Синельникова 

«Молитва 
преображения» см. 
на странице ВК в 
аудиозаписях

Методика работы с обидами
Шаг 1. Пишем письма обидчикам от 
своего имени
Шаг 2. Пишем ответ себе от имени 
обидчика
Шаг 3. Можем писать письма за 
обиженных женщин и мужчин 
своего рода
Шаг 4. Письма уничтожаем.
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История рода в истории семьи

Солодникова Светлана Владимировна
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Почта: solors@yandex.ru
Группа ВК: https://vk.com/club131751303



       Детско-родительские 
отношения



Ответьте на вопросы:

•Была ли данная встреча 
для Вас полезна? Если да 
в чем полезна?
•На какие вопросы Вы бы 
хотели получить ответы 
при следующей встрече по 
теме «Детско-
родительские 
отношения»?


