
К 700–летию со дня 
рождения Сергия 
Радонежского.



Золотое кольцо России» — туристический маршрут, проложенный в 60-х годах ХХ столетия к 
северо-востоку от Москвы. Маршрут проходит по древним землям русских княжеств: Ростово-
Суздальского, Владимирского, Ярославского, Костромского, составивших ядро Московского 
государства, позднее России. 



По городам Золотого 
кольца России можно 
буквально проследить 
историю нашей страны, все 
этапы ее постепенного 
развития, изменения и 
становления.  Александров, 
Владимир, Гусь-Хрусталь- 
ный, Иваново, Кострома, 
Москва, Переславль-Залес- 
ский, Ростов Великий, 
Рыбинск, Сергиев Посад, 
Суздаль, Углич, Юрьев-
Польский, Ярославль. Эти 
города выстраивают симво- 
лический золотой круг.

Золотое кольцо России» — туристический маршрут, проложенный в 60-х годах ХХ столетия к 
северо-востоку от Москвы. Маршрут проходит по древним землям русских княжеств: Ростово-
Суздальского, Владимирского, Ярославского, Костромского, составивших ядро Московского 
государства, позднее России. 



Город назван в честь 
Преподобного Сергия, осно-
вавшего крупнейший в России 
монастырь. 



«Россия будет стоять до тех пор, пока 
теплится лампада у … преподобного 

Сергия». 

“В лице Преподобного Сергия русский 
народ сознал себя, своё культурно-
историческое место, свою культурную 
задачу и тогда только, сознав себя, 
получил право на самостоятельность”.

■Павел Флоренский

«Как светило светлое 
воссиял он в стране 
Русской посреди тьмы и 
мрака». 

Епифаний Премудрый 
«Житие Преподобного Сергия 

Радонежского»  

Сергий Радонежский
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Святой Сергий  Радонежский. Детство. 

На том месте, где родился Сергий, 
построен Варницкий монастырь Родители Сергия Радонежского, бояре 

Ростовские Кирилл и Мария

(текст)



Нестеров Н.М. «Святое видение отроку Варфоломею»



Один из самых почитаемых на Руси святых — Сергий Радонежский, 
который прославился исключительно мирными подвигами. Он происходил из 
обедневшего боярского рода, имевшего владения под Ростовом Родители Сергия 
Радонежского, бояре Ростовские Кирилл и Мария, были людьми почтенными и 
справедливыми. Помогали бедным и охотно принимали странников. 
 До пострижения в монахи преподобный носил имя Варфоломей - в честь 
одного из 12 апостолов. Известна примерная дата его рождения — 3 мая 1314 
года. В возрасте 7 лет юного Варфоломея отдали обучаться грамоте в 
церковной школе вместе с братьями: старшим Стефаном и младшим Петром. 
В отличие от своих успешных в учёбе братьев Варфоломей существенно 
отставал в обучении. Учитель ругал его, родители огорчались и усовещивали, 
сам же он со слезами молился, но учёба вперёд не продвигалась. И тогда 
случилось событие, о котором сообщают все жизнеописания Сергия. 
Однажды по заданию отца он отправился в поле искать лошадей. Во время 
поисков он вышел на поляну и увидел старца, молившегося под одиноким дубом.  
Варфоломей попросил старца помолиться за него, чтобы он научился читать. 
Старец благословил отрока, и тот порадовал родителей, свободно прочитав 
перед обедом псалтырь (сборник церковных песнопений, по которому учили 
грамоте в Древней Руси).         

Святой Сергий  Радонежский. Детство.  



Юность Сергия Радонежского. 1892

Основание Троице – Сергиевой Лавры
(текст)

Рерих Н. К. «Сергий Строитель», 1940 г.
«…в благоухании его святости

 явствен аромат 
сосновой стружки» 

(Б.Зайцев)



Там, где шумел сосновый бор,
Где был когда-то лес 
дремучий,
 Стоит там Троицкий Собор
 В сиянье золота – могучий.
 Он освящен во имя Бога,
 Во имя Троицы Святой.
 Доступна всем к нему дорога,
 Богат для всех он добротой!

Троице – Сергиева Лавра  сегодня



Около1328 года сильно обедневшая семья Варфоломея была вынуждена перебраться в город Радонеж.
Еще при жизни родителей в душе Варфоломея возникло и укрепилось желание посвятить себя монашеской жизни; 
достигнув двадцатилетнего возраста, он решился постричься в монахи. Родители не возражали, но просили 
дождаться их смерти: «братья Стефан и Петр жили отдельно своими семьями, и Варфоломей был единственной 
опорой своих родителей в годы болезненной старости и скудости». Ждал он недолго: через два-три года он 
похоронил отца и мать После смерти родителей он со своим старшим братом Стефаном построил в Радонежском лесу 
на горе Маковец хижину и маленькую церковь во имя Святой Троицы. Но Стефан не вынес трудной жизни в лесу и 
ушел. Варфоломей остался один. Трудно было терпеть голод, холод. Волки выли вокруг его домика-кельи, голодные 
мед веди ходили. И нечистая сила страшными видениями старалась выгнать его из леса...Но Варфоломей все 
искушения (трудности) преодолевал молитвой.  Так было положено основание Троице – Сергиевой Лавры. Недалеко 
от пустыни жил игумен, старец Митрофан. Он и постриг Варфоломея в монахи. И в монашестве получил 
Варфоломей имя Сергий. Ему было 23 года.
Постепенно к Сергию стали приходить другие иноки, желавшие послужить Богу своими трудами. Преподобный с 
радостью принимал их. Так зачался Сергиев монастырь - нынешняя Троице-Сергиева лавра (по-гречески лаура - 
крупный, большой монастырь). "Примером своей жизни, высотой своего духа преп. Сергий поднял упавший дух 
родного народа, пробудил в нем доверие к себе, к своим силам, вдохнул веру в будущее".  Из его поколения вышли 
основатели 150 новых монастырей.      Они жили в маленьких избушках-кельях, сами носили воду, рубили дрова, 
обрабатывали огород и готовили пищу. Преподобный Сергий делал большую часть тяжёлой работы, подавая пример 
братии. Сам рубил келии, таскал бревна, носил воду в двух водоносах в гору, молол ручными жерновами, пек хлебы, 
варил пищу, кроил и шил одежду. И наверно, плотничал теперь уже отлично. Летом и зимой ходил в той же одежде, 
ни мороз его не брал, ни зной. Телесно, несмотря на скудную пищу, был очень крепок, «имел силу противу двух 
человек».
Троице-Сергиева Лавра сегодня -  это памятник культуры и искусства, занесенный в список Всемирного наследия 
ЮНЕСКО. Почитая великого молитвенника Сергия , идут и едут в Троицкую Лавру многочисленные паломники, 
получая здесь духовную благодать у святых мощей основателя обители, помощь и укрепление на дальнейшую жизнь, 
благословение перед решающими событиями в жизни, испытывая радость прикосновения к живой монашеской 
традиции и русской православной духовности и красоте.
Кроме Троице-Сергиева монастыря, Сергий основал ещё несколько обителей (Благовещенскую и другие), а его 
ученики учредили до 40 монастырей, преимущественно в Северной Руси. Всего преподобным Сергием и его 
учениками основано около 70 монастырей. Это явилось решающим условием в деле сплочения Руси, оздоровления ее 
нравственности и послужил просвещению народа, обогатило Русь книгами, иконами. Москва окончательно 
утвердилась как столица Руси. 



Воскрешение отрока Сергием 
Радонежским.

Общественное служение Сергия Радонежского

Святой Сергий Радонежский. 
Житийная икона.  XVI в.

текст



Общественное служение Сергия Радонежского
Еще при жизни Преподобный Сергий удостоился благодатного дара чудотворений. Согласно житию, Сергий 
Радонежский совершил множество чудес. Люди приходили к нему из разных городов для исцеления, а иногда даже 
для того, чтобы просто увидеть его. Как утверждает житие, однажды он воскресил мальчика, который умер на руках 
отца, когда он нёс ребёнка к святому для исцеления. Слава о чудесах, совершенных Преподобным Сергием, стала 
быстро распространяться, и к нему начали приводить больных как из окрестных селений, так и из отдаленных мест. 
И никто не покидал Преподобного, не получив исцелений недугов и назидательных советов. Все прославляли 
Преподобного Сергия и благоговейно почитали наравне с древними святыми отцами. Но людская слава не прельщала 
великого подвижника, и он по-прежнему оставался образцом иноческого смирения.
Однажды святитель Стефан, епископ Пермский (память 27 апреля), глубоко почитавший Преподобного, направлялся 
из своей епархии в Москву. Дорога пролегала в восьми верстах от Сергиева монастыря. Предполагая посетить 
монастырь на обратном пути, святитель остановился и, прочитав молитву, поклонился Преподобному Сергию со 
словами: "Мир тебе, духовный брат". В это время Преподобный Сергий сидел вместе с братией за трапезой. В ответ 
на благословение святителя Преподобный Сергий встал, прочитал молитву и послал ответное благословение 
святителю. Некоторые из учеников, удивленные необычайным поступком Преподобного, поспешили к указанному 
месту и, догнав святителя, убедились в истинности видения.
Постепенно иноки становились свидетелями и других подобных явлений. Однажды во время литургии 
Преподобному сослужил Ангел Господень, но по смирению своему Преподобный Сергий запретил кому-либо 
рассказывать об этом до конца его жизни на земле.
Тесные узы духовной дружбы и братской любви связывали Преподобного Сергия со святителем Алексием. Святитель 
на склоне лет призвал к себе Преподобного и просил принять Русскую митрополию, но блаженный Сергий по 
смирению отказался от первосвятительства.
За ангельскую жизнь Преподобный Сергий  удостоился от Бога небесного видения. Однажды ночью авва Сергий 
читал правило перед иконой Пресвятой Богородицы. Окончив чтение канона Божией Матери, он присел отдохнуть, 
но вдруг сказал своему ученику, преподобному Михею (память 6 мая), что их ожидает чудесное посещение. Через 
мгновение явилась Божия Матерь в сопровождении святых апостолов Петра и Иоанна Богослова. От необыкновенно 
яркого света Преподобный Сергий пал ниц, но Пресвятая Богородица прикоснулась к нему руками и, благословляя, 
обещала всегда покровительствовать святой обители его.



Святой Сергий Радонежский благословляет Димитрия Донского на битву
с Мамаем. Горельеф Храма Христа Спасителя. Москва

Преподобный Сергий благословил Дмитрия на борьбу с Мамаем.

текст



Согласно житию, Сергий Радонежский совершил множество чудес. Люди приходили к нему из разных городов для исцеления, а иногда 
даже для того, чтобы просто увидеть его. Как утверждает житие, однажды он воскресил мальчика, который умер на руках отца, когда он 
нёс ребёнка к святому для исцеления.
По словам одного современника, Сергий «тихими и кроткими словами» мог действовать на самые загрубелые и ожесточённые сердца; 
очень часто примирял враждующих между собой князей, уговаривая их подчиняться великому князю московскому (например, 
ростовского князя — в 1356,  нижегородского — в 1365,  рязанского Олега и др.), благодаря чему ко времени Куликовской битвы почти 
все русские князья признали главенство Дмитрий Иванович
В начале шестидесятых годов XIV века в Золотой Орде пришёл к власти умный, хитрый хан Мамай. Преподобный Сергий учил князей 
христианской братской любви друг к другу, терпению, уступчивости. Создав Лавру, он объединил князей в едином деле - горячей 
молитве Богу об избавлении русской земли от врагов. К нему приезжали за духовным советом и помощью со всех концов Руси. Он 
вселял веру, надежду, учил любви. И Русь собрала силы для решающей битвы. Московский князь Дмитрий Иванович в это время 
становится верховным защитником Русских земель. Назревают решающие события. Великий князь Дмитрий, готовясь идти на Мамая, 
пришел к преподобному Сергию просить его молитв и благословения на битву. 
Князь  пришёл за благословением в субботний вечер 15 августа  вместе с небольшим отрядом. До  поздней ночи в маленькой келье 
возбужденно ходил, садился, вскакивал и горячо говорил с Сергием о предстоящей битве пылкий князь. Смиренно  внимательно слушал 
его старый игумен и давно уже понял то, о чём не договаривал гордый Дмитрий. Не простого благословения желал он, а необычного, 
какого не знал ещё христианский мир. Далеко за полночь Сергий, проводив Дмитрия на короткий ночлег, приказал разбудить и собрать 
для совета в церковь самых праведных старцев, а наутро, так и не отдохнув ни часа,  служил долгую и торжественную литургию.
 Спокойно, с достоинством стояла в церкви  широкоплечая, закованная в железо княжеская дружина.  После службы отец Сергий 
пригласил отобедать в монастырской трапезной. Отказываться было никак нельзя: ведь обед за столом с иноками очищал от грехов и 
причащал к таинствам Христовым. И только после неторопливой трапезы, выйдя на двор,  отец Сергий окропил всех склонившихся в 
почтении к нему воинов святой водой, осенил деревянным крестом. А потом, волнуясь, громко и торжественно, чтобы  слышали многие, 
собравшиеся в монастыре, воскликнул: «Пойди, господине, на поганые половцы, призывая Бога! И Бог будет вам помощник и 
заступник! «.  И в ту минуту, когда все, перекрестившись, низко поклонились до самой земли, старый игумен пригнулся к князю и тихо, 
только ему одному, шепнул: «Сумеешь, господине, победить супостатов своих, как и подобает тебе». 
Быстро, огненно глянул Дмитрий в глубокие, пророческие глаза Сергия и сердцем почувствовал: так и будет. Расступились монахи на 
две стороны, и вышли к Дмитрию два высоких, мужественных инока. Первый, постарше, - боярин Андрей Ослябя, второй- Александр 
Пересвет. На головах их были надеты чёрные шлемы спасения- островерхие кукули с вышитыми белыми крестами. Знал Сергий, что 
русские рати, увидев впереди себя Христовых воинов, воспрянут духом: ведь если с ними Бог, то кто против них? И храбрость их станет 
подобной льву бесстрашному. «Мир вам, возлюбленные мои,- перекрестил напоследок отец Сергий всех своих детей. – Крепко 
сражайтесь , как добрые воины,  за веру Христову и за всё православное Христианство с погаными половцами. Сорвался  с места отряд и 
полетел стремительно, будто звенящая стрела, пущенная сильной рукой.



Старость и кончина преподобного Сергия

Деревянный гроб преподобного Сергия 
Радонежского, в котором его святое тело 
находилось в земле с 1392 года по 1422 г. 

«Творя память Преподобного 
Сергия, мы проверяем самих себя, 
пересматриваем свой 
нравственный запас, завещанный 
нам великими строителями нашего 
нравственного порядка…»

В.О.Ключевский

текст



Памятник Сергию Радонежскому в 
селе Радонеж 

Памятник Сергию Радонежскому в 
Сергиевом Посаде 



           Сергий Радонежский  достиг глубокой старости. За шесть месяцев до кончины он передал 
игуменство ученику своему Никону, а сам предался совершенному безмолвию. Кончина его 
последовала, после продолжительной болезни 25 сентября в 1391. Накануне великий угодник 
Божий в последний раз призвал братию и обратился со словами завещания: "Внимайте себе, 
братие. Прежде имейте страх Божий, чистоту душевную и любовь нелицемерную..."
            Через 30 лет, 5 июля 1422 г., совершилось открытие мощей Сергия. Тогда же было 
установлено местное празднование его памяти в монастыре 25 сентября. В 1448 или 1449 году 
Сергий был причислен митрополитом Ионою к лику всероссийских святых. 

              В Успенском соборе находится деревянный гроб преподобного Сергия Радонежского, в 
котором его святое тело находилось в земле с 1392 года по 1422 год. Это одна из святынь собора.

 Радонежский чудотворец – наше духовное богатство, ангел-хранитель Земли Русской, со 
всех концов идут и едут паломники в Троице-Сергиеву Лавру со своими недугами – 
телесными и душевными, идут, чтобы помолиться у раки с мощами, получить 
благословение, узнать духовные корни своего Отечества.
  Нам нужно знать эти корни – тогда и воздух, которым мы дышим, будет целебен и вкусен, 
будет дороже взрастившая нас Земля, легче будет почувствовать каждому из нас назначение 
и смысл собственной жизни.

        Сергий Радонежский — один из самых почитаемых русских святых, ему посвящено большое 
количество храмов. Своим святым покровителем преподобного Сергия считали артиллеристы 
(«пушкари»). В Москве в 1684 году была освящена каменная церковь преп. Сергия в Пушкарях; в 
С.-Петербурге в 1798—1800 годах был сооружен Сергиевский всей артиллерии собор.
Согласно информации из базы данных сайта Храмы России по всей России ему посвящены 
храмы и часовни общим числом 591 



• 1 дело: Создание и распространение 
нового типа монастырей.

• 2 дело: Начало освобождения от 
татаро-монгольского ига.

• 3 дело: Осмысливание и 
распространение на Руси вероучений о 
Святой Троице.

• 4 дело: создание духовно-
нравственного и культурного центра 
Руси “Троице-Сергиевой лавры”. 

Четыре великих дела Сергия Радонежского



Попробуйте самостоятельно разработать экскурсионный маршрут по старинным 
городам России и подготовить туристический проспект, схему путешествия и 
описание достопримечательностей городов “Золотого кольца России”.
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