Kaparanbl MEMJIEKETTIK MEAUIIMHA YHUBEPCUTETI
TepanusiibIK JUCHUILIMHAIAP Kadeapachl

COX
TakbIpbIObI: 2KypekTiH nimemMusacol kesinaeri JKI

Opsbiagaran: Angan A. b.
5063 ot KMD
Tekcepren: Typnansl ©. M.

Kaparanasr 2017 xKbL1



Kocmap

Kipicme

1Knaccudmkanmsacel
2TUOJIOTUACHI

3IlaTorenesi

4KMMHUKAJIBIK KOP1HICI
SAunarnocrukacesl IKI' kepinicTepi
KOpbITBIHABI



Kipicme

JKypeKTiH HIEeMUSIIBIK aypybl — )KYPEKTE KaHAMHAIBIMBI
TOJIBIK TOKTAaFaHbIKTAaH HEMECE KAKETTI IIaMaJIaH KEM
OOJIFaHJBIKTaH JaMUTBIH ChIpKAT. Cosl ce0enTi NIIEMUSIIBIK
aypybl )KYPEKTIH TOKIIK aypysl A€M Te araiaabl. JKypeKkTiH
UIIIEMUSIIBIK aypybl KEHETTEH Ka3ara yiIapaTybIMEH Kay1IlTi.
OJ1 )KypeK-TaMbIp ChIpKAaTTapblHAH 00JaThIH 6J11IM-KITIMHIH
2/3-11 KamTuabl. by aypyra xacel 40-65 Tep mamMachIiHIarbl €p
agamap >KA1peK MmajablFaibl.



DTUOJIOIMS

Mamnp13as1 (hakTOpIap:
| .I'unepnunuaemus
2. ApTEepHUSIIBbIK THUIICPTCH3US
3.JIeHeH1H apThIK MacCachl
4.JleHe KUMBUIbIHBIH, a3/IbIFbI
5.Temexki miery
6.Kemipcyra ToJI€paHTTBUILIKTEIH ©3repyi
‘7.Hecen KbIIIKBUIABI AUATE3
8.I eHeTHUKAIBIK OCHIMILIIK

9.EpKeK KbIHBICTBUIBIK T.O.



Knaccndmkaumsaceyr

1979 x. ¥ capanmbuiap KoMuTeT! YChIHFAH KJIACCU(DUKAIIMSL:
L. CreHokapaus

e 1. Kyur TyCcy cTeHOKapausiChl

* a) ajFan naiia 0oJiFaH CTEHOKapaus

e 0) TYpakThl (CTAOWUIIB/I1) CTCHOKAPAHUSI

* B) yJeMelll CTCHOKapIus

e 2. TerHBII Ky CTEHOKAPAUSCHI, OHBIH, 1IITHAE €PEKIIE CTCHOKAP U
e [II. Muoxkapa ungapkrici

» 1. XKenen (aHbIK, BIKTUMa) UHPAPKT

» 2. «Eck1» undapkr

e [II. 7Kypexk aucizairi

e [IV.Kypek bIprarbIHbIH 0Y3bLI1YbI

e V. KeHerTeH 00/1aTBIH 0JIIM



Ocpbl kiaaccupukanua Herizinge 1984 x. KCPO MEFA BKT'O remenaeriaeu
KJIaccupuKamUusIHbI YChIH/bI:

1. Kenerten 00y1aThiH 6J1IM (KYPEK KbI3METIHIH O1piHIII PETTI TOKTAYHI)

2. Crenokapaus

Kyur Tycy creHokapauscel

Adrrain naiiga 0oJiFaH Kyl TYCYy CTEHOKapAUsIChl

TypakThl KYII TYCy CTEHOKapaAusChl ((DyHKIMOHAIBIBIK KIACTapblH KopceTy Kepek [-1V)
Y iemeni Kyl TYCY CTEHOKAPIUSIChI

2. CrioHTaH bl (BapUAHTTHI, «EPEKIIIE) ) CTCHOKAP IS

3. Muoxkapna nHdpapkrici

Ipi omakThl (TpaHCMYpasib/ibl)

¥ cak omakThl (TpaHCMYpaJIbIbl EMEC)

4. udapkrigeH KeiHri Kapauockiaepo3 (Muokapa HH(PapKTiCIHEH 2 ail )KoHE OJ]aH J1a Kol
yaKbIT OTKEHHEHKEW1H )

5. J)Kypek bIprarbIHbIH OY3bUTYHI (TYPIH KOPCETY KEPEK)

6. XKypek ancizairi (caTbiChl MEH TYPiH KOPCETY KEPEK)

7. KUA «wmbuikay» Typi (Silent ischemia)

JXKypek bipFrarblHbIH OY3bUTYBI MEH KypeK amci3air: JKMA 6acka TypiaepiHiH aCKbIHYJIapbl

00JTybl MYMKIH,aypPY/AbIH K€KE KOPIHICTEP] A€ OOIYbl MYMKIH.



IlaTorenesi

Heri31HeH KopoHapJibl apTePHUsIIapPAbIH TapblUTy ce0e01 00JIBIN aTEPOCKIIEPO3,
SFHU, TAMBIPJIbIH 111Kl KAOBIpFachlHA XOJIECTEPUHHIH KMHATYbI Ta0ObLIa b1, Kel
KaFJanap/a sKyYpeKTiH KOPOHAPJIbl apTepHUsIIapbIHbIH KbICBUTYBI OalKalia/ibl, 9CIpece
OWJI JKaran oMesiep apachlHAa KUl Ke3/1ece/1l. X0JI€CTECPUHHIH KUHATYbI
HOTHKECIHJIC apTepUSIapIIbIH 1K1 CaHbLIAYbl TAPBLIbII, MUOKAPAAHbIH KAHMEH
KaMTaMachI3 €Tyl a3asijbl Ja, ocipece ajaMFa (PU3UKAJIBIK KYIT TYCKEH Ke3/1€ )KYPEK
KU1 COFBII, OFaH KETKI31JICTIH aya MEH KaH MeJIIIepl )KETKITIKCI3 00Ia/Ibl J1a, )KYPEK
aliMarbIHJIa ayphIpy Oenruiepl nanaa 0omaasl (Kypek Taamachkl). KopHoHapiibl
apTepusiIap TapbUIFaH CalblH OOJIMAIIIbI YKaF Ial IbIH ©31H/e-aK, MbICAJIbI, COMIECY
KE31HJIe, TaMaK 1IIIKEH COH, CYBIKTBIH 9CEPIHEH, )KYUKETe caaMak TYCY KE31HJE aybIpy
oenriaepl OaiKaaaibl.




OJIETTE, KEYJI€ TYCBhIHAAFbI aypy THIHBIIITHIK *KaFIalbIHAA
OlpHeIlle MUHYTTap/IaH COH ©3/ITHEH Tapalabl. Aypy COI KakK
KaybIpbIHFa, KOJIFa, aCThIHFBI MEKKE, KEHJI€ acKa3aHra Jia
oepunenl. byn xkargaiiga agam OHbI TaCTPUT HEMECE aCKa3aHHBIH
OMBIK KapacChIMEH IIAaTBICThIPYbl MYMKIH. JKYPEKTIH UIIIEMUSIIBIK
aypysl naija 0oJIFaHHaH OacTam, OHbIH JaMYbIHBIH €K1 HYCKACHI
Oap. bipiHiici — HayKac eMxaHara, Iopirepre Kapaiajibl Ja,
aypyxaHara >KaTKbI3bLIbII, KOCHAPJIbl KOpOHOTpadus xacajaibl,
€KIHIII HYCKAChl — KOPOHAPJIbI apTepHusIapAblH TapbLIybIHAH
KYPEK apTepHsIChIHAA KAHHBIH YIObI Maiga OO0JIbIII, JKIT1
MH(pAPKTKA OKEIII COFaIbl.



KeHeTTeH 00J1aTHIH
KOPOHAPJIBIK, 6J1IM

JIJ1¥Y aHbIKTamMachkl OOMBIHIIIA KEHETTEH 00JaThIH OJ11IMIC
OyFfaH JIeiilH cay ajgamaapaa OOJFaH oM/l HeMece
KaHaraTTaHAPJLIK Kyiije OoJFaH aypy agaMmaapja ceoemn
aypyJiblH O€riIepl KopiHic OEpreHHeH KeHiH 1-6 cararT 11IH/e
OoJIaThIH ©JIIM/I1 sKaTKbI3aAbl. JKypek aypysl ce0enTi KEHETTEH
OOJIFaH ©JIM/I1 )KYPEKTEH OOJIFaH KEHET OJ11M JIeH aTabl.
baceim ke xarmaiiga (90%) keHeTTeH 00JIaThIH O1IMHIH ce0eOi
KA 0oJaTbIHIBIKTAH KEHETTEH O0JIATHIH OJIIMI1 KEHETTEH
0OJIaThIH KOPOHAPJIBIK ©J1IM Jien araiiasl. JKypekTteH OonraH
KEHET ©JI1IM MEH KCHETTEH OO0JIaThIH KOPOHAPJIBIK ©JIIMICPIIH
KJIMHUKaJIapbIH/Ia CIIKAHIal alblpMalllbLIbIK OOJIMAa/IbI.
CoHapIKTaH Aa OYJI aypyabl opl Kapail CHUIIaTTaraH/1a ’KYPEKTCH
OOJIFaH KEHET OJIIM JIETT aTaliMBbI3.



ITHOJJOTUACHI jKIHE IMaTore’esi

JKypekTeH 00J1aThlH KEHET ©J1IM KYPEKTIH Ke3-KeJIreH aypyblHaH O0TybI
MyMKiH. bipak ke xxargaiiga on JKMA Oaiikananel. KA aypybsiHaH 0acKa KEHET
OOJIaThIH KapAuaJIbbIK 6JIMHIH CEOCNITEpiHe KaTaTbIHAAP: MUOKAPIUTTED,
KapJauoMuonarusiiap (acipece runepTpodUsIbIK KapAUOMUONATHSA ), TOXK
apTePHUSIIAPBIHBIH aybITKYJIAphl (AHOMAIHUSIIAPHI), )KYPEKTIH KJIallaHIbIK aKayJapsbl,
KYPEK bIpFarbl MEH OTKITIIITITIHIH IIITEH Tya O0JiFaH Oy3bLabicTaphl (y3apran QT
— apaJIbIFbIHBIH CUHIAPOMBI T.0.), COJI J)KaK KapbIHIIIAHBIH THIIEPTPOPHUSICHIH
TYJBIPAThIH aypynap T.0.

« KeHerTeH 00NaThIH ©JIIMHIH TYbIH/IaybIHA YKaF1aill TYFbI3aThIH Kay1MTl
(axTopnap:

* a) XHA OapnbIk Kay1ITi (pakTopJIapsl;

e 0) KYII TYCKEHJI¢ MUOKAp UILIEMHUICHI OeNTriIepiHiH O0MYhI;

* B) KYPEK QJICI3AIr1 OCNTIEPIHIH OOTYHI;

* T) KOFapF¥hl IPaJlalusiibl )KYPEK bIPFAFbIHBIH OY3bIIbICHI;

* ]I) COJ ’XakK KapbiHia runeptpodusicbinblH IKI™ — 6enriepi.



XKypekTeH 00J1aThIH KeHeT
6JIIMHIH MeXaHu3M/aepi:

1) KappIHIIaTapAbIH GUOPHUIIIALUSICHI 5KOHE A1P1IL;
2) KapbIHIIAJIapAblH aCUCTOJIUSCHI;
3) KYPEKTIH 3JICKTPOMEXaHUKAIBIK TUCCOLIUAIIMUSCHI.



Kianaukacnebl

KenerTeH 00/1aTBIH 0JIIMHIH 02ACTHI IMATHOCTHKAJIBIK
KpUTepunjepi:
* CaHaHbIH 0OJIMayBhl;

* TBIHBIC AJIYAbIH TOKTAybl HEMECE KEHETTECH aroHaJIb/Ibl
TUNTI THIHBICTAY/BIH (IIYJIbI, )KH1 THIHBICTAY) Haiiga OOy,

 YHKBI apTEPHUICHIHAA ITYJIbCTIH 00JIMAYHI;

* KapalubIKTapAblH KeHY1 (€CIpTK1 KaObUIgamMaraH 0oJica,
HeWpoJienToaHaIbre3us KacaaMaraH 00j1ca, HapKo3
OepuIreH 0ojamMaca, THIIOINIMKEMHUS JKOK 0oJca).

KocbhiMIna kpuTepuuJiep:

* JKYPEKTIH OIpiHIII PETT1 TOKTAybIHAA OCTTIH KYKbLI-
CYPFBUIT TapTybl OAKaIa/Ibl;

* TBIHBICTBIH O1pIHIII PETTI TOKTAYbIHJIA [MAHO3 OOIaIbI.



CreHoxkapaus (2)Kypek KbICIacChl)

CTeHOKapaANA — KOPOHAPJIBIK aTEPOCKIECPO30CH aybIpaThiH
azaMapaa KyIl TYCKEH Ke€34€ A€, ThIHbINI KYHIe 1e
MHOKaPATHIH KbICKA MEP3IM/I1 HIIEMHUSChIHA OaIaHBICTHI A
0OJIaThIH aybIPCHIHY CUHAPOMEL.

CteHoKapaus JeTeH aTtayablH (ce30¢e co3 aymapraHaa —
’KYPEKTIH KbICBUTYBI, CBIFBUTYBI) «KEY/E KbICITachD» (angina
pectoris) cuHoHuMi 6ap. Tepmunal 1768 k. I'edepaeH yChIHFaH.

CreHokapausMeH aybiparbiHaapAbiH 90% cTeHOKapaus ToX
apTEePUSACHIHBIH K€M JET€H/I€ O1p CETMEHTIHIH 11IK1 KYbICHIHBIH
ayJdaHbl aTepockiiepo30eH 75% TapbuiraHaa nanaa 00Jaabl.
OraH KapaMacTaH CTEHOKapAus KOPOHAPJIIK aT€POCKIEPO3bl
0ap amamaapabiH 20-30% ke3aecenl. KenOip skarnaiga
CTCHOKAP/IUsI KOPOHAPJIBIK apTepHUsIap/blH ClIa3MbIHBIH
HOTHIKECIHJE KOPIHIC Oepe/l.



Kiauauka

» CTeHOKapAUSHBIH KJIMHUKACHIH ajiFalll CUIaTTan skasraH [ebepieH
(1772 x).

* (CreHoKapaus — KEHETTEH makijia OOJIbII, T€3 )KONUBIIAThIH KEYACHIH
ycTama aysIpybl. JKanmbl KeyJeH1H ayblpybIH, OHBIH 11I1H/IE
CTCHOKapIMSHBI CUIIaTTaFaHa MbIHaHAal OeNriiepal ecTe ycTay
KEpEK: aybIpFaH *KEePAiH OPHbI (JTOKAIU3AIHUSICHI), aybIpFaH IbIKThIH
Tapay OarbIThl (MppaaUAIIUAsICh]), aybIPFAHIBIK OCIT1HIH CUIIaThl, OHBIH
V3aKThIFbl, aybIpFaHABIKKA TYPTKI OOJIATHIH KOHE OHbI TOKTATAThIH
(haxTopaap.

« CreHokapausaa aybIpFaHIbIK KOO1HE TOC apThIHAA, CUPETIPEK TOCTIH
COJI JKaK IIETIHJIE OpHaiacabl. OTe CUPEK JKaF1aiia aybIpFaHIbIK
SMUTACTPUN AaUMAFbIH/IA KOHE aybIPFAaHAbIKTHIH TapaNThIH
aliMaKTapbIH/Ia Ke3/IeCe/Il.



e AyBIpFaHJBIK COJ aK UBIKKA, COJI KOJIFa, KOO1HE OHBIH, 111K >KarblHA Taparl,
KoJi0ackIHbIH [V-V caycakrapbiHa xeteal. Cuperipek ayblpraHabIK apKara,
COJI JKaK KaybIPbIH ACThIHA, MOMBIHFA, TOMEHT1 )KaKKa, TICTepre, TOCTIH
acCThIHA TapahJbl. OTe CUPEK aybIpFAHBIK OH KaK UBIKKA, OH >KaybIpbIHFa
»KOoHE Oen aliMarbIHA Tapaubl.

» (CunarblHa Kapai KbICHIII, )KAHIIBII, CAPEK KYHIIPIIl )KOHE ChI3JIall aybIpy
Oalikanaabl. AybIpFaHIbIK ©T€ KYIITI 00JIaabl, KKl OFaH KOca aypy ajaamIbl
eJIiM ypeiii ouneiial. bipak cTeHOKapausaaarbl aybIpraHIbIK MUOKap/
HHQapKTICIHAEC OO0JIAThIH aybIPFaH/IBIKIICH CaJIbICThIPFaH 1A QJICI3 OOJIBII
KeJel.

» CreHoKapausaarsl ayblpy ycramachl | MUHYTTEH y3akK, 15-20 MuHyTTECH
KbICKa 00J1ajibl, KOO1HE aybIpFaHABIK 2-5 MUHYTKE CO3bLIaAbI. bipHele
CEKYHJIKE CO3bLIAThIH aybIpFaH IbIK (IIAHIIBIN ayblpy) CTEHOKApAUIFa TOH
eMec, 9JIETTE OHAAN aybIpyJblH KOPOHAPIBIK Ter1 00aMaiiabl. 30 MUHYTTEH
y3aKKa CO3bLIAThIH aybIPFaH/IbIK Ta CTCHOKAPIUSFa TOH eMeC, OHbIH ce0e01
MHOKap]l HH(PaAPKTICI HEMECe KYPEKTIH 0acKa aypyJsiapbl 00J1ybl MyMKIH.



CreHoxapauda 3KBUBAJIEHTTEPI HeEMece
CTEHOKAPAUSHBbIH ATUNMUSJIBIK TYpJIepi

CreHOoKapusl SKBUBAJCHTTEPIHE YCTAMAJIbl €HTITY KOHE KYIII
TYCKEHJE OallKaaaThlH ©T€ KYIITI JICI3A1K (TYHIIBIKIIA BAPUAHTHI)
Karaapl. by Oearuiep Ky Tycy/Il TOKTaTKaHHAH KEHIH KOHE
HUTPOIIMLIEPUH OCPreHHEH KEM1H TOKTalabl. TYHIIBIKIIA
BapuaHThIHAH (aCTMATUKAJIbIK BapHAHT) 0aCKa CTCHOKApAUSHBIH
APUTMUSIIBIK KOHE NMEPUPEepUsIIbIK (IIETK1) BApUAHTTAPBIH
axxpiparazbl. CTCHOKaApAUSHBIH apUTMUSIBIK SKBUBAJICHTIH/IC
KO01HE KapbIHIIAIBIK SKCTPACUCTOJIMS (TONTACKAH, OJIUTOIITHI,
noIuMOp(dThI) Oaiikanaabl. CUPEripex >KbIObIP apUTMUSCHI,
apOKCHU3MaJIbbl CYIIPABEHTPUKYIIAPJIBIK TaXUKAPIHS,
KapbIHIIAJIBIK TaXuKapAaus ke3gaeceal. Cupek Ke3IeCeTiH Oenriepre
aTPHOBECHTPHUKYJISPIBIK HEMECE KAPBIHIIA 1IIUIK ©TKI3TIIITIKTIH
OY3bLITYHI JKaTabl.



e CTeHOKapUSHBIH apUTMUSIIBIK SKBUBAJICHTIHEC apUTMMUS
JCHETe KYII TYCKEH Ke3JI€ Taiaa 00Jaabl sKOHE HUTPONIUIIEPUH
HeMece 0acKka aHTHAHTMHAIbIBIK JOPUICPIH 9CEPIHEH
(AHTUAPUTMMUSIIBIK JIOPLIEP/IIH SCEPIHEH €EMEC) TE€3 KOUBLIAIBI.

e CTeHOKapJusHbIH Nepu(epusIbIK BApUAHThIHBIH KJIMHUKAJIBIK
O€JITICIHE KYIII1 9p TYPJl, K6OIHE ChI3Aal aybIPYAbIH KEYE
TOPBIHBIH AWMAarbIHa EMEC, HAFbI3 CTCHOKAP IS JAFbI
aybIpFaHIBIKTBIH Tapay aliMaKTapbIHA (COJI YKaK UBIKTA, COJ JKaK
IIBIHTAK OybIHBI TYCHIH/IA, OUIEKTE, MOWBIH MAHBIH/IA,
KEHIPJIEKTE, J)KaK alMarbIH1a) 001yhl skaTaabl. CTCHOKApAUSHBIH
SKBUBAJICHT1 CUPEK KbIKBLI TYP1HJE Oenri oepeal. bapibik
KaFJaiija HUTPOIJIUIIEPUH HEMece 0acKa aHTUAHT MHAJIbIbIK
aoplIep JKaKChl HOTHXKE Oepe.



Ky Tycy cTeHOKapaAUsACHI

CteHOKapAUSHBIH OVJI KJIWMHUKAJIBIK TYPIH/I€ aHTHHO3bI
yCTaMaHBbIH Naiga 00Jybl IeHere KYII TYCYIMEH, KOHLI-KYH
Ky#3elicTepiMeH (3MOIMOHANIBABIK KYIII TYCY) HEMece 0acka 1a
MHOKAPATHIH OTTET1H KAXKET €TY1H KYIIEUTETIH (paKkTOpIapMeH
OalJIaHbICThI O0aJbl. AybIpy YCTaMachl TYCKEH KYIITI TUFaH
Ke3J1€ HEMECE HUTPOIIMIEPUH KaObUIJaFraHHAH KEi1H TOKTalIbl.
Ky1 Tycy cTeHOKapAMsChIHBIH HET131H MUOKAPAThI OTTErIMEH
JCHECHIH THIHBIII KYHIHJIE KaMTaMachl3 €T€ ajdaThliH, ajl KYyII
TYCKEHJI€ KAMTaMachl3 €T€ aJIMANTBIH JOPEKEACTT KOPOHAPIIBIK
apTepUsIapIbIH TaAPbLTYbl KYpan/ibl.

Ky1 Tycy cTeHOKapAMsChl ajIFalll peT Mmakjia OoJFaH KYII TYCY
CTCHOKApAUSCHI, TYPAKTHI (CTAOMJIBI1) KYII TYCIPY
CTCHOKAPMSCHI JKOHE YAEMEN1 CTeHOKapAns OOJIbII O6J1HEeI].



Adrain (0ipiHLIIl peT) mamaa
00JIFaH CTEHOKAPAUA

OraH naiiga 0oJFaH MEp3IMHEH 1 aiijaH apThIK yaKbIT
OTIIEr€H CTCHOKAPAUSHBI KaTKbI3a1bl. OHBIH KJIMHUKACHI
CTaOMJIb/Ibl CTCHOKAPAYS KIMHUKACBIHA YKCac, O1paK oJiaH
albIpMAaIbLIBIFBI IaMy OapbIChIHA KOHE OOJI’KaMblHA
KaparaH1a IoJIUMOP(PThl OOMIBII KEJIETIHI. AJFaIIKbI
CTCHOKapAUs CTaOMJIbAbl CTEHOKApAWSIFa, YAeMell JaMyFa
HEMece MUOKap/l HH(apKTICIHE KolTyl MyMKIH. Kei
Karaiaa kepl JaMybl MyMKiH. Kenteren BapraHThIHBIH
KOHE JlaMy OapbICBIHBIH 00JaTHIHBIH €CKEPE OTHIPHIII,
aJIFalllKbl CTEHOKAPIUSHBI TYPAKThl CTCHOKapAUsFa
aybICKaHFa JICHIH TYPAKCHI3 (CTaOMIIbIbI EMEC)
CTCHOKapAUsFa KaTKbI3a-]Ibl.



TypakrTsl (cTadMIbABI) KYUI
TYCY CTEHOKAPAUACHI

TYpaKTHI laMy OapbIChIMEH, SIFHU aybIpFaHABIKTBIH OPHBI MEH
UppaJualUsIChIHBIH TYPAKThUIBIFBIMEH, aHTHHO3/IbI YCTaMaHbI TYIbIPAThIH
KYIII JCHIeM1HIH OIpKEIKIIINIMEH CUIaTTalaibl.

KiIMHUKAJBIK TYPFbIAAH TYPAKTHI CTEHOKAPAUA JereH YFbIMbI €Ki
(pakTOp AaHBIKTAUBI:

a) ycrama maiiia 00J1y yKarJalbIHBIH O1pKEIKUIIT1 (CTEpEOTHUIITIN);

0) KYIII TYCY/l TOKTaTy MEH HUTPOITUIIEPUH KaObLIIIayIbIH HOTHXKE
OepeTIHIT.

¥ cramara TYpTK1 OOJIaThIH JKaFalliapAblH TYPAKThUIBIFbI TYPAKTHI
CTEHOKapAUSHBI YJIKEH KYIII TYCKEHHEH, OpTallla KyIll TYCKCHHEH, KEHLJ
KYIII TYCKEHHEH OOJIaThIH CTEHOKAPJUS JeT 06Jyre HEMECE OHbI TYCKEH KYIII
JeHrei1He Kapai (yHKIMOHAIBABIK KiacTapra (PK) 6enxyre MyMKiHIIK
oepel



Yaemesl Kyl TycCy
CTEHOKAPIAUSACHI

OJETTEr1 TYCETIH KYIIKE JKayall peTiH/I€ Maiiga 001aThlH CTEHOKAPAUs YCTaMacChl
*KULTIT1HIH, aybIPJIbIFbIHBIH KOHE Y3aKThIFBIHBIH KOOCHIIT KETYIMEH CUIlaTTaIajbl.
Y nemeni cTeHOKapausi — TYPAKThI KYII TYCY CTEHOKapAUSIChIHBIH ayblp KauTanaybl
(epiiryi).

CreHoKapAUsHBIH OYJI TYpiHJI€ YCTaMa OVPBIHFbIFa KaparaHaa KapKbIHbI a3 KYIII
TYCKEHJIe Maiija 00majbl, ycTaMma KUUICH TyCel, OHbIH Y3aKThIFbl MEH aybIPJIbIFbl
OYpBIHFBI KE30€H CaJIBICThIPFaH/Ia apTa Tyceal. AybIpyJIbIH OPHbI MEH
UppagraIusiachkl ©3repyl MyMKiH, OYpbIH OojiMaraH Oenriaep (Kypek alHy,
KYPEKTIH COFYybI, TEPIICH/IIK, TYHIIBIKNIA T.0.) KOCBUTYbl MYMKIH.
HuTtporuiiepruHHIH 9cepi Halllapaiabl, Kyl TYCYy CTEHOKaAPAUSIChIHA ThIHBIIITHIK
KYW CTEHOKapAUsAChl KOChbUTYbl MyMKiH. DKI -11a s)xaHa e3repicTep naiijga 00ysbl
MYMKIH. Y JIeMeJl CTEHOKApIUSIHBI TYPAKChI3 (CTa0OWUIIbAbl €MEC) CTCHOKAPAUSFa
KaTKbI3a]1bl )KOHE OHBbI MH(hApKTaNIbI KYH Jen ecenteiai. OHma 00JaThlH MUOKap
MH(aPKTICIHIH HEMECEe KEHETTEH 00iaThiH oM kuimiri 20-25% sxereni.



CnoHTaHabIK (epeKiie)
CTEHOKAPAUA

CnoHTaHIbl €PEKIIIE HEMECE BAPUAHTTHI CTEHOKAPAUSHBIH — [[puHIIMET AT
cTeHOKapAUAChIHBIH (1959 k. [IpuHIIMETaN KOHE OHBIH KajlaM1acTaphl
CHUIIATTall ’a3FaH) HET131 — KOPOHAPJIBIK apTepHrsuIapibiH, KoOIHE 1p1
apTepHUsIIap/IbIH CIIa3Mbl MEH CyO3MUKapAUaibibl (TPAaHCMYPAJIbbl) UIIIEMMUS.
bapiiblK CTeHOKAapAUSIHBIH 11I1HJIC BAPUAHTTHIK CTEHOKApAUSHBIH YJieciHe 2-5%
TUEI.

[IpuHLIIMETaI CTEHOKApAUAChIHA TOH Oelrl — yctaMma Ke3inae ST cerMeHTIHIH
M30CBI3BIKTAH KOFapbl KoTepuTyl; ST apalibIFbIHBIH KOFAPbl KOTEPUTY Y3aKThIFbI
5-10 MuHyTKE CO3bLIa/IbI, OJIaH KeiilH ST M30ChI3bIKKA Opaiagbl. AHTUHO3IBIK
ycrama ke3inge IKI'-ma 6acka ga e3repictep 001aabl: KYPEK bIpFaFbIHbIH
OastyJiaybl, aTPUOBEHTPUKYJIAPIIBIK OJI0Kaa, KapbiHIIAIAP PUOPHILIALUACHI,
AKCTpacucToivs T.0. BazocracTukaiblk CTEHOKaApAUSHBIH JUATHO3BIH JSJIEIIICYTe
SPrOHOBHH ChIHAMACKI, KOpoHaporpahus (KOPOHAPIBIK ApTEPUSIaPIbIH
aTePOCKIIEPO3/bl TAPbLIYbl, KOPOHAPOCHA3M) KOMEKTECE/II.



AYBIPCBIHYCHI3 MHOKAP/ MIEMHUSIChI
(MHUOKAPATHIH MbLIIKAY HIIEMUSACHI).

KnnHuKachIHIa CTEHOKApAYs OSITUIEP] KOK agaMAapbl XOJITEPIIIK
MOHUTOPJIBI TeKceprenae IKI'-na ST cerMeHTIHIH ©TKIHIII JETPECCHUSICHI
HEMECE JKOFapbl KOTEPUTY1 TaObLJICa, OHJIA AyBIPCHIHYCHI3 MUOKAP/T
UIIIEMMSCHIHBIH JUArHO3bIH KOS Abl. MUOKApATHIH «MbLIKAY»
UILIEMUSICBIHBIH Ke3€HIepi KoOiHe aybIpChIHY 0ap Ke3eHIepre ColKkec Keleml
YKOHE CTCHOKapAusIMeEH aybiparbiHAapabIH 70-95% ke3necenl. MuokapaThiH
aybIPYyChI3 UIIIEMUSICHI KOO1HE TaHEepTEH 00J1aabl. J(MarHo3apl Kyl TyCy
ChIHaMachl KOMETIMEH AdJielicyre 0onaabl. MUOKapATHIH aybIPChIHYChI3
UIIIEMUSCBIHBIH MYMKIH MEXaHU3MEPIHE aybIPChIHY MEUaTOPIapPbIHbIH a3
OeIIiHY1H, Ce31IMTAIALIKTEIH OY3bUTYhIH (MbICAIBI KAHT AUA0CTIH/C),
ayBIPCBHIHY/BI KaObLIay TaOalAbIPhIFbIHBIH KOTEPITYiH, HIIIEMUS
JTOPEKECIHIH TOMEH OOJIYBIH KOHE COJI JKaK KapbIHINA (PYHKIMSICHIHBIH
OY3BUITYBIH JKaTKbI3aAbl. MBIIKAY HMIIEMUSIAAFbI aJIbIC IPOTHO3
CTCHOKapAUsIMEH Oipeii.



TypakchI3 cTeHOKapaIus

TypakchI3 cTeHOKapaus (5KeeJT KOPOHAPIIBIK KETICTIEYIITIK,
MH(apKTaIIbl KYU, apajdblK KOPOHAPIIBIK CUHAPOM) TYPAKTHI
CTCHOKApIMsl MEH MUOKapJ MH(MAPKTICIHIH apaIbIFbIHAA OpHATACAIbI,
0JI KOPOHAPJIBIK JKETICTICYIITIIKTIH aybIpJiayblHA COUKEC KeJIedl.

TypakchbI3 CTEHOKAPAMSIFA HKATA/AbI:

1) anFamikel Kyl TYCy CTEHOKapAUSCHI; HET131HEH OpTallla sKoHE KEH1I
KYIIIKE OOJIaThIH HEMeECE KUl (TOYNIrIHE 3 PETTEH »KUl) O0NIaThIH
aJFallKbl CTCHOKapIus;

2) yaeMmenl creHokapaus (OyYpbIHHAH 0ap TYpPaKThl KYII TYCY
CTCHOKAPIMSICBIHBIH YCTaMalapbl-HbIH KYIIICIO1, Y3apyhl, )KULICY1);

3) IIpuHIIMETANIIBIH BADUAHTTHI CTEHOKAPAUSACHI;

4) 15 MuUHYTTaH y3aKKa CO3bIJIAThIH THIHBIII KYH CTEHOKAPIUSCHI
HEMECE )KUUJIETCH ThIHBIII KYW CTEHOKAPUSCHI;

5) uH(papKTaH KEW1HT1 THIHBIII KYH CTCHOKaApAUSICHl HEMece OOIMalllbl
KYII TYCY CTCHOKApIHUSICHI.



CreHokapausiga KOJJAHBLIATBIH KOCbIMULA
mekKcepy adicmepi

1. OKI -HbI THIHBIII KYH/IE TIPKEY.

2. OKI'-HbI CTEHOKapAUSIHBIH YCTaMacChl KE31HJIE TIPKEY.

3. OKI y3aK MOHUTOPJIBI OAKbILIAY.

4. Ky tycipy (canmak caiay) CbIHaMaChl:

*  (pUBMKAJIBIK KYIII TYCIpY

* KYpEKIIEIEPAl JIEKTPOCTUMYIISIIUSIIAY

* 5. @apMaKoJIOTrUsIIbIK ChIHAaMaIap:

* JIUNUPUAAMON (KypaHTHII) KOJIIAHBUIATHIH ChIHAMA
*  H30MPOTEPEHOI (M3aAPHH) KOJAAHBIIATHIH ChIHAMa
e J00yTaMUH KOJJAaHbUIAThIH ChIHAMa

* OJProHOBHUH KOJIIAaHBUIAThIH ChIHAMA

e 6. KMA nuarHOCTHKACBIHBIH PaJIMOHYKIUATHI 9IICTEPI:
e 7. Oxokapauorpadusi.

« 8. Koponapoaunruorpadus.

* 9. I1o3UTPOHBI — IMUCCUOHBIK TOMOTpadusi.

e 10. MarauTTi — p€30HaHCTHI TOMOTpaduUsl.



JJIeKTpOKapaAuorpapusa

NmemMusira eH ToH 0eiri — ST cerMeHTiHIH U303IEKTPIIK ChI3bIKTaH TOMEH
HeMece JKOFapbl KeM JIereHie 1 MM-re bIFBICYbl. MUOKapATHIH CyO3HI0KApAHAIIbIbIK
UIIeMuschIHAAa Ko01He ST cerMeHT1 M303JICKTPIIIK ChI3bIKTaH TOMEH 1 MM KoHE OJlaH
Ja keIl bIfbIicazbl. CyOanuKapauanbablK uinemMusga ST cerMeHT1 )KOFaphl bIFbICAIbI.
NutpamypanbasiK uiiemusana ST cerMeHTi U303JEKTPIIIK OOJIBII Kajla bl HEMece
’KOFapbl HE TOMEH OOJIMAIIIbI FAHA BIFBICAJIBI, a1 T TicIlIeci MHBEPCUSAFa YIIbIPANIbI.
CnonTtaHaplK cTeHoKapausaa ST cerMeHTi Te3 KeTepulin, ouikrereH T TiciieciMeH
KymOe3 Topizal Kockuiaabl. Muokap umemusicbinaarbl ST cermenTidiH OKI'-H
KapChl TIpKEMEIEPIHAE BIFBICYbI JUCKOP-AAaHTThI OOJIBII KEICIi.




ST cerMeHTIHIH U303JEKTPIIK ChI3bIKTaH TOMEH BIFBICYBI op TYPJl 00J1abl.
Muokapy uiiemMus-cbiHa TOH ST CErMEHTIHIH bIFBICYbIHA OHBIH TOPHU30HTAIbIbI
’KOHE KHUs TOMEH BIFBICYHI skaTaibl. ST CErMeHTIHIH KHsl >KOFaphl bIFBICYHI /14
MaTOJOTUSIIBIK BIFBICY JIET €CENTENE/l, erep o1 OacTaliFaH KepiHeH (j HyKTecl - S
TicmieciHiH ST apanbirbiHa aybicKaH xepi) Keilin 0,08 ¢. 00lbl U30ChI3bIKTaH 1 MM-
r'e )KOHE OJIaH KOIl bIFbICKAH KYWUE KaJca.

Muoxkapa nmemusacbiHbiH K1 — 6enricine T TicmeciHiy op Typ:il e3repicTepi
ne »karaapl. bipak T TicuieciHiH e3repicTepiHiH MaHbI3bl ST apaibIF bIHBIH
BIFBICYbIHA KaparaHja ToMeHIpek 0onapl. Cy0aHaI0KapAualIbAbIK UIIEMUsIAa OUIK
KOpOHapJbIK T 00maapl, CyOsnuKapAuaibIAbIK, TPAHCMYPAJIbJBIK HEMECE
MHTPaMypaJIbJbIK HIlIeMHUsa Tepic MoHal T Ticmieci 6onaapl. Muokapa
uiemusicbinaa T Ticmect ekl azaiibl 00Tybl MYMKIH JKOHE JKaJlaFailIaHbII
©3repyl MYMKIH.
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IKI'-ra Kapan mamMaMeH HIIeMUSHbIH OPHbIH

aHbIKTauAbl. Kall TipkeMeHIiH HIIeMUSIHbIH KaHdaH

OPHBbIH KOPCETEeTIHI:

* I, V,,V,—con xaK KapbIHIIaHbIH aJIbIHFbI KaOBIPFaChIHbIH UIIIEMUSICHIH
KOpPCEeTE/l;

. Vl, Vz’ V3 — Mepacal/ibl aiMaKThIH UIIEMUSChIH KOPCETE];

« [, avlL, VS, V6 — COJI ’KaK KapbIHIIIAHbIH OYHIPIHIH UILIEMUSICBIH KOPCETE/I];

e avL — OyHip/iH >KOFapFbl O6JIITIHIH UIIEMHUSICHIH KOPCETE/I];

* 'V, — XKYPCK YIIbIHBIH HIICMUSICHIH KepceTel;

 III, avF — co ’kaK KapbIHIIIAHBIH aPTKbI KAOBIPFAaChIHBIH UIIIEMUSICHIH
KOpCeTeIl.

« Kepcerinren e3repictep IKI '-Hbl aHTHHO3/bI YCTaMa KE31HJIE KOHE
ycramajzad 15-20 MuH KeilH TipkereH e naiaa oonansl. Keiine aysipy
ycramachl ke3iHjie TipkeareH DKI' e3repicci3 KaablnThl Kyiie 00nabl.
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